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Nos primeiros dias do outono subitamente entrado e de um SABORES IN
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mpre que se fala do setor da restauracdo ou da
nomia portuguesa torna-se dificil fugir ao cliché da

ML é,(;ao A |sso junta-se a criatividade
lusitana e a fusao com outras tradicbes - somos um povo
espalhado pelos quatro cantos do mundo e a in uéncia de
outras gastronomlas acaba por acontecer naturalmente.

A mestria da gastronom|a portuguesa ndo termina na
cozinha, prolonga-se a arte de bem receber, a qual o povo
lusitano é eximio

O que nos torha d{stlntos € precisamente esse encantamento
pela simbiose entre o aconchego da comida e o aconchego
humano como um enamoramento da alma. Somos um pais de
boa comida porgue somos um pais de bom coragédo, a nossa
cultura é de bem receber e de juntar o acolhimento & comida.
Todos nés ja 0 zemos e todos nos ja o sentimos de alguém.
Com todos os defeitos que temos, podemos orgulhar-nos
desta docura de saber criar boa comida e receber bem, com
ela, quem nos visita.

Em mais uma viagem pelos sabores portugueses, a IN
orgulha-se em recomendar alguns dos melhores pontos
gastronomicos em Lisboa, no Algarve e em Guimaraes, deguste
da leitura e prepare uma viagem as nossas recomenc@;ées.
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ar 31 da Calcada
drque cozinhar € uma 1€
de transmitir amor

00000

Se esta em Lisboaﬂr de se com o
melhor peixe do pais e do mundo;a IN Corporate
Magazine aconselha vivamente o Solar 31 da
Calcada. Mais do que uma refeicdo, quem vem ao Solar
31 vai vivenciar uma experiéncia gastronomica. O chef Paulo

S|Iva da a cara ao restaurante e juntamente com uma equ \ L’
S|mpat|ca qwente e multicultural, garante quesgue ll _L\

l

ecebido com um sorriso na ¢ O Solar 31 da Calcada é um restaurante que hoje dispengamelhor polvo do mundo é no Solar 31
apresentagdes. No entanto, o sucesso deste restaurante esta
muito relacionado com o percurso de Paulo Silva, que deD peixe € rei e senhor no estabelecimento de Paulo Silva e
origens humildes progrediu de forma autodidata para stados os dias surgem pessoas de todos os cantos do mundo a
hoje um dos principais players na calcada lisbtidtaci em procura de comer o melhor peixe da nossa costa e ndo s6. O
Chelas, num bairro degradado e depois passei para um baiptgo € o prato mais emblematico da casa, tenro e delicioso,
social até aos meus 43 anos, que foi quando a minha vidacdpaz de convencer até o gastronomo mais criicaosso
a volta e consegui fazer algo diferente. Comecei a trabgitato chefe € o polvo, oriundo do Algarve e da Tanzénia, que é
em restaurantes com 23 anos numa tasca do meu pai, ongie tenro e servido com camardo. Vém ca pessoas com historias
se vendia ao copo, na zona J. Para ndo me degradar imadseditaveis por causa dele. Saimos numa revista na Coreia
animica e psiquicamente, deixei esse trabalho e dediqueflmé&ul, em que o nosso polvo foi fotografado por um critico
ao peixe. Fui vendedor de rua, fui um dos maiores vendediastsonémico. Para conseguir o sabor e a textura que pretendo,
de rua de peixe, em Lisboa. Vendi sacos de carapau, sardioia,o polvo varias horas e dou-lhe um choque térmico para car
numa carrinha, durante dez/15 anaoskplica Paulo Silva, emcom a pele macia, mais agradavel. E misturo com o camaré&o.
conversa com a IN Corporate Magazine. Esse critico chegou a Coreia, falou dele, até acredito que todos os
coreanos que vém a Lisboa vém-nos visitacg Paulo Silva.
Foi precisamente o know how que adquiriu ao longo dos
anos, como pescador e peixeiro, que permitiu que o Solar 3D impacto turistico no restaurante é efetivamente um caso
fosse hoje uma das principais casas de peixe a nivel nacip@aaf ser estudado, uma vez que os turistas encontraram nesta
Desde os melhores fornecedores, ao melhor equipamento @sa o melhor de Portugal e do muridenho clientes meus
melhor forma de confecionar o produto, o ingrediente secregm Itélia, uma percentagem muito grande de clientes italianos.
gue distingue o Solar 31, segundo o proprieté&rmpaixdo pela A primeira coisa que eles vém fazer a Lisboa é comer. Temos
cozinha. Até porque cozinhar é uma forma de transmitir amorfessoal de Singapura, muitos asiaticos apreciadores de peixe
e marisco e vém diretamente para aqui de malas na mao.
Numa primeira experiéncia como proprietario e empresari@omem e vao para os hotéis descansar. E incrivel como ha uma
no restaurante Trevo, na rua da Alianca Operaria, Paulepeticdo tdo grande de turistas. Esse tipo de clientes comecou
Silva deu os seus primeiros passos no caminho para chehtrar aqui e nds nédo tinhamos nogao do quanto iriam falar
de cozinha e inclusivamente os seus pratos ja eram alvaldends em todas as partes do mundo.”
rasgados elogios. Em 2010 adquiria o Solar 31 da Cal¢cada, que
segundo o prdprio, era na altuiruma casa completamente Relativamente a restante oferta, os jaquinzinhos s&o uma
falida’. Foram executadas obras profundas e um novo espags entradas favoritas dos consumiddfesspessoas comegam
nasceu, em plena crise nacional, com o turismo ainda lorgeomer aquilo e ndo conseguem parar. E viciante e aconselho
da prosperidade que se assiste atualmente. Apds alguns sivegnente a acompanharem com um arroz de tomate,
complicados foi precisamente o turismo que alavancou pessoalmente néo troco isso por nenhum prato gouCoret”.
restaurante e permitiu que este comecasse a ser referencisida vasta lista de peixes nobres, o peixe galo é porventura o que
nos roteiros internacionai$Em 2014, 2015 comecamos a&alta mais a vista, embora qualquer peixe exposto na montra
reparar que tinhamos a casa reservada todos os dias. Fdb siestaurante é uma escolha acertada. Nas sobremesas, o
gue comegcamos a ser conhecidos pelo nosso polvo, pelosSotatosl trabalha com um pasteleiro do Alentejo, trabalha com
maravilhosos de peixe e os risotos de tamboril. E ai o pontoMelhor Bolo de Chocolate do Mundo e confecionam ainda
viragem do Solar 31 da Calgadaica o chef. um cheesecake de comer e chorar por mais, seja o cheesecake
- g P 1 de abdbora, seja o cheesecake com base de salame.
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Sobre a exposicdo e a cozinha, Paulo Silva faz questdo @erivado a estas condi¢cbes, manter uma boa equipa de
a rmar que“montamos aquela a primeira montra em Portugarabalho é relativamente facil e € o que acontece no Solar
com mobilizagdo do peixe, com nebulizagdo. Vai manter to84s que mantém a mesma equipa de cozinha ha mais de trés
as propriedades que o peixe tem. SO existe em Espanhanuss sendo que Paulo Silva ressalva‘“opieestaurante
vai comecgar a haver aqui. Grelha e ca pronta para servir mho quatro bases: o meu Iho Mauro Silva e a minha nora
cliente. O pessoal escolhe que peixe quer e é grelhado nalhgeg’a Soraia e a minha esposa, Paula Silva, que esta quando
€ preciso. O resto da equipa é completamente diversi cada.
Temos pessoas africanas, italianas, portuguesas, ucranianas,
brasileiras, com culturas distintas, mas respeitando-nos

Com uma carta inteiramente portuguesa, também nogiutuamente. E o respeito e carinho que temos uns pelos outros
vinhos esta casa se distingue pela aposta no produto naciotitha o nosso trabalho muito mais facil”.

Preenchida com vinho de todas as regides, para Paulo Silva
o contrario ndo faz sentido, sendo que o cliente estrangeirdDe destacar também os parceiros e fornecedores que ao longo
muitas vezes pergunt@or vinhos ndo frutados, mas isso €éos anos ajudaram o Solar 31 da Calcada a alcancar o patamar
completamente parvo, porque todos os nossos vinhos frutadas que se encontra hoje. Um desses parceiros é a empresa Fat
o cliente vai gostar. Eles pedem vinho seco porque pensam Tjueappioneira na arte de trabalhar com uma técnica ancestral
vinho frutado € doce, porque o francés € mesmo doce, ti. moggadnesa, chamada de ikejime. Consiste em apanhar e matar
Entdo quando provam aqui, dizemos que é frutado e eles dizeriatamente o peixe, cerebralmente, através de um espigdo
“n&o, nao, isto é seco, destes gostamos’. Eles ndo tém nogaonketétito. De seguida é colocado um arame por toda a espinal
vender vinho desde que ndo sejam coisas corriqueiras. O vidula para matar todos os nervos do peixe, para este ndo
portugués s6 pode crescer, sdo produtos de grande qualigadelzir a proteina do leite, ou a proteina do stress e entdo o
acrescenta. Ainda sobre a carta de vinhos importa salientapeixe ca com outro tipo de textura. Na fabrica o produto é
presenca da DOC, uma quinta e parceira do Solar 31. embalado e tem todo um procedimento de cuidadoso e de elite,
até chegar ao restaurante. O dono da Fat Tuna chama-se Afonso

Um produto que € obrigatério provar no Solar 31 € @an Uden e é portugués. A Fat Tuna fornece ao restaurante o
licor Bica e Bagagaim bagaco completamente singular,atum dos Agores, imperadores e chernes.
com sabor a café onde a intensidade alcodlica da bebida é
adocicada derivado ao acréscimo de mel, contrastando comi principal fornecedora do restaurante é a empresa Rosanamar,
o tradicional café com bagaco, que caracteriza tantas cas@priedade de uma conhecida peixeira no mercado da Ribeira,
portuguesas. Também a ginja € um produto particular desRosa, conhecida na praga por vender o melhor ao peixe, ao
restaurante, uma aposta pessoal de Paulo Silva, que trabatiethor preco. A nivel de marisco, a empresa Frutos do Mar
diretamente com um produtor da Arrabida. € parceiro selecionado por Paulo Silva, imperativo para que o
restaurante tenha os melhores produtos do mer¢adainha
cozinha é simples. Tem produto e o produto ja fala 80 por cento. O

resto € mestria. Nao ha como falty".
Se a experiéncia de vida de Paulo Silva e a sua paix&o

pela cozinha séo fatores que explicam o sucesso deste
estabelecimento, a equipa de trabalho do Solar 31, merece
igual distingdo. Com 16 funcionarios quali cados, escraviddo

€ uma palavra que ndo existe neste restaurante de Lisboa

Bom garfo, bom copo

Uma equipa unida na arte de bem servir

todos eles tém familias e todos eles
folgar ao domingo. Isto € um sonho de
gualquer empregado”



(®MESTAQUE SABORES IN r

DEGUSTE |

Degustar

Pedro Pinto sempre foi apaixonado pel
comida e por comer. Depois de participar
edigéo de 2015 do Masterchef e termin
em tereeiro lugar decidiu criar um espa
seu. Nasceu o Deguste by Pedro Pin
Venha degustar.

Vagueando por Guimarées, aos pés do Largo Republic®s hamblrgueres que se vdo servindo sao de encher amantes de bife deixam agua na boca. cervejas, originarias da Trofa, combinam com o hamburguer
do Brasil, vemos uma esplanada em grande azafamaoOolho — parecem esculpidos ingrediente a ingrediente na estética e na degustacdo. Como opc¢éao internacional, pode
relégio marca duas da tarde e as mesas estdo repletapala nos fazer imaginar os seus sabof€s.que mais Os pratos satisfazem todos os gostos, mas uma coisa térgiar pela belga Gulden Draak.
petiscos. Estamos a olhar para a hamburgueria tradicionasa € o hambuarguer de picanhdiz o chef. Acompanha comum, o amor que o chefe Pedro Pinto lhes dedicou. Para
steakhouse Deguste by Pedro Pinto. O nome remete-nos peoan cebola caramelizada, que confere um sabor doce ao Pedro Pinto, criar um novo prato‘@mo pintar um quadro” A experiéncia no Deguste ndo ca completa sem a
0 semi- nalista do MasterChef em 2015. Sim, é a mao g¢aato equilibrado pelo sabor do bacon combinado com cheddar. e isso nota-se bem, pelos empratamentos apelativos e pdasemesa. Cheesecake, tarte de maracuja, tarte merengada,
medalha de bronze que da vida aos pratos que aqui se servem. combinag8es de sabores cuidadosamente estudadas.  ou pizza de chocolate — ou tudo, se optar pela opc¢do super

Para os adeptos de frango existem as sandes, as sugestdes deguste, onde tem a oportunidade de provar um pouco de

O ambiente é descontraido e aqueles que se sentam s@s garlic spicies, que nos leva numa viagem ao oriente Pedro Pinto arrisca-se a dizer que t&8 por cento de tudo,“ideal para partilhar em familiadconselha Pedro Pinto.
mesas riem, saboreiam e desfrutam da maravilhosa paisagegada com sumo de lima e alho ou, para os menos ousados, rentabilidade porque preocupa-se em fazer uma organizagdo
vimaranense. Degustam — a comida e a vida. No interior dotika massala com marinada tandori massala (meio picante) metddica’e faz questdo de exempli car isso — rapidamentePara a mesa, o chefe traz a tarte de maracuja. Trés camadas
restaurante, a agitagdo ndo abranda. O chef Pedro Pinto acerralioli. Os vegetarianos ndo cam de lado e sdo convidados se levanta e comeca a explicar que ali tudo é pensadpexteitamente delimitadas. Base de bolacha estaladica, uma cada
aos diversos afazeres energeticamente, ao mesmo tempoajuxperimentar o hambirguer com pasta de grao de bhico e detalhe. Abre e fecha gavetas e explica que o mise en plaeatéal doce e leve e no topo o amarelo sarapintado de preto que
conversa com um cliente que experimenta o Deguste pelagumelos. crucial para garantir a qualidade de tudo o que serve.  sé podia ser de maracuja. Na boca, o sabor ndo engana, mais que
primeira vez. tarte de maracuja é maracuja em formato de tarte.

Mas o Deguste, além de hamburgueria artesanal é também O chefe volta para a mesa, aponta para a esplanada e

Convida-nos a sentar e junta-se a nés. Comeca por explicar gteakhouse. Quatro opgdes, todas com a mesma base, coracéo exclama“para acompanhar, a nossa sangria ou as cervejaituado as portas do centro histérico de Guimaraes,

0 que ali se come é carne do dia embalada em vacuo e os legdemedcatra — uma carne suculenta e tenra. Seja com cinco artesanais’. A combinacdo parece irresistivel. As cervejdmrco de Portugal, e com uma carta convidativa e eclética, o
séo quase todos de origem biolégica. Para Pedro Pinto, a qualigadeentas, cogumelos portobello e vinho do porto, queijo artesanais s&o o que os clientes mais pedem para acompabbguste é ponto de passagem essencial para qualquer amante
dos ingredientes € decisiva na qualidade nal do prato. roquefort ou o conhecido wellington, as sugestfes para o0s o que ali se come. Da marca Post Scriptum by Pedro Sousdeagstronomia. O convite ca feil)

14m CORPORATE MAGAZINEOUTUBRO OUTUBR(ﬂ CORPORATE MAGAZINE 15



(®ESTAQUE SABORES IN

pratos que néo posso tirar, uma vez que tenho pessoas que
vem de propésito de Portimdo ou Albufeira para consumir
determinados pratos da minha carta, nomeadamente o
polvo grelhado com broa de milho, o rizzoto de polvo, o polvo
agridoce e o polvo a Gomes deviBés.

Polvo & Companhia

A casa que serve o melhor polvo do Algarve

Das entradas ao prato principal, o polvo € sempre
uma presenca mais que necessdria na carta do Polvo &
Companhia, mas para quem néo é apreciador, ndo faltam
alternativas, desde mariscos, pratos de peixe, carne e até
opcoOes vegetarianas.

A freguesia de Santa Luzia, concelho de Tavira, € conhecia como a Capital do Polvo e a razac
para menos. Em nenhum canto do mundo existe um polvo tdo saboroso e suculento como est

aconselha vivamente o Polvo & Companhia, onde garantidamente ira experienciar pratos que lnao
|

encontrara em nenhuma outra casa de polvo. No campo das sobremesas, o restaurante trabalha
diretamente com uma fornecedora, que garante o melhor
gue o Algarve tem para oferecer em termos de dogaria,
como o pastel Dom Rodrigo, o bolo de alfarroba, e o 3
delicias. Produzido na casa, destaca-se o pudim caseiro e

o semifrio de maracujé.

Hagmitt Almeida da a cara do Polvo & Companhia, uroontactei com um amigo japonés, especialista em moluscos e
restaurante especialista em pratos de polvo, situado procurei descobrir a melhor forma de trabalhar o polvo, ndo s6 para
Santa Luzia, desde o ano de 2015. Se numa fase inicialtearas um produto de qualidade, mas também para apresentarmos
chef de cozinha, hoje, concilia a cozinha com a gerénciautdta oferta diferente das demais”.
restaurante, do qual se tornou proprietario. Retrocedendo

Questionado sobre qual a melhor opgéo de vinho para
acompanhar um prato de polvo, o chefe explicédapelvo
tanto d& com branco ou com tinto. Ha pratos que séo muito

no tempo e conversando com o chefe Almeida, percebemo®s melhores pratos para o melhor polvo i S fortes e precisam de um vinho encorpado para acompanhar.
. . . . [=] - . P .
gue o polvo, nem sempre foi a sua especialid&adeidei no ’ S _ Seja como for, a nossa carta de vinhos esta equipada com
norte, onde passei a minha infancia. Tirei o curso na Escola 8endo Santa Luzia a capital do polvo, € necessario perceber ¢ § = as melhores sugestbes para qualquer prato que temos na
Hotelaria do Porto, que conclui em 2006. Depois sai & aven@ifaprimeiro lugar, o porqué do polvo desta localidade, ser ( ; 59 ementa, além de gue os nossos colaboradores estdo dispostos
. . . . ~ [¢] a . . .
para conhecer novas coisas e abri dois restaurantes. Na dlidiferente textura e sabor, em comparagdo com qualquer Qs e tém conhecimento para sugerir o melhor vinho, conforme
~ - o H=3 e [ . ~
n&o trabalhava com o polvo, tirando os pratos basicos, codita regido do pais e do mundo. Com a temperatura £ 0 prato que o cliente desefm gamas do Douro, Do,
o arroz de polvo e os letes. S6 quando cheguei ao Alggp@nte da agua e o cruzamento entra a ria € o mar, o polvo 383 Lisboa, Alentejo, Settbal e Algarve, o Polvo & Companhia
comecei a trabalhar verdadeiramente nesta especialidade’® mais resistente a temperatura, tornando-se muito facil de 53 promove o vinho nacional e tal como na ementa, a carta
trabalhar na cozinha. Enquanto um polvo de outra zona leva uw 8 de vinhos é alterada de seis em seis meses, precisamente
O desao do polvo surgiu através de um contacto, upor norma 15 dias de congelagéo para estarem aptos a serem LR para que 6s clientes que c& vem diariamente ndo se sintam

empresario que pretendia abrir um restaurante de polvo e petiscoginhados, o polvo de Santa Luzia necessita apenas de uma

convidando o chefe Almeida a abragar este projeto. Movido pefsmana e ca perfeito.

vontade de alcancar novos horizontes, Hagmitt Almeida aceitou

ser o chefe do novo restaurante, cando responséavel pela emeri¥p Polvo & Companhia, além de obviamente se trabalhar com

e por toda a oferta do estabelecimento. Sobre o comego do Flpglvo local, a ementa é em tudo diferente do que € habitual

& Companhia o chef conta gtapesar da ideia original ser juntarencontrar neste tipo de casas. Com 1001 formas de trabalhar o

0 polvo aos petiscos, reforcei a ideia de apostarmos numa csévdeo chefe Almeida procura manter uma ementa variada,

polvo, com uma gama superior. E foi 0 que aconteceu. Na &R alteraces de carta de seis em seis meses, garantindo
ao longo do ano a presenca dos pratos mais aprecibidos.

saturados com a nossa oferta, de forma alguma’.

Concentrado no presente mas sem esquecer o futuro,
até ao nal do ano o chefe Almeida ir4 participar
num estagio de duas semanas no Japdo, de forma
a aprimorar 0 seu conhecimento sobre cozinha de
moluscos, procurando ao mesmo tempo encontrar novas
inspiracfes para a ementa do restaur@e.

o,

i i e % o B F H
' 16 Z] CORPORATE MAGAZINEOUTUBRO = : - & - § g oy OUTUBROE CORPORATE MAGAZINE 17
e . . o i : ;
-~ I - Y . i .
Y :

.3 i

#

TS



(®MESTAQUE SABORES IN

Vau Wine & Diner

Da Praia do Vau para o mundo

Foi apenas em fevereiro de 2018 gque o restaurante Vau Wine & Diner abriu portas, mas hoje
j& € um dos espacos mais referenciados para todos 0s gastronomos, com uma excelente oferta
em termos de carne e de peixe. Jodo Coelho é o principal responsavel pelo estabelecimento e
explicou a IN Corporate Magazine as principais bases deste projeto.
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www.vauwinediner.pt
Av. Jodo Paulo Il

Durante mais de 30 anos, Jodo e Vera Coelho trabalharamejados com gelado, cozinhados em frente ao cliente,
na Suica, no setor hoteleiro, onde se formaram como chefesenteando quem opta pelo crepe, com um verdadeiro
de cozinha e administraram um total de quatro restaurant&sow cooking de cerca de 15 minutos.
durante o seu percurso além fronteiras. Por circunstancias da vida
regressaram a Portugal e, apesar de oriundos de Viana do Castélomo o nome indica, o vinho € uma componente essencial
encontraram no Algarve, mais concretamente na Praia do Vau,/@m Vau Wine & Diner, explicando assim a portentosa
Portimao, uma oportunidade de negdcio que lhes permitisse fagairafeira, com as melhores opg¢des de cada regido portuguesa
a diferenca no mercado. Em palavras & nossa revista, Jodo Ceellgumas marcas internacionais bem conhecidas do mercado,
explica quéaqui temos sol, temos um cliente turista com podeed®ora Jodo Coelho garanta dae mesmo o nosso cliente
compra, temos os consumidores locais e com a nossa qualidegttargeiro, tem mais curiosidade em conhecer a nossa selegéo
cozinha, temos uma oferta sem igual nesta locali@ade'uma de vinhos nacionais. Tenho marcas de Moncdo até ao Algarve
experiente e capaz equipa de trabalho, Jodo Coelho indica geetodos tem saidaDepois de jantar, ha o bar, que funciona
nosso sucesso também depende da nossa equipa. Por issocotesmadsica ao vivo aos ns de semana e esté aberto a todas
n&o tivemos problemas em investir em pessoal que nos da gagnfi@ssoas, com uma selecdo de gins e cocktails diversi cada.
de um bom servico e o resultado esta a vista”.

Até ao nal do ano, as perspetivas de trabalho séo positivas,

Introduzindo um conceito gastronémico com base na cozinhaesmo entrando a época baixa a partir de novembro. Com as
europeia e mediterranica, o Vau Wine & Diner, aproveitaférias de outono nas escolas briténicas, prevé-se este més uma
experiéncia de trabalho do casal e a qualidade dos prodftete presenca de familias inglesas na Praia do Vau, sendo que
nacionais, trabalhando com o peixe fresco da costa algatwis parte, ja é cliente e amiga da casa. Para 2020 o objetivo
com a carne alentejana e com marisco da melhor qualidageonseguir um ano superior a 2019, uma veZjguemos
Os hifes grelhados na pedra, o lombo e as cataplanas, de pgigeboa carteira de clientes turistas, que quando regressam
e de marisco, séo alguns dos pratos mais elogiados por gaerlgarve fazem questéo de nos visitar e que nos referenciam
escolhe com frequéncia o restaurante de Jodo Coelho.  a amigos quando estes vem ao Algarve. O passa a palavra no

Nnosso negdécio € muito importante e por isso espero aumentar a

Nas sobremesas, esta obrigatoriamente presente umiaha casa no proximo ano, mas sempre mantendo os padrdes
mistura das especialidades algarvias, como o folhado Ddenqualidade elevadclﬂ
Rodrigo ou a tarte de alfarroba. Uma novidade, sdo os crepes
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Quem entrar agora no NorteShopping, e
Matosinhos, vai reparar que as obras d
alargamento do maior centro comercial d
norte do pais trouxeram um novo conceito
restauracdo. A antiga praca da alimentaca
aumentou e agora chama-se The CookBook,
abrindo assim portas a novos espacos, que il
servem comida vegetariana, brunchs, cocktails, ‘3
leitdo ou gelados. E precisamente nesse conceito
de experiéncias gastronémicas, que acompanha=
assim as tendéncias e as mudancas nos habitos
de consumo, que a Confeitaria Moura se insere.

IHEGISTADA b

FABRICO ESMERADO DE TODA A QUALIDADE DE DOCE
ESPECIALIZADA EM JESUITAS E LIMONETE

FUNDADA EM 1883

SANTD TIRSD

4]

Num setor exigente onde se impBe maior

/7
diferenciacdo e qualidade superior, a Pastelaria J esu |ta_
responsavel por dar ao pais o Jesuita abriu recentemente

uma loja onde vende ao publico os doces que dOS te
continuam a confecionar em Santo Tirso, todos os dias,

artesanalmente, seguindo a receita original e usando
apenas ingredientes frescos.

Nem por ter arrancado no NorteShopping nos"  www.confeitariamoura.pt
meses quentes do ano, a Confeitaria Moura recorre
a técnicas de conservacao ou congelamento. Essas
palavras e métodos estdo interditos na empre
familiar, nascida em 1892. Tudo o que € arti cial na
entra aqui. E, alias, tudo quanto num dia se fabric
nesse mesmo dia se esgota, 0 que s6 mostra qu
clientes reconhecem a qualidade do servigo. Qu
sejam Jesuitas e Limonetes (outra das iguarias m

conhecidas daquela pastelaria tirsense), quer sej
outros doces e salgados de fabrico proprio.

A histéria da Confeitaria Moura tem ja 127 anos,;
mas esta aposta em novas lojas, todas no distrito do
Porto, prova a preocupacdo de querer fazer parte
do futuro de muitas mais pessoas. O desejo do
cliente € uma ordem e assim nasceram 0S espagos
comerciais no Mercado Bom Sucesso, nha Boavista;
na Rua Rodrigues Sampaio, junto ao Rivoli; e agora
no NorteShopping.

Portanto, se se quiser deliciar com 0s pastéis ===
de massa folhada amanteigada cobertos com ugms
glacé crocante de agucar, cuja receita centené&«.ﬂ
se mantém na mesma familia, pode fazé-lo em '
espacos onde se respira modernidade. A titul
de curiosidade, as matérias-primas usadas pela
Confeitaria Moura, ja desde o século XIX, tinham
proveniéncia nacional. Portanto, quando estiver a
trincar um dos seus produtos, saiba que também
esta a ajudar a economia do p@
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_33*& DESTAQUE ARQUITETURA ,}fj, i‘?:# ) Bt e
P a*:“-ni\ Imaginar e desenhar, arquitetar e concretizar. Tal conprestigio e projecdo internacional qu"e?"j.f__#“_.' e A5 il 7 >
-_f “E T L outras pro ssdes, o seu grande objetivo tem sido desd&o ca por estes dois nomes. I._:;" i TN
’iﬁﬂ tempos ancestrais dar resposta as necessidades humanas, Y Y
nomeadamente a construgcdo de espacos para as sué@sreconhecimento internacional B =px
&q‘ -1,;‘;\,_.& multiplas atividades, desde o habitar ao trabalhar ou ao lagerante obras de arquitetos Et‘
portugueses multiplica-se. Par

Desde muito cedo, o arquiteto fundou a sua acdo em tedém disso, as cidades portugue > A
pilares — beleza, construcdo e funcdo — dando corpo as t@dam a ganhar uma noua‘-', "‘"i,—- ‘-. i
dimensdes propostas no século | a.c. pelo arquiteto romarida, seja pela reabilitaca 73 t-,'f_ﬁr ELia s
Vitrivio — venustas, rmitas e utilitas. Trata-se, no fundogdificios ou pela criagéo "_“;:El i -
de assumir com a sociedade uma responsabilidade sociekos. De traco em traco, hjﬂ‘ FAT
através de uma resposta imediata a um problema funcionarquitetura vive uma das suaﬁ,f : g
técnico, que n&do deixa de contribuir para a qualidade da vigelhores épocas, ndo apenash
humana, através da beleza ou do conforto. Assim, sao estagfs crescimento do mercado e pelas
dimensdes que tém construido o patriménio material, hoje t&ondecoracdes internacionais a obras e
valorizado ndo so6 cultural como também economicamente.arquitetos portugueses, mas porque hoje ha

uma maior percegao da importancia da arquitetura

Em 1992, Alvaro Siza Vieira venceu o Pritzkéhlabel’da  em cada obra realizada. >
arquitetura mundial. Foi a distingdo de um percurso que L

em Portugal ja era mais que consagrado. Siza ndo descansou, Nz entanto,“nem tudo € um mar de rosagy I“ _,J' -'nh.__. |
escola e continuou a somar prémios e distingdes, trazendo prestigia os séo constantes. A reabilitacéo, a tec Io’g[é O A
internacional & arquitetura portuguesa. Este prestigio ganhou outr@ mobilidade trazem novas formas de encarar 08 f.‘ T .

marco, com a atribuicdo do mesmo prémio, em 2011, a Eduapmlojetos arquitetdnicos. Nesta edigdo continuamos a .+
. . . . -

Souto de Moura. Estes arquitetos elevaram o nome da arquitetorhecer mais sobre o sector junto daqueles que

portuguesa, mas a verdade € que esta vive um momentacalthecem como ninguér in
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ArteKasa:
Quando a diferenca
cimenta um setor

Empresa de materiais de construcdo e decoracdo nascel
em Almancil ha quatro anos. Marco Libanio, gestor de
formagédo, conseguiu torna-la uma referéncia numa zor
JHRJUIAFD RQGH D FRQFRUUrQFI
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cinco anos, as pessoas tém de mudar as coisas
e de se irem atualizando, ha gente com mais
poder de compra e os alugueres também sao
1 / Y mais caros. Vocé vai passar férias e se pagar
Conhece a marca norte-americana Gra ? Ou a italiana . RN _ : 500 euros, tem um apartamento normal. Mas se
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Orsoni? Se conhece ou viu alguns dos seus produtos em casas g pagar 3500 numa semana, VOCcé ja quer uma coisa
no Algarve é porque, muito provavelmente, essas decoragfes - : com outro aspeto, mais moderno e atualizado. Isso
foram feitas pela ArteKasa. A empresa de materiais de . | = i faz com que as pessoas estejam sempre a mudar”,
construcdo e decoracdo, sediada em Almancil, é reconhecida : elucidou o fundador da ArteKasa.
por isso mesmo: por dar artigos e acessoérios que quase nao s T e
se encontram no pais. Tudo gracas a Marco Libanio. 9 Tl *HALOT b Gy B ' A mudanca que a empresa de Marco oferece aos

: I R - : i clientes é especializada e requintada, gracas as 20 marcas

Licenciado em Gestéo de Empresas, o gestor abracou a ' ' . MAZONA Ol Wi iy nacionais e internacionafpouco divulgadas no Algarve”

PR e com as quais trabaltia.Gra [fabricante de acessorios
de vanguarda para casa-de-banho e cozinha] € uma marca
gue nao encontra, se calhar, em mais lado nenhum. Nao é
barata, mas € para quem tem dinheiro e quer algo diferente.
A 1R em : Tento ter coisas diferentes para atrair. Nao quer dizer que isso
va vender. Se calhar no nal a pessoa acaba por levar uma
torneira normal, mas 0 que marca e ca na cabeca da pessoa é

Estavamos no inicio do novo milénio, altura em que Mar,
se viu desempregado na sequéncia do fechoda TV C
onde trabalhou trés anos na secg¢do da contabilid
“Surgiram contactos e numa das entrevistas que
fazer, queilogq’contou a IN Corporate Magazine.

B pBocm

Emernld Fropac

Ficou nessa empresa, de Loulé, que vende . . ' ; ] ' isso de termos coisas diferentesbnheceu.
decoragdo para a casa, até 2015. A 1 de agosto desse _' 5 ' ' : o _
ano, arriscou por conta propridiz uma formacao de apoio : I o . N ) - Além da Gra e da Orsoni - que utiliza as mesmas técnicas
a criacéo de empresas e telefonou-me um fornecedor, de quem _ o s i , desde 1888 para produzir mosaicos em folha de ouro 24
tinha cado amigo, a dar-me apoio. Disse que arranjavamos : - = quilates, ouro colorido e esmalte veneziano em mais de
uma loja e comecamos a trabalhar”. S — X R } 7 3500 cores -, a ArteKasa também trabalha com produtos
g : o _ \ da bracarense ASM Taps, que tem colecbes de torneiras
Marco Libanio investiu todo o dinheiro do fundo desi. Quando estamos a falar de médio- = « e inspiradas na natureza, design, arquitetura e moda, e da
desemprego para criar 0 seu negocio pois, apesar da sua&ieaclaro que ha sempre uma linha. O M i iy P Hansa, sediada na Maia e com designs premiados no que aos
inicial ndo ser a venda de materiais de construgdo, tinha j&liente esta a pensar gastar 30 ou 40 euros Q | e A acessorios de WC e cozinha dizem respeito.
know-how e as ideias. Resultado? Em 2017, a ArteKasa ja estag{i@. Portanto ele tenta-se situar naquela ;
crescer cerca de 40 por cento e em 2018 foi a mesma percentdijgra, Mas se tiver uma coisa que gosta a 50 - “Se trabalhar com as mesmas marcas, sou igual aos outros
euros, compragxplicou. g 20/25 daqui da zona, ndo me distingo e vou ter oS mesmos
O sucesso tem uma explicagdo cldBistingo-me no —_— & - =g problemas de precos, de entregas. Tento ter coisas diferentes, dar

serviga’explicou, acrescentando dlieulé deve ser o concelho Por estar no Algarve, € natural que /= - = ; um servico e ndo falhar. Dar os orgcamentos a horas, entregar as
do pais onde h& mais casas para materiais de consilagdoa empresa sirva, maioritariamente, o B coisas a horas e ter marcas diferentes da concoyrésuaigiu.
a sua necessidade em se destacar num meio tAo competitipoliico estrangeiro, com destaque para . —
em constante crescimento ao longo dos Ultimos anos. nacionalidades inglesa, francesa e O futuro, segundo Marco Libanio, passa‘fp@ntar crescer,
russa. Também por isso a exigéncia : continuar, solidi car, enraizar a marca através de publicidade

A ArteKasa édedicada a acabamentos para a casa toda:maior. “Loulé é uma zona com i | nas redes sociais e servir bem os clientes para conseguirmos ir
azulejos para cozinha, chéo, terracos, torneiras para a cozinhalitas casas, onde vai havendo /= _ caminhando”.in
O seu publico-alvo é o consumidor nal do segmento médiagnuita remodelagdo e é uma zona ; ' j
alto, mas isso néo invalida que nao teflalzalejos de 8 ou 10 turistica em que as casas tém de/
euros”se for essa a vontad®. cliente prefere o produto emestar sempre em condi¢fes. Em
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arquitetura
ODIVELAS

“... o melhor projeto
€ 0 que esta para fazer.”

Foi em 2005 que a visdo estratégica e empreendedorBa intensa atividade e constante evolucdo, ao longo dos '
dos arquitetos Nelson Benvindo e José Costa levou a criagéionos anos, resulta um ja consideravel volume e diversidade de |
do atelier Traco Criativo, que nasceu as portas de Lisboa, ebna construida, quer de raiz quer de requali cacdo: habitacéo
Odivelas. Com uma lideranca forte, arrojada e ambiciosa, @idifamiliar, coletiva, empreendimentos turisticos, restausante
anos depois, a experiéncia adquirida, aliada ao pro ssionalisrbares, equipamentos publicos (sociais, educagcdo e outros) e
de uma equipa pluridisciplinar, permite coordenar e scalizaurbanismo (elaboracdo de planos e operagdes de loteamento).
um projeto desde o seu inicio até a sua execucao e conclusao

‘Embora os projetos desenvolvidos se situem maioritariamente
A sua esséncia surge de um conceito e de um objetiva Area Metropolitana de Lisboa, o atelier, constituido por
fortemente expressos na continua vontade de inovac@0 colaboradores, opera cada vez mais a nivel nacional e
e na perfeicdo; na projecdo assente na inspiracdo de umtarnacional, para clientes das mais diversas proveniéncias
equipa dinamica, composta por arquitetos, engenheiros,culturas, procurando sempre respeitar as pessoas e 0s sitios,
topografos, entre outros, conscientes da qualidade dapassado e o presente, e contribuir para um futuro mais

concecdo de cada intervencao, marcadas pela sua linguagestentavel, equilibrado e melhor.
SIEHIED (O (U UIE HEED o WU (O Gl 9Y€e0m o entusiasmo de sempre, acreditamos que o melhor

coordena todas as especialidades envolvidas nas ideias e . .
. P projeto € o que esta para fafl}).
nos projetos.
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AS REFERENCIAS PORTUGUESAS

DA ARQUITETURA

Fernando Tavora

Fernando Tavora cou conhecido como um dos arquitetos maisAs classicas educacgdo familiar e formacgéo inicial foram
importantes do Porto, cidade onde deixou marcas profundammplementadas pela cultura moderna da educacdo
Fundador e mestre da chamada ‘Escola do Porto, contribuiu paraversitaria. Durante quatro anos frequentou o Curso
a armacao da arquitetura como &rea de estudo no norte do paipecial de Arquitetura, inscrevendo-se de seguida no Curso
e para a criacéo da Faculdade de Arquitetura portuense, em 19é@erior de Arquitetura, em setembro de 1945, no decurso do
Seguidor dos grandes nomes internacionais, procurou sempreal estagiou com o Arquiteto Francisco Oldemiro Carneiro e
fazer uma sintese entre a arquitetura tradicional portuguesa eealizou varios projetos nos anos de 1946 e 1947.
moderna. Sem nunca se sobrepor ao que ja existia, encontrou
sempre uma forma de harmonizar o espaco e criar um didlog&cm 1947 publicou o ensaio ‘O problema da casa portuguesa.
entre o passado e o presente, com os olhos no futuro. Foi profesetsa arquitectura. Para uma arquitectura de hoje, onde
de Alvaro Siza Vieira, com quem colaborou diretamente, e lidsintetizou a nogéo de uma arquitetura moderna, mas enraizada
de perto com Eduardo Souto Moura, que Ihe chanitiisavd na cultura, e onde chamou a atencéo para a necessidade de um
da Europa, uma gura histérica e universal”. estudo cienti co da arquitetura popular portuguesa.

Fernando Luis Cardoso de Menezes de Tavares e Tavofdo nal do estagio pro ssional, a 31 de margo de 1950, o seu
nasceu em 25 de agosto de 1923 na freguesia de Saremtador declarou que ele tinha sido seu colaborador, desde 20
lldefonso, no Porto, no seio de uma familia conservadoi@e dezembro de 1947, e se encontrava apto para desempenhar
descendente da nobre linhagem dos Tavoras. a pro ssdo escolhida. Em 1952, no Concurso para a Obteng&o

do Diploma de Arquiteto (CODA), apresentou o projeto ‘Uma

Concluido o curso liceal do Segundo Ciclo no Liceu AlexandBasa sobre o Mar, com o qual obteve a brilhante classi cagao
Herculano, em 1940, com a classi cagdo de 16 valores, faled9 valores, mas que nunca foi concretizado.
exame de admisséo a Escola de Belas Artes do Porto, em 1941,
para frequentar o Curso Especial de Arquitetura, contrariando,A sua longa e marcante carreira de docente universitério ligou-se,
deste modo, a vontade da familia que o queria ver licenciagisencialmente, a trés instituices: & Escola Superior de Belas Artes
em Engenharia Civil, um curso, a seu ver, mais do Porto, onde comegou a lecionar, a Faculdade de Arquitetura
prestigiante e mais concordante com a da Universidade do Porto, que ajudou a instalar e a
sua condicao social.

Universidade de Coimbra, mais concretamente ao DepartamentiNa area da conservacédo do patrimoénio deixou trabalhos
de Arquitetura da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, constitufligualaveis, como a recuperacao do Convento de Santa
com a sua colaboragao nos anos oitenta do século XX. Marinha da Costa e sua transformacdo em Pousada e
a redescoberta e reabilitagdo do Centro Historico de
Nas aulas vivas e cativantes deste professor compet@uémarades, classi cado como Patriménio da Humanidade
e interessado, os tradicionais diapositivos eram, por vezesla UNESCO em 2001; o projeto de remodelacéo e expansdo
substituidos por desenhos da sua autoria e os aluitsMuseu Nacional de Soares dos Reis e o restauro exemplar
instigados a viajar, tal como ele fez durante toda a sua videPalacio do Freixo e areas envolventes, no Porto.
por prazer e para estudar arquitetura e trabalhar.
Foi também arquiteto da Camara Municipal do Porto e
Como poucos, participou, entre 1951 e 1959, nos CongresSesisultor da Camara Municipal de Vila Nova de Gaia, do
Internacionais de Arquitetura Moderna, da Conferénci€omissariado para a Recuperagio Urbana da Area da Ribeira-
Internacional de Artistas da UNESCO de Veneza, Hoddesd®grredo, da Comisséo de Coordenagédo da Regido Norte e do
Aix-en-Provence, Dubrovnik and Otterlo, onde conheceuGabinete Técnico da Camara Municipal de Guimaraes. Foi
entre outros, a gura mitica do arquiteto Le Corbusier. Failembro Conselheiro do Comité de Cursos de Campo de
Bolseiro da Fundagéo Calouste Gulbenkian e do Instituto pasgquitetura da Comunidade Econdmica Europeia.
a Cultura nos Estados Unidos e Japao (1960).
Ficou a obra de um dos maiores vultos da arquitetura
Os seus projetos arquitetonicos construidos, tais comocontemporanea portuguesa, fundador e mestre da ‘escola do
Mercado Municipal de Santa Maria da Feira, o Pavilhdo de TéRisto, que precocemente reconheceu talento no aluno Alvaro
da Quinta da Concei¢do, em Matosinhos, a Casa de Fériasiza e soube, como ninguém, fazer a sintese entre a arquitetura
Pinhal de O r, em Féo, a ampliagcdo das instalagdes da Assemlptaidicional nacional, marcante na sua obra dos anos 50 e 60, e a
da Republica, em Lisboa ou a Casa da Camara/Casa dos 2dsquitetura moderna internacional, bem presente nos seus projetos
Porto, re etem um forte sentido de responsabilidade social Bas anos 80 e 90 do século XX. E um autor da continuidade,
forma como associa a criatividade a criteriosa abordagemas@sso a ruturas, para quem uma obra arquiteténica tem de ser
sitio, aos pormenores técnicos e a funcionalidade da obra. entendida no contexto do ambiente envolvente. Como o préprio
dizia,"eu sou a arquitetura portugueslm

Como o proprio dizia,
"eu sou a arquitetura portuguesa”.
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Souto Moura

Eduardo Elisio Machado Souto de Moura nasceu no Portie Harvard e de Dublin (1989), ETH de Zurich (entre 1990 : . -
em 25 de julho de 1952. e 1991) e Escola de Arquitetura de Lausanne (Professor SOMI HING IMAGINARY
Convidado em 1994). ARCHITECTES
Frequentou o curso de Arquitectura na Escola Superior
de Belas Artes do Porto e na Faculdade de Arquitetura d& conceituada gura da chamada ‘Escola de Arquitetura do
Universidade do Porto. No decurso da sua carreira estudafdrto’, tem inUmeras obras espalhadas pelo pais e fora dele.
colaborou no atelié de Alvaro Siza Vieira entre 1974 e 197Be entre os projetos de Souto de Moura podem enunciar-se
0 Mercado Municipal e o Estadio Municipal de Braga; a Casa

Em 1980, ano da conclusdo da licenciatura, recebeu o desiArtes, a Casa do Cinema de Manoel de Oliveira e o Edificio D al d ed I 1Zd g a O EI con Cega O
primeiro prémio, atribuido pela Fundag&o Engenheiro Anténio dBurgo, no Porto e a Ponte dell' Accademia, em Veneza. Dignas . .
Almeida, e iniciou a atividade de arquiteto como pro ssional liberale nota séo também as intervengdes patrimoniais no Convento Do son h O d red I |da d e

de Santa Maria do Bouro, em Amares, no edificio da Alfandega
Em 1981 foi nomeado assistente do curso de Arquitectitava (atual Museu dos Transportes e Comunicagdes/Centro
da FAUP, instituic&o onde lecionou até 1990 e a qual regressuCongressos e Exposicdes) e na antiga Cadeia da Relacéo
mais tarde, em 2003. (convertida no Centro Portugués de Fotogra a), no Porto, e as
intervencdes territoriais na Faixa Marginal de Matosinhos, no
Como grandes referéncias da sua obra devem refeffetro do Porto e na Praga do Municipio da Maia.
se, além de Siza Vieira, os arquitetos Mies van der Rohe e
Aldo Rossi, as experiéncias californianas dos anos 50 e @8urante os Ultimos anos, Souto de Moura também tem
(Craig Ellwood, Pierre Koning e as "case study houses"yiabalhado na area do design de produto e, em 2008, em
arte minimalista (Donald Judd e Sol Lewitt). Souto de Mougbnjunto com o artista plastico Angelo de Sousa, participou
foi também inuenciado por Bernardo Soares, um doga XI.2 Bienal Internacional de Arquitetura de Veneza, em
heterénimos do poeta Fernando Pessoa, por Roland Barthepresentacdo de Portugal, com um projeto em co-autoria
pensador e escritor francés, pelo pintor cataldo Antoni Tapigsitulado ‘Céa fora. Arquitetura desassossegada. O primeiro
e pelo artista alem&o Beuys. arquiteto a receber o prémio Pessoa nao aprecia o relativismo
e a desordem do mundo atual. Nos seus trabalhos procura

Durante os anos 80 e 90 foi professor convidado de diversagr uma paisagem exata e respeitar a construcéo, a estrutura, Rl e ":_5-1'*
faculdades e escolas de Arquitetura europeias: Faculdadg fifraestrutura e os acabamentos das opcdes originais. r--,.m'{"“'r"}I =T o7 .
Arquitetura de Paris-Belleville (1988), escolas de Arquitetura mmm J DN

Em 2011, Souto de Moura tornou-se no segundo arquitecto LN TRl AR
portugués, depois de Siza Vieira, a alcancar o Prémio Pritzeker = ' . 4

de Arquitetura, o mais conceituado galarddo nesta éarea,
atribuido desde 1979 pela americana Hyatt Foundation aos
maiores nomes da arquitetura mund[ﬂ

Visite-nos em
www.something-imaginary.pt

Rua dos Lusiadas, n.2 9 - 1.° Frente | 7300-65 Lisboa | +351 211 347 633
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www.inlighted.pt

MONTISNAVIA_ALCANTARA-LISBO]

Inlighted, a dar
dimenséo real a
arquitetura do pais

trocou a arquitetura por uma &rea ainda mais criativa.

Quando a Inlighted surgiu, Portugal estava ainda a sair da criséoje, com uma equipa xa de trés colaboradores, além do
econdmica, numa altura em que estavam a chegar novas iddiestpr, a empresa tem atraido a atencdo de todo o pais e até la
novos investidores e formas diferentes de ver Lisboa, o mercta, ainda que ndo a considere internacidfal. com surpresa
imobiliario, a arquitetura, o viver a cidade e, acima de tudgje fomos nomeados para 0 2019 Small Business Awards por uma
outro nivel de exigéncia. Foi semelhante o que Gongalo Soaseista de Inglaterra. Tenho a impressao que os nossos trabalhos la
percebeu enquanto estagiava num gabinete de arquitetfom tém muita visibilidade, porque trabalhamos com projetos em
na Quinta da Beloura, quando estudava na Universidadenas premium (Vilamoura, Cascais, Comporta) que atualmente
Lusiada de Lisboa e tinha dois empregos a part-time. tém uma forte presencga internacional. Em Lisboa trabalhamos ha
. Varios anos com uma das maiores empresas de investimento que é

Hoje, aos 38 anos, e contando com 12 anos de experiené: Heformosa e tem clientes de todo o mundo. Também temos uma
Gongcalo lidera um negécio qtiwdos os anos tem vindo & '

crscrente 16 30 ot cat O ano pesado 1 o MBI ot ol orde v con dene oo
ano da empresa até agora. No entanto, penso superar iSSPS es ' ’

ano, mas depende muito do tipo de projetositou a IN raeE Brasil, Inglaterra e Franca’.
Corporate Magazine durante uma entrevista no seu atelierMas ndo € so isso que faz o cliente contactar e voltar a trabalhar
junto ao Marqués de Pombal. com a Inlighted‘A relagéo com o cliente € muito boa e préxima,

Segundo revelou, ‘o clique’ deu-se no tal esEmi@002 existiam esse contar connosco tem a ver com qualldade,_ adaptagdo,
toleranma e, acima de tudo, cumprimento de praessiniu.

centenas de alunos a frequentar arquitetura e a componente artistica

estava a perder-se. Grande parte dos futuros arquitetostaiam esA qualidade das imagens deve-se a varios fatores como o
12 horas por dia a frente de um computador a desempenhan@jeto de arquitetura e o constante investimento tecnolégico e
funcbes de ‘desenhadores técnicos’ e com remuneragdes [@six@l, de maneira a oferecer ao cliente um produto e servico
do expectavelNa altura, poucos faziam 3D e Gongalo Soards qualidade muito elevada. Nao existe uma receita magica,
comecou a evoluir ao ponto de fazer uma formacao e ser logos de investifembrou o responsavel.

recrutado por uma das maiores empresas nacionais. . ~ . , .
P P Esta personalizacdo €& sobretudo notéria no

“Era das coisas que mais gostava de fazer, lidava diretamsrgmpanhamento constante as alteragdes por parte do cliente,
com o cliente, tinha a componente artistica e estava dentro dane=amo as de Ultima hora. Resultatio® clientes sabem que
de arquitetura. Entretanto veio a crise e pensei, vou fazer as cpisasmos 0 sucesso deles e isso depende do nosso saber fazer.
por mim préprio. Comecei como freelancer e numa estrutdra paralelo, estou com um novo projeto pro ssional que
de ‘one man show'. Apds um par de anos, varios investiqometendo lancar ainda durante este ano, que nada tem a ver
estrangeiros em Lisboa comecaram a trabalhar comigo e senti3D. Em relagdo a Inlighted, continuo a prever que seréo
a necessidade de ter uma estrutura maior, de forma a a@ws bastante bon$lada que um Goncalo, que aos 15 anos
respostas cada vez mais objetieaisindo assim a Inlighted. lavava carros, estava longe de ima@r.
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Nasceu em 2015 e é especializada em producédo de
LPDJHQV ' GH TXDOLGDGH IRWRJUIAFD
arquitetura. A empresa foi criada por Gongalo Soares, que

ﬁ'l 21 Atelierarq :

Z49 Arquitetura &
medida de cada

www.21atelier.pt

atelier
.arg

O 21Atelierarq € a escolha ideal para quem

procura solugdes na area de arquitetura. Assinados
por Gabriel Santagueda Claro os projetos que aqui
se fazem tém um vinco criativo préprio, sendo
otimizados a medida da vivéncia de cada cliente.

Gabriel Santdgueda Claro € licenciado em arquitetura pela
Universidade Lusiada de Lisboa. Assim que terminou a formacéo,
realizou um estagio no Atelierdavila.RGV, em Azeitdo, onde
adquiriu as primeiras valéncias e préticas da arquitetura. Desde 2006
colaborou com uma equipa de projetos de urbanismo e arquitetura,
tendo contribuido para a internacionalizagdo de um atelier familiar,
em Almada. Esta experiéncia pro ssional durou cerca de 10 anos e
neste periodo foram desenvolvidos indmeros projetos e estudos,
néo havendo muito contacto com a fase de obra.

A experiéncia e vontade em ter maior contacto direto com os
clientes e a fase de obra despertou no arquiteto a vontade de arriscar,
e comecou a desenvolver projetos a titulo pessoal, hascendo assim
021 Atelierarq . Apesar da maior parte dos projetos se situarem na
margem sul do Tejo, no Seixal, a marcaldeelierarq ja chegou
ao Montijo, Palmela e até a outra margem do rio, na grande Lisboa.
A reabilitacdo também faz parte dos servicos do atelier e ocupa cerca
de 15 por cento do total de obras realizadas, mas é uma &rea em que o
arquiteto consider&ada vez mais haver muito por explorar”.

Atualmente, Gabriel Santdgueda Claro coordena todos
0s projetos, sendo o trabalho desenvolvido articulado com
uma equipa de engenheiros, que assegura a qualidade dos
projetos, junto dos clientes, fazendo acompanhamento de
obra. Por este motivo,Z1Atelierarg tem capacidade de dar
resposta chave na mao ao cliente.

Este processo comeca no terreno onde o arquiteto, além de
conhecer a tela para a sua criacdo, explora todas expectativas
do cliente. Depois surge a concegdo a trés dimensdes
do projeto que é apresentado ao cliente. As alteracdes e
adaptacdes sdo sempre bem recebidas e o dialogo aberto é
um selo que @lAtelierarq se orgulha de ter.

Para Gabriel Santagueda Claro, a arquitetura deve adaptar-
se as necessidades e vivéncias do cliente, sendo uma das
premissas para explorar a sua veia criativen-detalhe que
nos possa identi car, um apontamento estético que surpreenda
e va ao encontro do que o cliente procura’.

Quando os ajustes nais estdo acertados e o projeto comeca
a ser executado em obra, o foco mantém-se mas numa vertente
ligada ao apoio a construcéo. O nimero de visitas a obra ndo esta
adjudicado a partida, mas é de nido consoante as necessidades de
cada projeto e a disponibilidade para atender a davidas néo cessa.

O acompanhamento e a personalizagdo s&o os pontos fortes
do 21Atelierarg e“é essa a imagem que se pretende projetar”,
explica Gabriel Santagueda Claro, acrescentando que ‘os
clientes tém cado satisfeitddesta forma, o futuro ira passar
precisamente pela aposta na continuidade da sua nlﬂsao.
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12 anos da
familia Jotant

O Grupo Jotant dedica-se a concecao e construcao de espacos para os mais diversos setore
do mercado abrangendo também outras areas de negdcio.. Na celebracéo dos 12 anos de
atividade realgou a importancia dos seus colaboradores no percurso e sucesso alcancado.

O grupo Jotant festejou no passado dia 28 o seu 1@6 bolo de aniversario e a respetiva comemoracéo, com
Aniversario, com um Sunset que se prolongou pela noitespumante. Para terminar fomos surpreendidos com fogo
dentro. O grupo fez quest&o que no seu aniversario estivessdmartificio, colocando assim a ‘cereja no topo do bolo’ num
os clientes, amigos, colaboradores, fornecedores e familiaresento que foi memoravel para todos.
garantindo assim a presenca de todas as vertentes que
pertencem a familia Jotant. Durante o evento ndo faltou a homenagem aos patrimoénio

mais importante da empresa, os colaboradores. Destacam-se

A Jotant com este evento quis presentear todos agueles goe prémios individuais, atribuidos a: Gongalo Ricardo, José
de alguma forma, contribuem para o sucesso e crescimerfortela, Carla Martins, Jodo Pedro, Mario Reis, Oscar Reis,
do grupo, proporcionando com esta festa um ambiente d€arlos Jorge, Carlos Batista, Albino Pereira, Paulo Vargas,
proximidade, informal e divertido. Tiago Soares, Hugo Fernandes e Flavio Bento.

O palco da comemoracéo foi a sublime vila da Ericeira, num Este aniversario regista a marca de uma dlzia de anos
espaco exposto a beira mar com um inesquecivel por do soldesde que tudo comecou, inicialmente com uma empresa
espaco, com uma piscina de grandes dimensdes, garantiu g construcéo, a Jota.NT construcdes, seguindo-se a criacéo
ambiente impar a festa, fazendo jus a palavra sunset. de varias outras empresas de forma a diversi car as areas de

negocio do grupo, nomeadamente a Climawork (climatizacéo),

O grupo foi presenteado com a presenca de quase 58MManuspace (Manutengbes), Receitimperdivel (restauracéo e
convidados que deram ao evento o espirito que o Grupgatering), Yourfarma (parafarmécias), Wedosteel, (serralharia
Jotant cultiva - o trabalho, a proximidade, o convivio, entreivil), a EnGeral (engenharia e construcdo), a Bluesing Lda
outros que fazem deste grupo uma verdadeira familia.  (publicidade e comunicagio) e a Dourique (cerveja artesanal).

Todas as empresas tém sede social no concelho de Mafra, na |
O Evento teve varios momentos altos, desde a atuacgRalidade da Achada.

de artistas musicais a momentos mais solenes. Destes R N P Ly | . Entrega de troféus aos Diretores de bro
destacamos o discurso da administragdo, em que foi feitaA ambig&o do grupo é continuar a crescer sustentadamente - gL i : I ]

de uma forma divertida, a comparacéo do grupo de hoje garantir aos seus clientes o mais alto nivel de pro ssionalismo
com o de ha 12 anos. Outro dos momentos mais altos foisggregado a identidade do Grupo.

atribuicdo dos troféus aos colaboradores da empresa como

forma de reconhecimento pela dedicagéo e contributo para A administracdo do grupo agradece a todos os presentes e
0 crescimento e sucesso das empresas do Grupo. Outro éprlteceu o facto de este evento so fazer sentido por termos
momentos que ndo poderia faltar era o apagar das velama familia Jotant que continuaacre@r.

JOTANT AN OS

GRUPO
o1 CLIMAWORK ~ BLUEE

: CLIMATIZAGAO : SIG"
CONSTRUGOES MANUTENGOES

O SUNSET do ano...

(0]
JRAL Receitimperdivel yourfarma N S‘gV'II'EEDEL

engenharia.

mail: geral@jotant pt www jotant pt tel: 261 811999
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A Sul, o Rio Lima, a Oeste o Atlantico, a todo o Rumo ao Sul do pais, o patriménio ndo é men
redor Viana do Castelo — esta é a vista do zimbdrioinapressionante e o Seixal plantado ao pé do Tej
parte externa da cupula, do Santuario de Santa Luzianhecido pelas suas fortes ligagbes ao rio e ¢
Cabe num coracéo de ligrana, o Coragdo de VianAlberto Caeiro, heterébnimo de Fernando Pess
honesto e generoso. escreveu:Pelo Tejo vai-se para o mundo’

As roséaceas do santuario sdo as maiores da Peninsulalvez por isso e pela proximidade a Lisboa, o Se
Ibérica e os seus vitrais re etem o distrito que em 20k&ja um importante hub econémico e de investime
contribuiu com 353 milhdes de euros para a dinamizacéacional e internacional. 6,2 por cento do total
da economia nacional. Além das paisagens naturdi®a do municipio, estdo ocupados com ativida
maravilhosas e o patriménio histérico e cultural, Vianacondémicas de diversa natureza.

do Castelo é um forte pélo de atracdo empresarial.
O municipio tem um papel preponderante n

Acessos por estrada e um porto de mar privelegiadaptacdo de investimento e foca-se nos pilares da cri
garantem a qualidade estratégica do distrito no &mbitte emprego e da valorizacao do tecido econémico lo
do investimento e também galidade de vida. No iniciOs projetos dindmicos e sustentaveis que transporta
do ano, Viana do Castelo foi considerado o melhenelhorias para o territério e suas populacdes, fazem:
distrito para viver, destacando-se na qualidade do &eixal um bom sitio para viver e para invein'r. :
acessos e siléncio.
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publico e investimento privado, e € um projeto que vai comegar

a ser implementado durante este ano, em que se irdo testar novas
20 por cento do tecido empresarial da Peninsula detecnologias e sistemas ambientais inovadores para se poderem

Setlbal esta instalado no Seixal. Que razdes e condicGewaliar e posteriormente alargar a sua utilizagéo.

fazem do Seixal um municipio atrativo para investir?

desporto, espacos publicos e equipamentos.

Descobrir o Seixal ao ritmo das marés

O Seixal coordena, desde 2002, a Rede Portuguesa

Um municibio due se revela a cada passo. uma auténtica pérola a beira Teio. Com uma frente No que se refere a indlstria, logistica e servicos, o munici® Municipios Saudaveis. A saude é, também, uma das
ploq P ! P 0. do Seixal esta neste momento em condicdes de receber qualptieridades do atual executivo. Que medidas foram

ribeirinha recuperada, o Seixal tem cada vez mais visitantes e esta a despertar cada vez mais @rojeto, tendo em conta que no Plano Diretor Municipal publicadisnplementadas nesse sentido?

~ interesse de muitos investidores atraidos pela baia, restauracdo e hotelaria. Em entrevista a INem 2015 se afetaram mais de 950 hectares a estes setores. Fruto dessa o .
wet Corporate Magazine o presidente Joaquim Santos revelou a ambi¢ao de projetar o Seixal com capacidade de planeamento e da centralidade destes territriod, area da satide € uma das grandes apostas e tambem das

o _ e _ _ Q/amos ter em breve no concelho a instalagio da multinaciogeandes lutas que o concelho do Seixal tem vindo a travar ha
um municipio para viver, visitar e investir. portuguesa da area das ciéncias da salde Hovione, uma @&\2$, POis necessitamos de mais centros de saide, mas também
fabrica de producdo de medicamentos, que ira criar centenagjde se avance decisivamente para a constru¢do do hospital
postos de trabalho quali cado e riqueza. Além da vanguarda h@ Seixal, um equipamento de extrema necessidade que a
planeamento, a localiza¢&o do concelho do Seixal, geogra cam@ateulacéo espera ha anos. E verdade que presidimos desde 2002,
bem situado, é uma mais-valia para qualquer empresa, para l&@® muita honra, a Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis
outros fatores como a populagéo jovem e quali cada. e que temos vindo a reforcar a agéo das autarquias nesta area,

e a desenvolver diversas parcerias e projetos a nivel nacional
Para empresas mais embrionarias, que razdes existeram prol de melhores condi¢cdes de salde para as populagdes.
para se escolher a Incubadora Baia do Seixal? Ao nivel do municipio, promovemos ainda o projeto Seixal
Saudavel, que é um projeto de desenvolvimento da sadde no
A Incubadora de Empresas Baia do Seixal € um excelentaicipio do Seixal, que se realiza através de parcerias entre
espaco com todas as condicbes para albergar empresadigatsas instituicGes do concelho, em que o foco é a prevencao
inicio de vida, pois dispe de gabinetes modernos, quali cadides doencas através da promocgao de estilos de vida saudaveis.
e equipados com tudo o que é essencial para a fase inicial da
atividade. As empresas incubadas bene ciam de valores inerentégue outros projetos estdo a decorrer com o objetivo de
ao seu funcionamento muito inferiores aos de mercado e térdinamizar o concelho?
possibilidade de participar em iniciativas e projetos do municipio.
No quadro da intervencéo urbana com vocag&o turistica e na
Assumir o Seixal como uma smart city com a preocupacéaairea envolvente a Baia, estamos a desenvolver projetos em toda a
ambiental em principal destaque é a principal evidenciasua extens&o, na frente ribeirinha do Seixal, na frente ribeirinha de
na aposta e também preocupacgdo com o futuro? Amora e na restinga da Ponta dos Corvos, procurando preservar
0 que de melhor temos — a autenticidade de um territério Unico.
No Seixal, preocupamo-nos com a qualidade ambiental e c@&io exemplo os projetos Hotel Mundet, Hotel da Quinta da
0S Nossos jovens que serdo o futuro do concelho. E por isso Tagade, Porto de Recreio e Hotel do Seixal, Eco Resort da
a 6 de abril de 2018, procedemos a assinatura de um contratd?mata dos Corvos e Hotel e Porto de Recreio de Amora. O Hotel
ambito do projeto Laboratérios Vivos para a Descarbonizac8tundet foi recentemente adjudicado e entrard em funcionamento
(LVpD), que prevé a implementacgdo de 12 projetos junto a Basegvisivelmente em 2021. Sobre os restantes projetos, a autarquia
numa extensao de cerca de quatro quilémetros. Trata-se de procura parcerias para poder concretizar estes equipamentos que
investimento na ordem dos 2,5 milhdes de euros, entre dinhepotenciardo o desenvolvimento turistico do conc@o.

e

O Seixal é uma surpreendente pérola a beira Tejo. Pensamos que sim. O Seixal esta a cerca de 20 minutos de
Com o turismo em crescendo, quais os locais de destinbisboa, pelo que a proximidade é grande, mas sem a presséo de
obrigatério no Municipio? Lisboa, sendo assim uma excelente op¢do para quem procura

mais tranquilidade e qualidade de vida. Ao mesmo tempo, o

S&o muitos os motivos para visitar o concelho do Seixaincelho proporciona aos seus municipes todas as condicoes,
Destaco a variada oferta gastronémica, de excelente qualidage ao nivel da cultura, do desporto ou da educacéo, pelo que
com pratos tradicionais, mas também com cozinha do mundmnsideramos que o Seixal é hoje um municipio onde se vive
e destaco o valioso patriménio histérico-cultural, para além dem elevada qualidade de vida, e isso podemos con rmar com o
nossa Baia, muito procurada para a pratica da nautica de reatéidero de novos moradores que escolhem o concelho para viver,
e para navegar a bordo das nossas duas embarcacdes tradicipiehisjve cidaddos estrangeiros.

0 varino Amoroso e o bote de fragata Baia do Seixal. Em relacéo

ao patrimonio histoérico-cultural, devo dizer que 0 mesmo tem Que signi cado tem a reducéo do IMI, pelo quinto ano

caracteristicas Unicas no pais. Deixo o convite para uma vistiasecutivo, para 0,38 por cento?

aos varios nucleos do Ecomuseu Municipal do Seixal, que dao a

conhecer aos visitantes o patrimoénio do concelho, bem como Aprovamos agora em setembro, pelo quinto ano consecutivo,

sua histéria. Aconselho também uma visita a Quinta da Fidalgajiminuicéo do valor da taxa do Imposto Municipal sobre

cuja fundacg&o remonta ao século XV, e a O cina de Artes Manlmbveis (IMI), que se situard em 2020 nos 0,380 por cento,

Cargaleiro, equipamento cultural de exceléncia, com projeto digscendo dos atuais 0,390 por cento. Esta nova redugéo de taxa

arg.° Siza Vieira, e depois ao novo Parque Urbano do Seixal, denfMI signi ca a autarquia abdicar de quase sete milhdes de

uma vista deslumbrante sobre o Seixal, rio Tejo e Lisboa. euros que os municipes nao terdo de pagar. Consideramos que
esta € uma medida de desagravamento scal com equidade,

A proximidade a Lisboa é fulcral no desenvolvimento abrangéncia e impacto transversal a todos os proprietarios
de toda a regido. Estar longe da confusdo estando perte imdveis no concelho, uma opgdo que concretiza o
das oportunidades empresariais fazem do Seixal uma dasompromisso com a populagdo para este mandato autarquico
principais alternativas ao centro metropolitano da capital de redugdo de impostos e ao mesmo tempo um refor¢co do
portuguesa? investimento municipal, em areas como a educacao, cultura,
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Viana Abraca faz de Viana
do Castelo o municipio com
maior reducao de residuos
depositados em aterro

Promover o envolvimento comunitério e a participacéo
civica, estimular a responsabilidade ambiental e a
sustentabilidade e despertar a sociedade para uma
educacéo inovadora e interdisciplinar. Comunidade,
ambiente, educacédo e solidariedade sdo estes o0s
principais pilares do Viana Abraca.

Os portugueses sabem o que é a reciclagem e conheceda aeposicio de residuos organicos em aterro; o segundo eixo é
regras basicas da separacéo de residuos. Mas ha um peqiiswonado para a zona urbana, que engloba a criagdo de uma
detalhe - podem reciclar ainda mais. O programa Viamade de recolha seletiva de biorresiduos alimentares com 22.000
Abracga quer passar da teoria a prética e fazer da reciclappatdes domésticos distribuidos porta a porta nas freguesias
uma realidade. O objetivo é fomentar a separacédo e aumeataangidas, 480 unidades de deposicéo publica e duas viaturas
a valorizacdo de residuos organicos atraves da compostagrama, assegurar a recolha deste uxo de residuos.
evitando a sua deposi¢do em aterro e potenciando o papel deste
recurso desaproveitado na economia circular. A valorizagdd\os beneficios ambientais associados a valorizagéo de
destes residuos acarreta evidentes beneficios ambientaisptaigesiduos, somam-se as vantagens sociais — por cada
como a diminui¢&o da emisséo de gases com efeito estufa. Para poupado com o desvio de residuos organicos de aterro,
além disso, também ird permitir gerar uma poupanca comeoCamara Municipal de Viana do Castelo junta outro euro
desvio de aterro, e essa mesma poupanca sera convertidp@ia fazer face a necessidades materiais das instituicbes de
apoios a instituicGes de solidariedade social do municipio. solidariedade social do municipio.

O projeto é pioneiro e detalhado, tudo esta pensado de form&onforme Vitor Lemos, presidente do Conselho de
a gue Viana do Castelo se torne a capital da compostagenf\dDiinistracdo dos Servicos Municipalizados de Saneamento
projeto divide-se em dois eixos: 0 primeiro, vocacionado par&asico de Viana do Castelo, explicou, o Viana Abraga conta com
zona rural, que engloba a distribuicdo porta a porta de 7.500 kits investimento global de quase cinco milhGes de euros e é
de compostagem com o objetivo de contribuir para a minimizagéie nanciado em 85 por cento da despesa elegivel pelo PO SEUR

Acdo de distribuicdo dos kits de separacdo de RUB

COMO?

WO A PO S l VA = R S 0

Sistema de Informagoes
Viana Abraga Separacgio

@ % de Orgénicos
VIANA ABRACA POSTAL * Centralizagdo de informacio

SEPARAGAD T ;
DE Dnﬁ.huqucus PEVISIA  Atualizagio am tempo real

* Gestdo espacial integrada

ADERECD CALL-CENTER PONTO
FARA REGISTD DE RECOLHA
FOTOGRAFICO +

ENTREGAS AGENDADAS

m instituicbes de solidariedade social do Municipio.

A metodologia € a mesma: quanto maior a quantidade
de biorresiduos desviada de aterro gracas a
participacdo dos vianenses, maior sera a poupanca

e, como tal, maiores serao os beneficios a atribuir as

do Portugal 2020, através do Fundo de Coeséo da Umaquenas alteracdes na reposi¢éo de contentores de forma
Europeia. O objetivo € mudar por completo o paradign@nao descontextualizar a estética da cidade. A equipa de
da reciclagem e da economia circular, o que, seguradquitetos liderada por Marta Monteiro € responsavel por
Vitor Lemos, tem sido alcancado. Sao j& varios os biezer esse planeamento, através da conjugacdo e analise
materiais distribuidos pelas associa¢6es sociais do concgthdrés fatores: a circulagdo rodoviaria, a integracdo em
de Viana do Castelo, o que traduz o sucesso deste pragsjpacos verdes e a relativa proximidade ao edi cado.
Constantino sublinhou ainda qués equipamentos de
compostagem distribuidos pela populacdo das zonas ruréisntrariando a tendéncia nacional, 0 municipio de
s&o construidos com a intervencao de utentes da APPA®DINER do Castelo tem vindo a diminuir a quantidade
de Viana do Castelo e, consequentemente assinados”. de residuos depositados em aterro. Desde o arrangue
das acbes do Viana Abraca a Compostagem Doméstica

Por outro lado, o projeto nanciado prevé a instalacague se tem veri cado um abrandamento signi cativo na
de contentores inteligentes para descarga de biorresidgoantidade de residuos depositados em aterro. Inclusive,
alimentares, com uma capacidade de 2.200 litros. Uessa deposicdo rmou-se nas 2.505 toneladas em janeiro
das caracteristicas diferenciadoras destes contentoresiéste ano, o correspondente a um decréscimo de 9% face
abertura. A sua tampa s6 abre mediante a aproximacd@danesmo més de 2018. Dados mais recentes, referentes
cartdo instalado em cada balde doméstico, personalizaadoprimeiro semestre de 2019, re etem uma diminui¢éo
0 acesso ao contentor. Tal como na vertente rural de 520 toneladas de residuos indiferenciados depositados
projeto, a separacdo de biorresiduos na zona urbama aterro face ao periodo homdélogo de 2018, o que
contribuird para a distribuicdo de beneficios sociais mepresenta um decréscimo na ordem dos 3 por cento.
municipio. A metodologia € a mesma: quanto maior a
guantidade de biorresiduos desviada de aterro gracas Estes nimeros sugerem e con rmam que Viana do
participac&o dos vianenses, maior sera a poupanca e, coiastelo esta a conseguir dissociar o aumento da producéo
tal, maiores serdo os beneficios a atribuir as instituicdeslderesiduos urbanos (RU) do crescimento econémico,
solidariedade social do Municipio. em contraste com o panorama geral nacional. Assim, o

projeto Viana Abraca tem-se tornado numa referéncia

A localizacdo dos contentores de deposicéo publicardeional e langcado o desa 0 aos outros municipios para
biorresiduos alimentares é um fator essencial para o sucgsgoadiram a competicao da compostagem. Um desa o
do projeto Viana Abraca. A cidade ira, nesse sentido, soffade, com certeza, todos sairdo vencec im es.

Viana do Castelo tomou a iniciativa
de agir em relagao ao excesso de

residuos em aterro,

que obriga os paises membros a
separar organicos.

organicos.smsbvept fvianaabraca
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f cada vez mais mulheres a ocuparem cargos de
ranca e lugares de destaque na sociedade. Na Ultima
década assistimos‘a ua virada de paradigmas, um
deles, um maior nimero de mulheres a ‘ocupar cargos
administrativos. Mas sera que a igualdade de géneros ja
ocupou por completo o panorama empresarial portugués?

Ha mulheres no topo de trés dos maiores grupos i
nacionais. Sucedem a empresarios carismaticos, mas ha
mais casos. Elas estdo a chegar, devagar e com a ajuda

devql:[otas WETS tambemén talento. .f
i b

No espaco de um ano, Portugal perded®™trés
empresarios marcantes. Américo Amorim, Belmiro
de Azevedo e Pedro Queiroz Pereira ndo s6 estavam
entre 0s homens mais ricos, como eram sinénimo
dos trés maiores grupos industriais do pais. Agora, 0s
rostos principais do futuro da Sonae, Grupo Amorifm e
Semapa sao femininos.

Juilibrio entre homen é mulheres \

" Um estudo do Fundo IgIQnetarlo Internacional de\&bnu%\
L que empresas com mais'\mulheres em cargos sehiores:
onseguem urfretorno S|gn| cativamente maior de ativos’ > - \
* Em média, e segundo 0 estudo, substituir apenas um
homem por uma mulher no conselho de administracéo de

uma empresa pode Ieva|J a aumento de 3 por cento a 8 Ror

I.

cento em rentabilidade. £ . Q&L o

¥

Outro = estudo recente desta vez do . Boston'
Consulting Group e do MassChaIIenge mostram que’
o investimento em startups co-fundadas pof* mulheres r
garantem maior retorno’ tnancelro Por cada dolar de®
nanciamento, essas startups geraram 78 centavos,
enquanto as startups fundadas por homens geraram
menos da metade disszyndqpenas ‘31 centavos.

.~ -Enumeram-se apenas trés exemplos de umarealidade =

quess® multiplica acarretando consigo exemplos de

~ SUCESS0. Apesar de néo ser possivel determinar o sucesso-
em fungao dos génerosge.Buidente que uma Mulher tem

X gntegliferente do mundo que a
““envolve, essa capacidad@aufere-Ihe capacidades Unicas.

Como tal, cada vez mais as organizag@es reconhecem

o valor da diversidade na sua gesta®; particularmente

no que concérne ao género, con ando que um m or

e NES |

w s i

'

Em suma, num momento em.que comecamos a ter €.
nalmente mulheres em cargos de lideranca, é importante criar
um novo paradigma que dé resposta ao.que as empresas e as
suas pessoas precisam e gque de na claramente o que signi ca
liderar como mulher. Foi neste sentido que partimos em busca
de exemplos de sucesso de mulheres lider que s&o referéncias
nas-areas pro ssionais em que atuam, percebendo os desa os
que enfremtam diariamente mestrando que também elas sac
capazes de liderarem o caminho para o suin;so..

- - Ny
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E e desde 1989, como se de ne hoje 0 g
Joselem®

O dia 1 de fevereiro de 1989 foi o primeiro dia de atividade
da Joselen, na altura uma microempresa familiar fundada
pelos nossos pais gue se dedicava a revenda de tecidos em
feiras de norte a sul do pais. }

O inicio de uma efipresa, para uma grande maioria das
empresas nunca é facil, mas:para a Joselen foi particularmente
dificil. As instalacbes eram numa pequena garagem (ainda
que provisodria), além disso, quando o capital € pouco, as
carrinhas servem de hotéis para seguirem de feira em feira,
visitando-nos ao m de'semana para matarem as saudades.

Anos mais tarde nasce a Celmoda, uma marca de vestuario
feminino com produgéo para o mercado de revenda e que
atualmente conta com dois cash's - um no norte do pais, em
Famalicéo, e outro,no centro, em Lisboa#Esta marca, trouxe
consigo gente navay novas ideias, novas tecnologias, que
ainda hoje exige a}ie nos um dinamismo constante pgﬁ'

acq. anhar as tendéncias de mercado. -
nte e | 0 a nossa forte presSeneassho

dados com alguma=iieguéncia
para criarmos

L] PORATE MAGA

Trabalhar com estilo

7

Comecou numa garagem e hoje é uma empresa
reconhecida internacionalmente. O grupo Joselen celebra
este ano 30 anos de atividade. A empresa de Famalic&o
tem-se evidenciado através da personalizacdo de uniformes de
trabalho, carimt?ados com a marca Unitrajes. Foi pelas palavras
da administradora, Joana Costa, que conhecemos os segredos prg
_detras do crescimento constante da empresa.

vestudrio mas nao tanto relacionado com a
moda mas sim com o trabalho, a primeira
empresa que acreditou em nos foi a TAAG
(Transportadora Aérea Angolana). E é
dessa forma que nasce a segunda marca do
grupo, a Unitrajes.

Foi com a mesma vontade e audacia que em
2012 estes trés irmaos partiram para a terceira
e Ultima marca do Grupo a Hygieco, que se
dedica ao comércio de produtos e utensilios
de limpeza para pro ssionais, com a excelente
oferta que apresentamos aliada ao precos
competitivos com que comegamos desde o
primeiro dia foi muito facil ganhar quota de
mercado.

Hoje a Hygeco orgulha-se de ser lider
na zona norte no que diz respeito a venda
deste tipo de material e projeta para o
ano de 2020 e 2021 triplicar o volume
de faturacdo com o aumento da equipa
comercial e sucessiva quota de mercado e
aumento de instalacoes.

Para concluir, queremos celebrar estes 30
anos do Grupo Joselen e celebrar a forma
como foi capaz de criar relagcbes duradouras
gue nasceram desde o primeiro dia, de gerar e
solidi car con anga com outras organizacgoes,
desde clientes aos fornecedores e outros
parceiros. O nosso muito obrigado a todos!

Qual a importancia da farda no contexto
empresarial e da Seguranca e Salde no
Trabalho?

Muitas vezes ouvimos a expressao:
primeira impressdo € a que ficasta
expressdo ndo é dita atoa, este processamento
de memodria é muito frequente e as empresas
devem tirar partido disso.

Felizmente, h4 cada vez mais empresas

a quererem cuidar da imagem da sua empresa e também cgooig € nelas que encontramos respostas inovadoras capazes de criar
seguranca dos seus funcionarios. Por isso, a Unitrajes trabalhaahocdes que agradam e que superam as expectativas dos nossos
departamento de desenvolvimento de imagem juntamente contlientes. E nesse prisma que gostamos de trabalhar, sempre um passo
cliente para encontrar solugdes que vao de encontro as necessidaiieste daquilo que é esperado.
do mesmo.

As empresas hoje tém, cada vez mais, necessidade de criar uma

A aparéncia de um trabalhador, seja ele vendedor, rececioridéntidade propria que as de na, que as caracterize, e por iSso

ou operacional, d4 um forte contributo para a constru¢do aodepartamento de design procura entender a esséncia de cada
marketing da empresa e para a forma como os clientes olham péiemte, a sua cultura os seus valores, para assim, em conjunto
si. Por isso, achamos nds, sem puxar a brasa a nossa sardinhapqegem desenvolver uma linha que transmita isso mesmo.
de absoluta importancia usar um uniforme cuidado, personalizado
e que va de encontro aos valores e cultura da empresa, respeitafiidalmente, estdo centrados nalguma area empresarial
obviamente as questdes de seguranca a que as mesmas sdo obrigdasE. ca? Ha alguma que gostasse de abranger?

A tecnologia marca presenca também nas fardas? O queA Unitrajes trabalha varios segmentos de mercado, desde
representa, por exemplo a tecnologia sofshell? restauracao, hotelaria, saude, industria, educagéo, entre outros.
No entanto, talvez por estarmos inseridos no coracdo de
O mundo esta cada vez mais tecnoldgico e as empresas grande zona industrial e termos alguma notoriedade de
também, a Joselen obviamente que ndo é excecdo, a tecnologeréado, somos bastante abordados pelo ramo industrial, em
algo que esta cada vez mais presente no nosso dia a dia, nogetojd trabalharmos com algumas empresas de renome como:
téxtil, temos veri cado grandes avancos a nivel tecnoldgico gDentinental-Mabor, Leica, BA, Brasmar, entre outras.
nos tém trazido grandes vantagens competitivas, e a tecnologia
so shell é uma delas. Porém queremos quebrar essa tendéncia e estamos a criar
parceiros no ramo da educacdo, com escolas pro ssionais e
E um téxtil usado em varias pegas de vestuario, sobretudo na aréardbém no sector da restauragdo onde muito seléein cartas
fardamento, por ter caracteristicas muito particulares. A tecnologianivel internacional.
Soshell é baseada num tecido especial feito de uma membrana
microporosa composta por trés camadas sobrepostas diferentes pdpaial 0 vosso maior mercado, o vosso nome ja chegou além
criar uma combinag&o Unica: poliéster externo no e maledvel (duenteiras?
repele a agua e protege contra o vento); membrana respiravel (para
facilitar a eliminag&o da transpiracéo); micro eece interno (paraFace a globalizagéo econdmica a internacionalizag&o tornou-
manter o corpo aquecido). se uma das estratégias que faziam e fazem parte dos nossos
planos para podermos potencializar 0 nosso crescimento,
Esta combinacdo cria um sistema de isolamento na medjténcipalmente no que diz respeito a Unitrajes.
em que o tecido regula a temperatura do corpo durante periodos
ao ar livre. Além disso este tecido oferece vérias caracteristicadz@ 2015 a Unitrajes de niu a internacionalizagdo como
confortavel, leve, quente, respiravel e maleavel. objetivo estratégico para levar a marca a outros mercados. O
primeiro mercado foi Mogambique, onde criamos mais que
A personalizacdo e o departamento de design é um dogarceiros, amigos com quem hoje ainda temos o prazer de
grandes pontos diferenciadores da Unitrajes? trabalhar. E este foi 0 impulso que precisavamos para uma
vez mais, acreditarmos que era possivel. Depois comegamos
O mundo e o futuro passa essencialmente pelas novas tecnologiagaticipar em feiras um pouco por todo o mundo e vamos
pela aposta nas mesmas, 0 nosso departamento de desenvolvilrewtmdo a Unitrajes vestida nos colaboradores de muitas
e design tera gue acompanhar sempre estas constantes evolegipeesas que acreditam no NOSSO pro ssionali@o.
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O mundo n&o evolui a
favor dos que tém medo.

BOOOOCONPOOONIOOOOCIIOOIOONIIOOICONOOOOIIOOOOONOD

W,
I.' 4}.‘ lVira as camaras para si mesma e fala para as lentes como se de uma pessd
t tratasse. Do outro lado da camara estdo milhares de pessoas. Barbara Corby
cara conhecida no mundo digital. Assume-se como criadora de conteudos, es
a atingir a meta dos 200 mil seguidores no instagram e no youtube sao mais {
. mil subscrigbes. Nada surgiu por acaso, 0 sucesso € apenas fruto do seu trg
/ FULDWLYLGDGH 1R %DFN2IAFH GH XP LQAXHQH
f't;,; Béarbara Corby desvendou-nos mais sobre a sua veia empreende(

y

/%
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Enquanto criadora de contetdos dito as minhas
préprias regras e na internet ndo ha esteredtipos.

Do Brasil para Portugal, do jornalismo para o youtube, contetidos, gravar videos, tirar fotograas... E nessa altura que
descreva-nos um pouco o percurso feito até agora. me sinto mais criativa. A parte da tarde normalmente é mais
dedicada as tarefas de edicéo, reunides, eventos... Todos os dias
A minha nacionalidade é sempre um assunto de conversao diferentes. A internet muda muito rapido e por isso 0 Nnosso
Os meus pais sé&o brasileiros e por isso tenho nacionalidaebalho também. Quase todas as campanhas surgem de um dia
brasileira, mas nasci em Portugal. Vivi ca toda a minha vigea o outro e normalmente os contetidos tém que ser enviados
Cresci em Aveiro com a minha familia e quando chegowara ontem.
hora de decidir o meu percurso na faculdade, optei por
Comunicacdo Social em Coimbra, o que na altura foi umPor detrds das camaras existe também um lado
choque para os meus familiares. Ja se falava muito sobesnpresarial. Como de ne o seu?
precariedade dos salérios nesta area em Portugal. Mas, ainda
assim decidi apostar no meu instinto. Trés anos depois vimAcredito que o meu foco, capacidade de capitalizar os meus
para Lisboa trabalhar numa revista e estou aqui até hdijgeresses e as minhas competéncias aliados a minha criatividade
embora o jornalismo tenha cado para tras. foram essenciais para conseguir alcancar os meus objetivos.

Qual considera o ponto de viragem do seu sucesso pro ssional? Inserida num mundo que segue de perto as tendéncias
O foco e o trabalho foram essenciais em todo o trajeto? tecnoldgicas, qual o investimento necessario?

Eu, como a maior parte dos jovens que ingressam o ensinbluito. Todos os dias os equipamentos sédo atualizados e
superior, tinha muitas expectativas quanto ao meu futuspu da opini&o que é muito importante trazermos sempre a
trabalho. Quando nalmente percebi como funcionava o diaraelhor qualidade possivel. Posso dizer que s6 este ano, 2019,
dia de um jornalista, apercebi-me de gue a nal ndo era o mdunvestimos mais de onze mil euros em equipamento.
sonho. E dificil admitir que ndo estamos felizes na pro sséo
que escolhemos. Ao m de quatro anos a trabalhar em revistaomo se diferencia a Barbara Corby num mundo em
percebi que tinha que mudar, procurar novos objetivos e crigtle todos aspiram a ser in uencers ou youtubers?

0 meu canal no Youtube. A partir dai ser focada foi essencial.

Procurei estudar muito sobre o assunto, trazer contetidog\credito na minha autenticidade e acho que € por isso que

diferentes e destacar-me de alguma forma positiva. as pessoas seguem o meu trabalho. Sou muito verdadeira em
tudo o que partilho e isso faz com que os meus seguidores

Como se de ne a Barbara Corby? (In uencer, youtuber, realmente con em em mim.

criadora de conteddos, empreendedora...)
Das telas para a moda, o nome de Barbara Corby é também

De nitivamente, criadora de contetdos. Esse é o meéuna marca de roupa. O que a levou a dar esse passo? (qual
trabalho, ser criativa e partilhar as minhas experiéncias atraggyevisao para o lancamento da nova cole¢do e em que se
de contetidos nas redes sociais. Se também me considégsencia a marca — no design, no preco e na qualidade)
empreendedora? Claro que sim! Criei 0 meu proprio negécio,

dou trabalho a outras pessoas e nédo pretendo parar por aqub€mpre quis trazer um pouco da minha mensagem para um
objeto real, que as pessoas pudessem ter em casa. A colecéo

Para quem n&do conhece o mundo do youtube e dogMaisAmor foi um sucesso e tenho muito orgulho desse
in uencers, como € que funciona? Em termos de trabalho,projeto. Todos os produtos eram confecionados em Portugal
de remuneracdao, de parcerias... e totalmente originais. Agora estamos a trabalhar em novos

projetos, em principio até ao nal do ano teremos novidades!

Bem, este é sem davida um dos assuntos que geram mais
curiosidade por esta ser uma pro ss&o tdo nova. No meu casé0 longo do seu percurso pro ssional sentiu maiores
se uma marca tem interesse em trabalhar comigo, contac@i euldades por ser jovem e/ou mulher?
minha agéncia que posteriormente envia a proposta para mim.

Se o produto zer sentido para mim e para o meu publico éHonestamente, senti quando comecei como jornalista que
assinado um contrato, negociam-se os valores e avancaffo§ieus colegas ndo me levavam a sério. Enquanto criadora
para a producéo dos contetidos. No nal de cada campanhalgscontetdos dito as minhas proprias regras e na internet ndo
pagamentos s&o feitos através da minha empresa. ha estereotipos.

Que conselhos daria a quem quer iniciar o seu negdcio,
mesmo que seja num ramo diferente da sua formacao?
Tento ier uma otine. embora: NAc seja muito fécil na rossa .
pro ssdo. Acordo sempre a mesma hora, oito da manha.Foco e muito estudo sem davida. E Importante Ir ao fundo da

Aproveito as primeiras horas do dia para produzir os me@gestéo, fazer melhor do que o que ja esta a ser feito, fazer diferente.
E por m, arriscar. O mundo n&o evolui a favor dos que tém |ﬁdo.

Como é o seu dia a dia de trabalho?
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COMUNICAR OMNICANAL.:
Experiéncia de uma marca!

porMafalda FloresCEO & Founder, Blood.Com Agéncia de Comunicacgdo

A comunicagcdo € uma das vertentes maida comunidade em que esta inserida.

importantes quando falamos sobre empresas, marcag otimizacio de uma estratégia Omnicanal

e organizacdes. E num contexto de mercado onde a .
9 ¢ €, aqui, um fator de sucesso, atuando com uma

informacao se apresenta massi cada, uma marca nao . .
mensagem de forma linear em todos os canais,

€ 0 que se diz ao consumidor, € o que 0s consumidores . . -
. séjam eles online (website, app, redes sociais) ou
percecionam e passam uns aos Outros.

o -line (TV, imprensa, lojas fisicas, radio).

Olhando a nova era mediatica e Multicanal em que .
A mudanca de comportamentos e a incessante

vivemos atualmente, cada empresa tem que salger . ~ :
usca por informacdo atualizada leva a que as

comunicar da forma mais e caz e abrangente com .
empresas tenham de estar presentes nas diversas

0 seu publico-alvo. Comunicar de forma criativa o . )
P %Iataformas digitais, para que possam interagir

assertiva é essencial para poderem dar a conhecer 0s . A
parap o ((:jom 0s seus clientes, ao mesmo tempo que tém de
seus produtos e servigos ao publico-alvo, agregando . . .
N . > S€ manter ativas nas formas mais convencionais de
valor as suas marcas. Construir as bases sélidascom . . . .
~ o o ¢omunicacdo, como a imprensa escrita, o telefone,
percecdes positivas para atingirem uma reputacao . . O
. _ Igualmente utilizados por clientes ndo utilizadores
de credibilidade que, naturalmente, proporcione

~ . o das novas tecnologias.
captacdo de novos clientes e, principalmente, uma

relacdo de con anca que delize os clientes que jaA abordagem Omnicanal, visa aumentar as vendas e
experimentaram a marca. a quota de mercado das empresas e marcas. Como tal,
. . , deve ser percecionada como um conjunto das melhores
A experiéncia Multicanal é o que parte da

L tindo hor i i ?réticas gue permitem alavancar os pontos de contato
empresas ja vai investindo hoje em dia, comunican . . o
P ! | 0% uma forma consistente, com o objetivo de otimizar a

através de um Website, Blog, Facebook, Instagram, .. . : . L .

) experiéncia do consumidor através dos varios canais em
LinkedIn... Usam cada uma destas plataformas para : . ~
. . ) ) Ue eles interagem, independentemente se a transacao
interagir com os clientes. No entanto, na maior part

. ; N € realizada numa loja, dispositivo mdvel, computador
dos casos, o cliente ainda ndo tem uma experiéncia . . . ,
Ou através de um catélogo. Cada ‘peca deste puzzle

integrada com mensagens uniformes em todos Qs ,.. .
. 9 . 9 Rulticanal deve ser consistente e complementar a sua
diferentes canais.

experiéncia de forma sequencial.

Num mercado altamente competitivo, a . . R .
P O real objetivo é responder as necessidades

diferenciacao faz-se com orientacado ‘personalizadg . . . .
. ¢ . & p. s clientes, delizar e garantir que partilhem a
ao cliente, cultivando um relacionamento A g .
. . . experiéncia positiva que tiveram com a marca.
permanente e interativo através de novos canais
de comunicacdo, com mensagens solidas dDizemos assim que Omnicanal & Multicanal

uniformes, valorizando-se aos olhos do mercadofeito de forma certe{ff)

% mCORPORATE MAGAZINEOUTUBRO

Portuguesas
com M Grande

Amadlia Rodrigues, Paula Rego e Rosa Mota, estas trés mulheres mudaram a histéria de P
cada uma na sua area, mas ja muito foi escrito sobre elas. Numa altura em que muito se f
igualdade de géneros destacamos alguns registos histéricos de outras mulheres que cont

para uma mudanca de paradigmas.

Carolina Beatriz Angelo Emmeline Pankhurst portuguesa), da primeira vaga de feminista
gortuguesas, e uma das que mais contribuiu para muda

A primeira mulher a votar e a realizar uma cirurgi _ T " )
rré%ntahdades e alcancar as reivindicagdes femininas da sua épd

em Portugal (Guarda, 16 de abril de 1878 — Lishoa, 3
outubro de 1911). Matilde Simon Rachel Bensaude

Era médica ginecologista e tinha a cargo a sua Iha Emilig-itopatologista, investigadora, diretora da Inspecao dog
Beatriz Angelo foi pioneira em vérias frentes: integrou Servicos Fitopatolégicos (Lisboa, 23 de janeiro de 1890
primeiro grupo de mulheres a defender direitos e deveres iglashoa, 22 de novembro de 1969)
par'a honjegs e mu.lhere's; f_o A m_u liepga EuropaEm 1920, foi a Unica mulher a participar na fundacao da
Ocm_ienta! a\{otar; fo_| apimera guiters fegllzar IS C[rurgglociedade Portuguesa de Biologia, ainda gue passasse a m
e foi a primeira feminista portuguesa, e unica da sua epoca '

defend | iitar obrigatdri Iheres paﬁe do tempo nos, Es'tgdos Unidos, a fazer a especializagéo
efender o servico militar obrigatério para as mulheres. topatologia, que esCalRl p #ncontrar e

Antonia Rodrigues doencas das plantas e foiumamulher extraordinariament

o | N . rogressista para Morreu convicta de que tinh
A Unica cavaleira condecorada do exercito portuguBs 9 P q
i udado um boc E mudou.

por muitos e muitos séculos (Aveiro, 1580 — local e day
da morte desconhecidos) ' Maria de Lou Sa Teixeira

Anténia mal sonhava com as aventuras que a esperavadwiadora, s iSta, sonhadora intrepida (Lisboa,
quando atracasse em Mazag4o, no Norte de Africa. Ao chetfge outubr{) de 1907 — Lisboa, 19 de julho de 1984)

alistou-se no exército portugués como soldado. Aprende . -
porug s Lburantequasedua:%decadas,fmaunlcamulherem Portug

a manejar a espada de forma eximia e a sua enorme coragen. v = 2 . .
{itorizada“a pilotar um avido, e foi preciso esperar mais 1

deu-lhe honras como o o cial-cavaleiro e passava a ser a Unica . _ y
anos parazgue- uma outra mulher, Maria Ghira, obtivesse

cavaleira condecorada do exército portugués por muitos e muitos . - b —= :
oclalmente,. as asas de piloto civil. Mais impressionante

séculos. Foi preciso enganar meio mundo para conquistaroa%uque imadinar as piruetas que Mila desenhou, rasgandy

Ana de Castro Osorio nuvens com o seu avido Caudron G3, a 6 de dezembro
1928, é saber que so em 1994, 65 anos depois, foram atribuig

A mulher que impulsiona a literatura infantil em CT . S
; ; : o agprimeiras asas de piloto militar a uma mulher em Portugal
Portugal e a sufragista mais conhecida da primeira vaga

feministas portuguesas (Mangualde, 18 de junho de 187&abel Rilvas

gLl 28 O RO SRy Piloto acrobata, visionaria, impulsionadora das Enfermeiras

Ana de Castro Osério foi uma das primeiras cronisté®araquedistas (Lisboa, 8 de janeiro de 1935 —)

E)ortuguesas a. publlcar .a sga opiniao, semprg muito “_gao,l?ntrépida e determinada, logo aos 18 anos viu, de facta
as causas sociais, em jornais. Em 1905, publicou o primeiro

i - " . R nuvens dancarem-lhe sobre o seu capacete de primei
manifesto feminista portugués, que vem cimentar os ideais e as . L .
L : . mufher-piloto acrobata, primeira mulher paraquedista
aspiracoes das sufragistas do nosso pais. Ana de Castro Osonq e . .. ~
_ , . i ~ CIV]l & primeira piloto (entre homens e mulheres) de balbes
a sufragista mais conhecida do publico em geral (uma especie de - :
e ar quente da Peninsula Ibérfini.
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O amanha da logistica

Ja alguma vez se perguntou acerca do caminho que a sua
escova dos dentes fez para chegar até sua casa? Ou o seu
computador, constituido por milhares de componentes
electrénicos sensiveis? Ou a fruta que comeu ao pequeno
almocgo?

Todos estes produtos passaram por uma longa cadeia de
transportes e armazéns até chegarem a superficie onde os :
comprou e antes de serem produzidos. Cada um dos seus
constituintes também ja fez milhares de quilémetros.

A arte de acertar tempo e espago e garantir que um
produto chega ao cliente — nal ou intermédio — em
condicbes devidas chama-se logistica. A logistica diz
respeito a organizacdo e gestdo de meios e materiais para
uma atividade, acéo ou evento.

Nesta edi¢céo, dedicamo-nos a explorar o setor e as
tendéncias sao claras: apostas em equipamentos alugados
— renting — e a integracdo de processos de automacao. As
constantes mutagbes dos negocios e o passo acelerado
do setor fazem com que muitas vezes o investimento em
equipamento ndo seja justi cado e dai o seu aluguer traga
mais-valias para a empresa.

Além disso é seguro anunciar que a Industria 4.0 chegou
ao setor da logistica com veiculos inteligentes que operam
sozinhos. S&o os AGV (Automated Guided Vehicle) que
além de substituirem o trabalho humano no plano fisico,
através da inteligéncia arti cial e computacdo em nuvem
também ja sdo capazes de fazer gestao de stocks de forma
autonoma.

Venha conhecer este mundo fascinalinz.
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Trazer qualidade no
transporte de doentes

www.valedoancora.pt

A Ambulancias Vale do Ancora é uma empresa dedicada ao transporte de
doentes e determinada em proporcionar nas suas deslocacées um servico de
qualidade. Com uma equipa disponivel 24 horas por dia, conta com uma
moderna frota, adequada para qualquer necessidade de transporte. Em
entrevista a IN Corporate Magazine, o administrador, Ricardo Lousado,

Que razdes o levaram a apostar neste segmento deDisponibilidade e pontualidade s&o obrigatoriamente as
mercado? palavras de ordem daempresa?

Pondo de parte o fascinio pessoal da area dos cuidadd3isponibilidade, pontualidade e quali cacdo especica
de salde, na solidariedade e apoio aos mais fragilizadd®, sem dlvida, os pontos essenciais para que haja qualidade
veriquei uma caréncia por parte dos operadores)o servico de transporte ndo urgente de doentes, o que € 0
nomeadamente: a falta de capacidade de gestdo de folijetivo da Vale do Ancora.
especi ca dos seus recursos operacionais em que, o gestor
seria sempre o elemento com mais anos de casa ou que@uais os maiores desa os do sector?
tivesse mais conhecimento do territério geogra co; e pelas
falhas de resposta e cuidados na interagdo com os utenté¢ualmente em Viana do Castelo, contrariamente ao
pelo qual os elementos ‘motoristas’ possuem formacdegstante territério nacional, os taxis ainda sé@o contratados
mas falham em aspetos de gestdo de con itos, ponderacpedas entidades publicas para efetuar transportes néo
compreens&o, imposicdo assertiva e empatia com o utent#gentes de doente, porém sé&o impedidos segundo o Artigo
visto que no seu global sdo sempre pessoas fragilizadd® 0 RTD (Regulamento Transporte Doentes).
ou idosos com temperamentos mistos, diversos e vincados
0 que requer um motorista ponderado e minimamente E importante consciencializar que entidades privadas e
formado nesse sentido. publicas sdo completamente dispares, sendo que uma visa o lucro

e a outra a solidariedade social. A competicdo/concorréncia

Considerando os dois pontos acima descritos notentre si, em pé de igualdade, €, ja por si so, desigual.
que existia falta de qualidade no servigo prestado e decidi
criar uma oferta diferenciada, com a aposta de um servigd igualmente relevante alertar as entidades publicas que os
com qualidade e pontualidade capacitando os element®glores praticados atualmente e pagos, impedem de prestar
motoristas, gestores, secretariados com o que considerd®#/icos com qualidade, obrigando por vezes a recusar ou
essencial para poder corresponder a uma melhoria Beestar um servico com pouco ou nenhum rendimento.

qualidade no sector. )
Para além disso, hd os elevados custos de formagéo de

Este servico é um complemento importante parapPessoal com qualidade, o mesmo acontece no que diz respeito

os transportes de emergéncia,no distrito de Viana doa compra e manutengdo de veiculos e seus consumiveis
Castelo? (como por exemplo os combustiveis).

Ndo e sim. Os servicos de emergéncia sdo restritoQuais os principais da Ambulancias Vale Ancora para
as entidades publicas (INEM) e bombeiros e vedado g futuro?
entidades privadas. No entanto dentro dos parametros
e critérios legais a existéncia pontual de situacdes queonsolidar concelho de Viana; rmar e consolidar o nome

possam substituir um veiculo de emergéncia é por si s6 GANo referéncia de qualidade no servico de ambulancia;
complemento importante. crescer na nossa area geogra ca para os distritos vighos.
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Conforto e seguranca no transporte de doentes

A Ambatlantico é uma empresa direcionada ao transporte ndo urgente de doentes com atuacao na reg
Grande Porto e também em Aveiro. O rigor no cumprimento de prazos e um servico humanizado séo p
identidade de uma empresa que se coloca sempre ao dispor do cliente.

Em que contexto e em que ano surgiu a Ambatlantico? Desenvolvemos a hossa atividade na grande cidade do Porto,
recentemente alargamos um pouco a nossa area geograca e
A Ambatlantico nasceu nas méos do atual dono da empresastamos a trabalhar também em Paredes, Pena el, Marco de
Ricardo Lousado, no ano de 2017. Conhecido como um hom@anavezes e Aveiro. O nosso grande objetivo no crescimento
empreendedor, determinado e de trabalho, ndo teve di culdadefazé-lo de forma segura e sem nunca perdermos a qualidade
em arriscar e abracar este setor. Inicialmente geriu pessoalmeote habituamos os nossos clientes.
a empresa, trabalhando em todas as areas para solidicar
0s seus conhecimentos, se aperfeicoar e pro ssionalizar erRreservamos os lagos que temos com todos 0S N0Ssos parceiros
éiMe. C@ER] n¥nth \déiRaklde estancorrentes, gue respeitamos e mantemos boas relacées.
presente, passado dois anos, a Ambatlantico passa a ter como
gestora executiva a colaboradora Susana Santos, que enconpae mais-valias identi ca na Ambatlantico-Ambulancias,
neste projeto, um enorme desa o e mantém o mesmo sentigoe diferenciem esta empresa dos demais players do mercado?
de determinacdo e trabalho. Encontra em cada cliente uma
motivacdo e a con anga de servir cada vez melhor. Exige de & nossa principal diferenca em relacéo a outras empresas do
prépria, ndo menos do que o melhor. setor € a nossa frota, que tentamos preservar e cuidar para dar
conforto e seguranca e que é cuidadosamente alinhada pelo
Quais sdo os servicos disponibilizados pela empresarosso gestor de frota — Miguel Faria. Os nossos colaboradores,
Estamos a falar de uma equipa de quantos colaboradores@ue sé&o excelentes pro ssionais da area, ttm uma componente
de que forma é constituida a vossa frota? humana que nunca é posta em causa. A coordenacdo de
servico, dirigida por Rogério Campos, tem como foco principal
A Ambatlantico faz servico de transporte ndo urgent® cumprimento de todos os horarios e rotas de servigo, para
maioritariamente servico programado, para hemodidlisgue ndo hajam atrasos e 0s que possam existir, por condi¢cdes
sioterapia, consultas, meios de diagndstico e servico dieias ao servi¢o, sejam minimizadas no imediato. Ndo deixar
oncologia. No geral trabalhamos com servigo particulanjinguém para tras, € o lema deste coordenador.
subsistemas de salde (ADSE, SAD PSP e SAD GNR), seguros
de salde, seguranca social, servico internacional e corQuais sdo as vossas perspetivas de futuro? Pretendem
credenciais, nomeadamente credenciais do Hospital de S#argar mercado ou iniciar alguma nova parceria em 20207?
Jodo. Temos uma timida e excelente equipa de 12 colaboradores,
que s&o extraordinarios pro ssionais, que vestem a camisola & nossa perspetiva para o futuro, passara sempre por manter o
lutam dia apds dia para o crescimento salutar da Ambatlantigeadrao de qualidade que os nossos clientes e parceiros nos exigem.
Pretendemos manter a formagao técnica, a boa manutencéo da
Quais s&d0 0s vossos principais parceiros de trabalho? Temossa frota e o alargamento dos servigos geogra cafnte.
exclusividade para alguma unidade em particular ou algum
tipo de limite geogra co na implementacao do vosso servico?
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Empigest aposta na logistica 4.0:
progredindo com as evolucdes tecnoldgicas
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estes sao os pontos que distinguem a Empigest. Do recondicionamento
de equipamento, a automacado de armazéns, venha conhecer esta
empresa de Mafra, lider na movimentacédo de cargas.

A operar desde 2007, a Empigest é uma referéncia nacionBlecondicionamento
no ramo da movimentacdo de cargas. Comecaram com
oito colaboradores e neste momento ja sdo 122. Ao leme d@ recondicionamento dos equipamentos permite oferecer
projeto estdo Carlos Carvalho, Diretor Geral e Sérgio Mateaslucbes mais baratas que tém a mesma garantia de uma
Diretor de Servicos. solugdo nova. A Empigest propdem-se a encontrar solu¢des
gue se adequem as necessidades do cliente e ndo se limita a
O desenvolvimento tem sido continuo e desde o ampresentar orcamentos para o que o cliente idealizou.
passado a Empigest cresceu quase 25 por estharemos
0 ano de 2019 com uma faturag&o a rondar 20 milhdes de eurdls, perspetiva de Carlos, tal é decisivo para ganhar um
no ano anterior faturamos 14.8yanti ca Carlos Carvalho. negdécio!Por vezes, os clientes tém uma atividade em que n&o
justi ca ter uma maquina novaacrescenta e por isso faz
O fundador explica que a Empigest, tal como o nontedo o sentido apresentar uma proposta com custo reduzido
indica, dedica-se a gestdo de empilhadores e por isse adaptada as exigéncias do servico.
modelo de negdcio vai além da simples revenda de maquinas.
“Apostamos em trés fatores diferenciadores: o nivel de servi€yando o cliente nos abre a porta para apresentarmos a
a assisténcia multimarca e as solugdes diferentes e inovadoessa solugdo, ca a ganhar pois obtém uma resposta mais
ajustada’, esclarece o co-fundador, complementantio:
As apostas intersecionam-se e o nivel de servigo, personalizagjetivo € acrescentar valor ao processo para que o cliente que
e com foco na qualidade, alia-se as solucGes inovadoras na gui@rmado acerca do que achamos melhor”.
do aluguer ajustado as necessidades especi cas de cada cliente e
na venda de maquinas recondicionadas.

o | .

Aposta na automagéo ‘A automagdo € um processo que ainda cria alguns receios
no tecido empresarial. Anal, estamos a falar de maquinas
Em 12 anos de atividade, as exigéncias de mercafie vdo substituir pessoadescreve Carlos Carvalho,
tém sofrido mutactes, mas a Empigest tem conseguidontrapondo quéestas maquinas ndo tém, obrigatoriamente,
tirar partido da sua maturidade e dar resposta as nove@se colocar estas pessoas no desemprego’.
necessidades. Foi assim a estreia na Industria 4.0, quarta
revolugéo industrial marcada pelo fenédmeno da automacéo.“Tendencialmente, as pessoas deixardo de fazer tarefas
rotineiras de menor valor e vao comecar a fazer trabalhos de valor
A mais recente aposta sdo veiculos autoguiados, asrescentado que exigem formagdo e um certo know-how. Os
AGV (Automated Guided Vehicle), equipamentos que nétabalhos rotineiros tenderéo a ser feitos por macuenasita.
precisam de operador e podem ser comandados por um
so ware adequado, WMS (Warehouse Management System)A histéria é ciclica e € com facilidade que o co-fundador
ou telemdvel e tablet. exempli ca 0 mecanismo de conversao de competéficias
0 aparecimento dos computadores, 0S processos tornaram-se
A utilizacdo é simples, uma vez que nédo requer engenhagalmente mais rapidos, mas surgiram novos postos de trabalho”
complexa, infra-estruturas ou rotas programadas. Pelo
contrario, os AVG podem ser con gurados pelo utilizador “Considero uma evolucéo positiva. Imagine-se uma pessoa
autonomamente. A tecnologia de ponta implementa que trabalha oito horas em producéo: no nal do més consegue
inteligéncia arti cial na gestdo de armazeéns e o resultado gfarantir o rendimento, mas certamente que se tiver formacéo
solu¢des mais seguras e aumento de produtividade. para uma tarefa especializada, sentir-se-a mais realizada”
re ete Carlos Carvalh@@

Gestao de
Empilhadores

Empig

,_—-.—..
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Benaemp:

solucOes de aluguer para a

movimentacao de cargas

i

Robustez e seguranca para a sua empresa

A LusoRacks oferece solu¢cdes de armazenagem industrial ha mais de uma década. Comercializar
varias opcoes para todas as medidas e necessidades, desde material novo, seminovo e usado.

“Temos todo o tipo de estanteria: arquivo para livraria, estargeatacto com um fabricante e estamos a apostar nessa parceria’,
para picking, racks para paleteeineca por explicar Alexandre relata o lider da empresa, que sublinha as ofertas altamente
Alves. Se a primeira vista parece tudo muito semelhantecampetitivas que a LusoRacks apresenta. O material € novo,
verdade é que a LusoRacks se destaca pela capacidade med®no e com uma relagdo qualidade/preco Unica.
adaptar a qualquer espaco, peso e tamanho da mercadoria a

armazenatr. Pioneiros no renting de estanteria
2\ C Com o objetivo de encontrarem respostas as necessidadés maioria das empresas necessita, em algum ponto da sua
BENAEMP ﬁ e exigéncias de cada cliente, a LusoRacks aposta tantoagvidade, de solucdes temporarias para armazenamento de

equipamento novo como usado, embora exista mais procutacks e €, desta forma, que surge a possibilidade de alugar.
para material em segunda méadrabalhamos muito com “Alguém que precise de estanteria por um periodo de tempo
material seminovo e usado, que fazemos questdo de ter sempireitado, pode alugar na LusoRacké&xandre Alves acrescenta

boas condicoe®'sclarece Alexandre, acrescentando‘@éen  que ndo conhece mais nenhuma empresa em Portugal que o faga.

6LWXDGD QR GLVWULWR GH 6DQWDUpPP PDLV HVSHFLAFDPHQ %?m@ssfér'ﬁﬁg‘%ﬁgg‘ﬂ‘bfhﬁﬂ@w TeUE? SRR T PES, R B R RS obh ¥eRreramontagem e desmontagem,

ve
especialista em solugdes de aluguer para a movimentagdo de cargas. A empresa nasceu ha mais de 10 garantido que os processos séo feitos com seguranca. O mercado ainda

DQRV H R FUHVFLPHQWR UHAHWH RV VHUYLORV GLIHU A@PRagkermmra ¥ vende RafgqalLppAolg, para alénndo esta completamente preparado para este modelo, mas Alexandre
transporte, garante a qualidade de montagem e desmontagentedita qué tempo e divulgac&o vao garantir 0 Seu sucesso:”
“Tentamos ser 0 mais competitivos possivel e somos das poucas

empresas em Portugal que tem material para entrega imediatdnspecao

explica Alexandre.

Quando se fala em armazenagem industrial, ndo se pensa na

Criada pela méo de Jorge Rosa em 2008, a BenaempBor esta mesma razdo, Jorge Rosa explica que a Goéndolas importancia de manutencéo periddica para garantir a seguranca.
especializa-se em empilhadores e na movimentacdo @ssisténcia quase imediata e a proximidade ao cliente” Ao longo do tempo, e com a movimentac&o dos empilhadores, pode
cargas em geral. Assim, além de empilhadores a gé&p os fatores que distinguem a Benaemp da demais A agilidade na resposta e o respeito pelo cliente sdo valdr@ger chogues que comprometam o bom estado dos equipamentos.
diesel e elétricos, a Benaemp comercializa tambéconcorréncia e refere que o objeto da empresa é mesmo que orientam a empresa, o que fez com que, em 2019, a
porta paletes manuais, elétricos e stackers. proporcionar um servico de proximidade com maior LusoRacks apostasse numa nova gama de produtos. A inspecdo destes sistemas € muito importante e obrigatoria.

caracter, ajudando o cliente nas suas atividades diarias. Segundo a norma europeia 15636das as empresas tém de

O ponto forte da empresa € mesmo o aluguer de A comercializacdo de gondolas — as estantes de IdfaZer a inspecdo técnica, pelo menos, uma vez a@larte’,
equipamentos — a curto prazo, desde um dia, atéDe 2008 até ao presente, o percurso da Benaemp supermercado — acompanha a empresa desde sempre, Alagandre Alves. Para tal, pode contactar a LusoRacks que presta
periodos mais longos. Na opinido de Jorge Rosatem seguido sempre um rumo ascendente. A empresa recentemente ganhou novo foletdo inicio do ano tivemos este servigo independentemente da marca do seu m4f8rial.

aluguer €€ a melhor forma de ter um empilhadorcomecou com apenas trés funcionarios e faturacdo

sempre novo, sem ter de investir recursos nanceirosroadava os 20 mil euros. Atualmente, as coisas sdo bem

sua aquisi¢cao, manutencao e reparacao’. diferentes e a Benaemp ja emprega 13 funcionérios e
supera um milh&o de euros em faturacao.

Esta modalidade permite ao clierfdimensionar

as suas frotas em funcdo do seu regime de trabalh@eogra camente, atua no centro e sul de Portugal, mas

compensando os picos de atividade com maquireagxpansao para outras zonas do pais esta no horizonte.

alugadas pelo periodo de tempo necessaté@fy Desta forma, o futuro passa por novas instalacdes, dado

disto os custos e preocupacdes com a manutencao giae para as instalacdes que t@mestdo a trabalhar na

equipamento cam a responsabilidade da Benaemp. capacidade maximas a aposta na captacdo de méao de obra
especializada no ramo da mecér@.
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DB Schenker

aposta em exoesqueletos
para mudar a vida dos
colaboradores

A empresa de logistica alema DB Schenker
esta a estudar a hipotese de usar esqueletos
externos que ajudem os trabalhadores a pegar
em cargas pesadas.

WWW dbschenker. com
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A DB Schenker assume os colaboradores como o seu “bem
mais valioso”, associando o0 “sucesso no mercado” a retencéo
de recursos humanos, baseada no compromisso com o
desenvolvimento sustentavel e uma forte cultura corporativa.

A DB Schenker, lider industrial global com mais de 140 ané&s dores nas costas, desenvolvidas muitas vezes pelo esfor¢co
de experiéncia na logistica, aposta em soluc¢des inovaddoesbar continuo e ligado a movimentacdo de cargas pesadas,
e cada vez mais automatizadas. Recentemente, a emgéedai apontado como a principal causa de absentismo em
comecou a estudar a possibilidade de usar exoesquelet®ortugal.
um esqueleto externo — de forma a complementar a forca
humana em tarefas que exigem grande esforco fisico. Assim, a aposta em solugdes que poupem a saude
dos colaboradores é o0 passo mais léditmbalhamos
‘A implementacdo dos robds de suporte nos armazémssistentemente para melhorar ainda mais a satisfacdo do
reduziria o esforco muscular exigido pelo movimento abdaborador’,refere a DB Schenker. O desenvolvimento
elevacdo e rotacdo de cargasgnca a DB Schenker. Osustentavel dos recursos humanos é uma prioridade.
objetivo é o uso de exoesqueletos para melhorar a ergonomia
dos seus colaboradores de armazém. Um protétipo ja foi testado por alunos da Universidade
de Dortmund e por colaboradores da empre€aféeback
A DB Schenkefconcluiu com sucesso na Alemanha uge estudantes e dos colaboradores da DB Schenker depois de
projeto teste do uso de exoesqueletos, em diferentes cestian®m o protdtipo foi muito positivo e con ma que o uso
de trabalho, implementado com o objetivo de libertar rus long-prazo, em conjunto com outras solugdes ergonémicas
colaboradores dos seus armazéns de tarefas que exigeotimimadas para processos logisticos, pode melhorar a saide
grande esforco fisica”. dos colaboradore€xplica Gerald Mueller , chefe de Gestéo
de Processos e E ciéncia.
“Mesmo em armazéns altamente automatizados, 0s
colaboradores continuam a ser indispensaveis para muitd&xoesqueletos
atividades. Atualmente, embora as operacdes gerais de elevacao
sejam realizadas por maquinas como empilhadoras ou robdspnhecidos como esqueletos externos ou robos de suporte,
a extracdo é ainda demasiado complexa. Um exoesqueletexoesqueletos sédo estruturas de suporte eletromecéanicas
combina o poder da maquina com a competéncia motqree sdo transportadas com o corpo e que estéo desenhadas
humana, proporcionando a solucédo perfegatante a DB para apoiar os colaboradores durante os movimentos de
Schenker. elevacao e rotacao de cargas.

A DB Schenker assume os colaboradores como‘ba@u  “A sua sionomia protege as vértebras lombares e os masculos
mais valioso’associando ¢sucesso no mercadotetencdo das costas, prevenindo a tensé@o nestas partes do corpo que,
de recursos humanos, baseada no compromisso confreguentemente, sdo a causa de doencas e da incapacidade para
desenvolvimento sustentavel e uma forte cultura corporativteabalhar’, assegura a empresa de Iogislﬂa

Conhecidos como esqueletos externos ou robds de suporte,
0S exoesqueletos séo estruturas de suporte eletromecéanicas
gue séo transportadas com o corpo e que estdo desenhadas
para apoiar os colaboradores durante os movimentos de
elevacdao e rotacao de cargas.
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" ‘0O machine learRing —= par_te
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Eé#:é_}néquinas zerem-o nosso trabalho? - -
P > - - =
Nesta edicao da In, privilegiamos a tecnologia. Fomos a =
proctra das melhores aplicagbes para gerir 0 seu negocio, :
- selecionamos startups portugueses que se destacam pela =4
inovacao e pelo nanci_amento gue tém censeguido. a3
- - . -
Aprendemos sobre o machine learning. A possibilidade
de fazer as maquinas ‘pensarem’ e criarem solugcées com -
Rase em padrbes. Uma espécie de rede heuronal-que vai z
aprendendo com as experiéncias de forma autonomamente
conseguir dar resposta aos mals diversos probliemas e -4
‘analisar dados de forma mals e. C|ente
"\ L

inteligéncia arti cial —+é par

_Q'ﬂna'o aplicado a conjunt g
ntramos nas ferramentas de” blg_ envolvem

que sdo demasiados grandes par Lanalisados

e detalhadamente, mas quandq anallsahs c

‘um tod0' p&rmitegn-nos desenhar tendéncias. Este tipo de-

ferramentas é pﬁ&cularmente poderoso e tem sido muito o

utilizado em marketihg e_€ ﬁjlﬂg_&l\plolltlca masmémdo Bk -
aplicado as nossas preferéncias doselia-a= dla_gwa—ﬁﬁ\‘-x . <
by -

ao conceito de Internet das Coisas. <,

Este conceito refere-se a ligacdo de objetos entre si e a ’ L N3
internet e € uma tecnologia emergente. Ja conhecem@s ~
as casas inteligentes, mas a tecnologia pode ser aplicada
a milhares de outras coisas e simpli car a nossa vida. A -
utopia € ensinar as maquinas tudo o que elas precisam de -
saber para trabalharem por nés, enquanto nés humanos w
relaxamos e, quem sabe, nos sobre algum tempo no
nal do dia para ler aquele livro que esta na mesinha de
cabeceira faz tempo ou ir até ao ginasio.

Quéo longe estamos desta realidade? VVenha conhecer as
novas tecnologias na lin
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& . B Muzzley meios de controlo de terrorismo que envolvem contagem de
1 imido pa‘{s mostra que nactem velhecido. multiddes, mapas de calor entre outras tecnologias. A startup foi
7z y - - h h I 1 A t) F A H 2 . ~ .
" Portugal é &sede de negdcios inovadores € as startups Chegar a casa e ter a sua chaleira com agua quente? Falssonada para um programa de dados da Comissédo Europeia e

~ . J totalmente automatizadas onde as maquinas fazem tudo? Napreceber um nanciamento de 100 mil euros.
sao sinonimo disso. A IN apresenta-lhe sete startups sdo cenarios de um Ime de ccéo cienti ca. S&0 0 comeco

portug-fxesas gue podem revolucionar giseu dia a dia. timido da internet das coisas, do anglo-saxénico Internet ofMobiQueue

: ings (loT) — um mercado emergente. A Muzzley comegou
em 2013, com Domingos Bruges, e representa precisamentelto de esperar em las? Tire a senha antes de chegar com a
a possibilidade de interagir com o mundo que nos rodelMobiQueue. A aplicac&o, desenvolvida pela startup portuguesa

Y 4o ' através de um smartphone. A startup implementa tecnologiamonima, permite a procura dos estabelecimentos aderentes
s . gue liga os dispositivos eletrénicos do dia a dia a interngtais proximos e a consulta do nimero de pessoas em espera

\ possibilitando o seu controlo através do smartphone. para cada servi¢o, assim como tempo médio de espera. O
\ : servigo de gestao de senhas € complementado por informacdes

' Lapa Uteis como horarios e contactos. Para alguns estabelecimentos,

a aplicacdo deixa o utilizador retirar senha de forma nao
Nunca sabe do telemdvel? Da carteira? Se s6 néo perde a cplesgncial. Senha emitida? Pode receber uma noti cagédo de
porque esté agarrada, o que lhe falta é a Lapa. Jo&o Oliveira alasta personalizada de acordo com as suas preferéncias.
Certo inventaram a Lapa, um dispositivo portatil que se cola
(como se fosse uma lapa) aos objetos as chaves, ao carro, a carteitiUB
Através de uma aplicacdo no smartphone, € possivel saber onde
estdo esses objetos num raio de 70 metros. Fora desse raio, p8délUUB, nascida na Maia, atua no ramo da logistica
recorrer a comunidade — todos 0s que usam a aplicacdo Lapa ano passado bateu a média europeia de nanciamento. A
startup consciencializada de que a era em que nos encontramos
Wisecrop € ‘“‘moldada pela informacdo, experiéncia de utilizador,
colaboracgdo e produtividade” apostou em soluc@es integradas.
A Wisecrop, startup da UPTEC — Parque de CiénciaGeobjetivo € um ecossistema logistico mais dinamico. A startup
Tecnologia da Universidade do Porto, quer ajudar os produtor@sesponsavel pela gestédo da cadeia de abastecimento de marcas
a evitar gastos energéticos ou tratamentos desnecessariafieEoperam no mercado da moda a nivel inernacional, através
uma ferramenta de gestéo com varias solucdes para a atividizdplataforma Spokel. O futuro passa por contratar 30 pessoas
agricola que alia a inteligéncia arti cial a equipamentascrescer para os EUA num investimento de 2 milhdes de euros.
colocados no terreno para recolher dados e desenha solucdes
gue poupam o ambiente e aumentam a produtividade agricola-eedzai
O co-fundador, Tiago S4, foi distinguido pela Forbes na

lista “30 under 30" prova do sucesso da startup. Sabemos que a inteligéncia arti cial é o futuro e a tecnologia
ja é utilizada para muitos ns. A Feedzai decidiu aplica-la no
Heptasense combate a fraude. Machine learning (so ware inteligente

gue aprende com padrdes de utilizagcdo) e big data uniram-
Ricardo Santos e Mauro Peixe conheceram-se na faculdeelepara dar as solugdes bancéarias e comércio via internet
e partihavam o sonho de controlar coisas sem |hes tocargnais seguranga. Transparéncia, rapidez e e ciéncia séo
comecaram a trabalhar no projeto e nasceu a Heptasensepsmvalores da startup portuguesa que tem sido destacada
Lisboa. A startup desenvolveu um sistema de inteligéncia arti dialernacionalmente. No inicio do ano, a empresa associou-se
gue analisa 0 movimento e o uxo de pessoas num determinagt Instituto Superior Técnico para criar a primeira unidade
local para alimentar mecanismos automaticos e tem desenvoldgericular da instituicdo dedicada ao machine Iearr@.
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Seis aplicacoes que
0 ajudam a gerir a
sua empresa
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desdobrar para conseguir cumprir todas as obrigacdes. O I NTER
A In traz-lhe as melhores aplicagbes que pode instalar no |
seu hone para aumentar produtividade e facilitar a Wm\*ﬂmwm = '
gestdo da sua empresa. Lt
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Trello

ente. Todos sabemad Trello permite trabalhar colaborativamente e ter mais
er tempo a fazer logirodutividade. Com quadros, listas e cartdes, pode organizar
¢ao instalada no seyriorizar seus projetos de forma divertida, exivel e
aturas em qualqueati cante. Além disto, a aplicacdo pode ser integrada com
D ndo ser o ciakligersas outras para facilitar o seu trabalho. E a ferramenta
arem armazenadogenteita para organizar projetos com muitos colaboradores e
nancas. manter registo dos prazos a cumprir.

1 Patrimoénio histdrico 2 Patrimdénio natural Gastronomia

LogMeln

presario signi ca varias reunioedlecessita de aceder a um cheiro importante que esta no
‘Guardar os cartdes e facil, taleemputador do seu escritorio? O LogMeln permite-lhe aceder
te. O problema € que muitas veaesseu Mac ou PC a partir do seu smartphone e executar
‘cartao e ja nao sabemos bem onde estitamente quase todas as aplicagées que tem no computador.
emos a capa dos cartbes connosco. A
ard Reader é uma app que lhe permitBevolut para Empresas
2us cartbes e armazenar contactos telefonico
er gue os digitalizar manualmente. E a form&$s bancos aplicam comissGes quando gasta dinheiro no
0dos os seus cartdes em apenas um sitio.  estrangeiro ou efectua uma transferéncia internacional.
A Revolut ndo aplica essas comissdes e € uma excelente
formar de contornar as inconveniéncias de uma viagem
de negdcios. Para abrir uma conta Revolut para Empresas,
egocio de sucessos signica, nos dias de hoje, udgpois instale aplicacdo Revolut para Empresas. Pode gerir .
cuidada de redes sociais. Mas entre Facebook, Instagaoaetdo associado a contas ja existentes, receber noti cagdes - WE fi K 46 (E E} % &
edin € dificil gerir tudo. Se instalar a Hootsuite pode ser atisle pagamentos, consultar extrato ou cancelar o ciin do.
as redes sociais, 24 horas por dia, agendando automaticamente
postagens de uma s6 vez em todas as suas contas nas redes sociais.

,}8 0 }u 01 <u ES}e Reservas:
Z 8 UE v§ d oX 186X0i6Xi01
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Web Summit 2019 esta de
volta a Portugal

A cimeira tecnologica Web Summit vai decorrer em
Lisboa entre 4 e 7 de novembro. A In ndo podia deixar
0 acontecimento em branco e apresenta-lhe aqui os
principais nomes que vao marcar presenca.

160 paises, 1200 oradores e mais de onze@nder da Samsung. Também o futebolista
CEOs. Estes sdo os numeros que apresentomaldinho vai marcar presenca na qualidade
a quarta edicdo da Web Summit a decorrde embaixador da Teqgball.
em Lisboa, com data marcada para 4 a 7 de
novembro. A inclusdo de mulheres na tecnologia € uma

preocupacgdo assumida pela cimeira e por isso

Edward Snowden que expOs os programaspresenca feminina nesta edicdo da cimeira
de espionagem e cibervigilancia feitos pelestd em peso. Katherine Maher — CEO da
EUA é o convidado principal do primeiroWikipedia, Ruby Zefo — Chief Privacy O cer
dia da Web Summit 2019. A proximala Uber ou Cassie Kozyrkov — Chief Decision
vicepresidente da Comissdo Europeia Szientist da Google sdo alguns dos nomes que
responsavel pela pasta da Economia Digitafio passar pelo Altice Arena.

Margrethe Vestager, vai voltar a Web Summit,
onde tem sido presenca assidua. A titulo pessoal ou com a sua equipa
de trabalho — para convencer o seu chefe

Além destes, os convidados oscilam entrensulte o site da Web Summit — a cimeira é
as mais diversas personalidades do mundo al®portunidade ideal para o desenvolvimento
tecnologia, de Guo Ping — Rotating Chairmapro ssional, criar contactos ou simplesmente
da Huawei, a David Eun — Chief Innovatiowonhecer melhor o mercadg)

COM
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Agenda CUItU ral mundo através de um programa que inclui duas retrospetivas:
O UtU bro Ascenséo e Queda do Muro — O Cinema da Alemanha de Leste,
que celebra o 30.° aniversario da queda do Muro de Berlim;
e Jocelyne Saab, que ilustra o percurso da cineasta, fotografa,
Dias 9, 11, 12 e 19 — Douro Jazz jornalista e intelectual libanesa, gura singular do cinema
contemporéneo. O festival realiza-se em diversos espagos
Vem ai mais uma edicdo do festival Douro Jazz, festivaliturais: Culturgest, Cinema S&o Jorge, Cinemateca Portuguesa
gue se realiza no Teatro de Vila Real. No programa degt€inema Ideal.
ano destaca-se a participacao de trés orquestras: Orquestra
Jazz de Matosinhos, Orquestra de Jazz do Douro e Brussei3e 18 a 27 — Festival Jazz ao Centro — Coimbra
Jazz Orchestra. A programacdo completa-se com Ricardo
Toscano, Trio Carlos Azevedo e Elisa Rodrigues, além de\ autarquia e o Jazz ao Centro Clube procuram a
uma arruada com os Animadixie. “experimentacdo’ num cartaz com destagques naturais para
artistas como Steve Coleman and Five Elements, Fred Frith
10 a 20 — FOLIO — Festival Literario Internacional de Trio e Rodrigo Amado/Joe McPhee/Kent Kessler/Chris
Obidos, Obidos Coreano Quartet.

Tempo e o Medo — € o tema desta edigéo do festival FOLIOO Convento S&o Francisco vai acolher Alberto Conde,
O festival conta com escritores como Hélia Correia, Prémigum tributo a Bernardo Sassetti (e Steve Coleman gura
Camodes, e o brasileiro Geovani Martins, o francés Mathiggndamental na histéria do jazz. Saldo Brasil, Teatro
Enard e Frédéric Martel. Alexandre Andrade, Dulce Maricadémico Gil Vicente, Centro Norton de Matos, Colégio da
Cardoso, Gongalo M. Tavares, Hélia Correia, José Eduar@paca, Casa das Artes Bissaya Barreto, Casa da Mutualidade,
Agualusa, José Gil, Lidia Jorge, Nuno Judice, Ricardo Aradjentro de Artes Visuais e Coola Boola, Radio Universidade
Pereira e Valter Hugo M&e s&o os escritores portuguesgs Coimbra e Museu Nacional Machado de Castro, sdo
con rmados. O FOLIO é a desculpa ideal para vir beber umgiguns dos locais onde poderé escutar Fred Frith, Joe McPhee,
ginja e explorar o universo literario nacional e internacionalMichael Moore, Wilbert De Joode, Carlos “Zingaro’, Rodrigo

Amado, Susana Santos Silva e Gabriel Ferrandini.

De 17 a 27 — Doclisboa — Lisboa

Até 19 — Pure Pop Art — Museu Bienal de Cerveira, Vila
A 17.2 edigdo do DoclLishoa apresenta diversas visdesNigva de Cerveira

@ ﬁ CORPORATE MAGAZINEOUTUBRO

A Pop Art — urbana, com cores berrantes e in uenciadaAté 27 — Encontros da Imagem — Braga
pelas bandas desenhadas — é a arte visual na sua orientagéo
mais industrial, repetitiva e consumista. O movimento Os Encontros da Imagem s&o o maior festival de fotogra a do
nasceu nos anos 50 nos Estados Unidos, mas até dia 1@aisi Reunindo autores nacionais e estrangeiros, a chamada é
estar de visita a Vila Nova de Cerveira. Ao lado dos grangesblica e os portefolios séo avaliados por um jari internacional.
nomes da Pop Art — como Andy Warhol e Roy Lichtenstein@ objectivo € promover novos autores emergentes e contribuir
surge a portuguesa Joana Vasconcelos. para o conhecimento novas aprendizagens. As a¢fes do festival
decorrem em diversos pontos de Braga e sdo oportunidade
Para a curadora Angeles Rodriguez Balifmesentar esta ideal para conhecer a cidade enquanto se deixa inspirar pela
colecdo da Pop Art em Vila Nova de Cerveira € um desaarte visual nas suas diferentes formas.
uma responsabilidade. Uni-la a uma obra de Joana Vasconcelos
é certi car que este movimento intemporal estad mais vivo do qi@® — Dead Combo — Centro de Artes e Espetaculos,
nunca’. A exposicdo decorre no Museu Bienal de Cerveitigueira da Foz
destacado este ano pela APOM — Associacdo Portuguesa de
Museologia comtMelhor Museu Portugués’. T6 Trips e Pedro Gongalves conheceram-se em 2001, no nal
de um concerto de Howe Gelb em Lisboa. Da amizade nasceu a
Até 20 — Os Desvios da Natureza — Museu Municipal de Farbanda. Os Dead Combo anunciaram o seu m garantido que “se
todos estes anos foram uma grande festa nas nossas vidas, nao
Columbano Bordalo Pinheiro, Silva Porto, Henrique Pousdmderia ser de outra forma o nosso nal. Decidimos acabar, mas
e José Malhoa séo alguns dos nomes da colecdo de pirduadar em grande.” A despedida é s6 para 2020, até la aproveite
naturalista, que estda em foco no Museu Municipal de Faeogenialidade dos musicos ao vivo e ndo perca este concerto.
Estas e outras obras, entre elas pecas de arqueologia, trabalhos
do farense Carlos Porfirio e também dos artistas Pedro Tropa31l — Ornatos Violeta — Super Bock Arena, Porto
llda David e René Bertolo, protagonizam os Desvios da
Natureza, titulo da exposicdo A banda portuense atua no Porto a 31 de Outubro para
inaugurar o novo Rosa Mota. Os Ornatos Violeta encerram,
Além da exposicdo, o museu tem por missdo a investigagisim, uma série de concertos de comemoragdo dos 20 anos
conservacdo, documentacdo e valorizacdo dos testemurth@silbum O Monstro Precisa de Amigos. E a oportunidade
materiais e imateriais na area de Faro. E altura para farensdea para ver a banda portuense a jogar emmsa.
para os que rumam de outras regiées conhecerem o concelho.
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Opereta de Kyiv apresentar-se-a pela
primeira vez em Portugal a 5 de novembro

O concerto “Noite de Opereta Ucraniana em Lisboa”, com artistas consagrados do Teatro
Nacional Académico de Opereta de Kyiv, tera lugar no dia 5 de novembro de 2019, pelas 21
horas, no Teatro Politeama, em Lisboa. A entrada é livre mas pode reservar o seu lugar.

Teatro Nacional Académico de Opereta de Kyiv Em dezembro de 2009, o Teatro Académico de Opereta de Kyiv
comemorou seu 75° aniversério e, nessa ocasido, recebeu o estatu
O surgimento do Teatro de Opereta de Kyiv € marcado jler Teatro Nacional, dada a sua signi cativa contribuicdo para o
duas datas: 13 de janeiro de 1934 e 14 de dezembro de 198hadcimento espiritual nacional e dado o seu alto nivel de criatividade.
13 de janeiro de 1934, abre um teatro permanente de comédia
musical, sob a direcdo de V. Benediktov. A 14 de dezembkioje, o Teatro de Opereta apresenta-se como um teatro
de 1935, da-se a primeira estreia de Die Fledermaus de@eralista. No palco da Opereta de Kyiv, sdo realizados
Morcego"), de J. Strauss. Passado pouco tempo, o palco voltspetaculos de opereta classica, musicais modernos e classicc
brilhar com a primeira encenagéo de "O Vendedor de Passarésbs programas de concerto (programas artisticos, concertos da
de K. Zeller, em lingua ucraniana. orquestra sinfénica, concertos de dpera e bal€) e véarias experiéncia
criativas sdo ousadamente incorporadas com sucesso.
Desde 2003, o Teatro de Opereta de Kyiv € dirigido pelo seu diretor
e coordenador artistico, Bohdan Strutynskyi. Na vigéncia desta Opereta Nacional de Kyiv apresenta ativamente atuagfes pele
direcdo, abriu-se uma nova pagina na histéria da equipa artisficeinia e no estrangeiro. No dia 5 de novembro, a Opereta de Kyiv
do Teatro. No curto periodo de tempo de lideranca deste jovesma apresentada pela primeira vez em Portugal!
coordenador, a Opereta de Kyiv alcancou mudancas singulares.
Tal deve-se, principalmente, a renovagdo da composicdo de artistasido em conta a ideia do lema o cial do teatro, "Teatro
e as encenacdes classicas e contemporaneas de sucesso. CAdaetémico de Opereta de Kyiv - Um Passo paraa Comemoragéo!”
introduziu ousadamente atividades extraordinrias, convidou jovenequipa artistica procura sempre dar ao publico a sensacéo de
artistas e criou condicdes favoraveis a auto-realizagéo criativa. Qom verdadeira festividade.
refere Bohdan Strutynskyi: "o tempo exige que o teatro surpreenda
sempre o espectador com um olhar moderno sobre as coisas antigBéra reservar o seu lugar, pode
contactar embucrania@gmail.com
Em 2004, o teatro ganhou um novo estatuto - Teatmu +351 213 010 065
Académico de Opereta de Kyiv.
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