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FABRICA DE LAPIDAGAO AUTOMATICA www.abiseladoradonorte.com
geral@abiseladoradonorte.com
DISTRIBUICAO DE VIDRO 1351 997 622 627

Em Belém existe uma clinica dentaria que
consegue providenciar, N0 mesmo espaco,
tudo o que o paciente necessita usando a
tecnologia mais recente do mercado.

VIDRO TEMPERADO

A Clinica dos Jer6nimos pretende chegar
a todos os publicos conseguindo mesmo ter
um programa de responsabilidade social
com protocolos com instituicdes de apoio a
familias e pessoas carenciadas.
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EDITORIAL

Por muito que tentemos negar, vivemos uma época a duas
velocidades e nenhuma delas é moderada. Corremos o dia inteiro, mas
procuramos respirar devagar. Com alguma ironia, trabalhamos como
se ndo houvesse amanha, mas sonhamos com reflgios para reduzir a 12

velocidade em que passamos pela vida. 4

Vivemos ligados, mas reservamos todas as noti cacdes para momentos
em que o mundo so6 se colide connosco mesmo. O sarcasmo contemporaneo
abafa-nos num ritmo frenético em que vivemos e pensamos, quase em
exclusivo, o trabalho. Neste desequilibrio — onde procuramos constantemente
equilibrio —, deixamos as vontades e 0s quereres para segundo plano, para
qguando — pensamos — teremos tempo, mas € um tempo que nao chega €38
gue acabamos por nao viver. Nesta edicao antecipamos a época carnavalesca e
tiramos a mascara para desvendar os sucessos de mais negocios. 4

Uma boa desculpa para quebrar a rotina do trabalho com umas férias
em pleno inverno. Se esta indeciso em escolher o destino, apresentamos-
Ihe uma solucdo: a pérola do Atlantico. Caraibas, Canérias, América
do Sul? Para qué, se h4 um pequeno paraiso a pouco mais de hora e
meia de Portugal Continental... Pela Madeira fomos & procura do que
melhor se serve a mesa, intercalando vérias sugestdes gastronémicass4
com conceitos diferenciados e os vinhos tranquilos, que assumem toda g
a sua diferenca e frescura livremente na garrafa, no copo e nos labios.

Se no m da sua estadia pela ilha decidir por l1a car a viver —
garantimos que esse desejo é bastante provavel de surgir — ou investir,
apresentamos-lhe a Prediclub. Sem descurar este desejo de car,
passamos ainda pelo Project Di, uma empresa de design de interiores.

Destacamos ainda a inddstria vidreira. A arte de trabalhar o vidro
tem milénios de existéncia. A imponéncia cristalina e transparente 71
do vidro aufere-lhe uma relevancia na sua criagdo como uma peca
de arte. Em 2020 a industria do vidro mantém viva esta arte artesa,
reinventando-a e criando pecas inovadoras.

Da arquitetura & agdo social, passando ainda por empresas de crédito e
pelo desporto, com destaque para o Esmoriz GC, que vive apalxonadamente
o voleibol. Na edi¢&o de fevereiro trazemos novas perspetivas empresariais,
novos modelos de gestdo e novas recomendagdes. Em época de Carnavaf4
o0 objetivo foi tirar a mascara empresarial e colocar a nu o lado humano que
de ne o sucesso de cada neg@).
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IMOBILIARIO, ARQUITETURA E
CONSTRUCAO

de norte a sul do pais

DEPRUMO CONSTRUCOES
NOARQ

ACAO SOCIAL

e a arte do bem fazer
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MERECE OMELHOR CERARIO!
FAGA'O NO VIDAMAR ALGARVE!

A PARTIR DE

40°

POR PESSOA / POR DIA

« Localizacao de exceléncia junto a Praia dos Salgados , perto de um
campo de golfe (18 buracos) e da Lagoa dos Salgados

» 12 salas de reunido com luz natural

¢ 20.000 m2 de espaco para eventos  e/ou atividades de Team Building

* A 2h30 minutos de Lisboa

Oferta Especial Limitada (para eventos até dia 31 de Marco de 2020)
ALOJAMENTO * Desde 40,00 € por pessoa/por dia em Alojamento Duplo/Twin com
EM QUARTO pequeno-almogo incluido

DUPLO/TWIN  Uso gratuito da Sala de reunido plenaria

COM REGIME B&B » Oferta de 1 Welcome Drink a chegada

CONTACTS

Sales Department

Phone: (+351) 289 038 003
Email: sales@algarve.vdm.pt

€3 VidaMarHotelAlgarve
VidaMarAlgarve
@ VidaMarHotels

We make the difference
www.vidamarresorts.com
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&RP XPD HTXLSD GH SURAVVLRQDLY DOWDPHQWH TXDOLAFD
SBUHGLFOXE HQWURX QR PHUFDGR PDGHLUHQVH FRP D LQWHQ
SURPRomR LPRELOLIULD -RQK\ *RQoDOYHV DGPLQLVWUDGRL
D HYROXomR GR VHWRU DR ORQJR GRV DQRV DV iUHDV GH D
XWLOL]DU SDUD VH GHVWDFDU QR PHUFDGR

Como forma de contextualizagéo, como e quando surgiu Qual o vosso principal mercado e cliente preferencial?
a Prediclub?
O nosso cliente alvo € o cliente residente na ilha da Madeira.
A Prediclub nasceu em 1998 pelas méos do empresario Jolwo que também fazemos varias transagdes com clientes
Ribeiro. Ap6s anos de crescimento sustentado, alcancamestaangeiros, mas a maior percentagem é com portugueses.
posicdo de lideres de mercado. Em 2010, com a chegada da
crise imobiliaria, a Directo e Simples nasce através de Jonhya sua perspetiva, o que distingue a sua imobiliaria de
Gongcalves tornando-se assim o Unico sécio-gerente de todatyas empresas do setor?
as agéncias Prediclub.
Certamente o empenho dos nossos consultores e restante
De que forma a Prediclub esta representada na ilha data. Quando se trata de proteger os interesses dos nossos
Madeira (lojas, equipa, area de atua¢ao)? clientes somos incansaveis.

Neste momento a Prediclub tem quatro lojas (MadalenasTemos uma revista propria, com tiragem de 8000
Férum Madeira, Centro e Garajau) e uma equipa de 48emplares, onde os leitores podem ter acesso a dicas de
consultores. Para podermos ter um servico de excelénafenpra e venda de imdveis, alguns assuntos scais relativos a
contamos também com uma equipa de apoio da guendaou compra, imoveis que temos em carteira e entrevistas
fazem parte fotografo pro ssional, departamento juridica;om 0s nossos consultores, parceiros e clientes.

processual e coordenadoras.
Disponibilizamos uma carrinha para os nossos clientes poderem
fazer as suas mudancas sem percal¢os e de forma gratuita.

AT

Bem-vindo
3 sua imobili @
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Como classi ca o mercado imobiliario madeirense? nos adaptar aos clientes e nédo os clientes a nos.
O mercado regional esta bom e recomenda-se. Encontram-s© que € mais importante para a Prediclub?
excelentes imobiliarias, com grandes pro ssionais, a construcao
esta a voltar em forca e a reabilitagéo ja 8Murst Do’paraos ~ Na Prediclub damos extrema importancia a duas coisas: a
investidores. felicidade dos nossos clientes e dos nossos consultores.

Relativamente aos préximo anos, quais as metas que aAprendemos ha ja algum tempo que é muito dificil prestar
Prediclub pretende alcancar? um servigco de exceléncia aos nossos clientes se os consultores
estiverem desanimados ou se ndo tiverem uma boa base de
Nos proximos anos temos como objetivo sefTap of apoio.
Mind” do mercado regional. Queremos gue 0 NOSSO nome
seja lembrado por qualquer pessoa que precise de ajuda f®r isso a questdo € simples: como fazer com que os
compra ou venda do seu imovel. consultores se sintam realizados?

Temos tido a felicidade das coisas estarem a correr muité formacgéo (inicial e continua), o nosso programa de
bem mas este € um ramo no qual é necessario uma constargstoringpara 0s novos consultores, 0 apoio que 0S NOSSos
adaptabilidade face ao que os clientes querem e precisamleam Leaderdédo & sua equipa e o ambiente de entreajuda

entre os colegas sdo pecas fundamentais para 0 N0SSoO sucesso

Nos, como consumidores, temos um comportamente, como consequéncia, 0 sucesso dos nossos clientes.
completamente diferente ao que tinhamos ha cinco anos
e muito provavelmente daqui a trés anos sera novament®or m convido-vos a seguir a nossa pagina no Facebook:
muito diferente ao de hoje. www.facebook.com/prediclubforum/, onde poderéo assistir

a videos com dicas importantes para quem quer comprar ou

Temos de conseguir com que a compra/venda de casa sejaler o seu im()v@

0 mais simples, célere e e caz possivel e, para isso, temos de

FEVEREIR@J CORPORATE MAGAZINE 11
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dedicou parte do seu tempo livre para digni car o
dos seus antepassados. Na valorizagao desta heranca

¢ Q‘%tﬁ"r@%(vm;%ﬁ‘fmlﬁigag l\’{inhas novas

r
rodtizir um bom vinho tinto regi 0 entanto,
UhiRid<bbMY dricte EeFoRiIRFal@Ada Rrdmanchéo, a
QIKRItuE ReynRe HDAP@P Deyyhomens e,
t or. razaq, t ophecimento deste
F R R e P LB or

2 UYWXOR FKDPD D DWHQo
2 WLQWR T%RQHFD GH &DQ
YLQKRYVY WUDQTXLORV GD O
e SURGX]LGR SHOD &DVD &€&
GH VHU UHFHQWH QR PHUF&
VPFXOR GH KLVWyULD

d)l’Ojeto a%rlco 0{(2 0 por uma mulher
i08hEladdr, Rift Horkeka Mevls B d¥sBhafes
faltava aquela boneca de canud®@’.desabafo
foi conhecido e comentado, e o0s produtores
decidiram gue seria mesmo esse 0 home do vinho.

E tinto e é da Madeira.
Conheca os sabores marcantes
- do ‘Boneca de Canudp’

Quanto ao vinho, o ‘Boneca de Canudo’ é um
tinto com alma e coracdo, moderno, mas com
um toque de rusticidade e autenticidade
que lhe assentam sem qualquer tipo de
jacobice.“Um bom carater fresco, peso
médio no palato e um sabor agradavel”
foram algumas das palavras de Martin
Lam jari do Sommelier Wine Awards,

concurso no qual o ‘Boneca de Canudo’
foi distinguido com medalha de prata.

O nome é engracado e a apresentacao € levg
espirituosa. O rétulo é divertido, uma peque
boneca, que parece desenhada por uma criag
Mais importante que a apresentacéo, interess
vinho — profundamente moderno e auténti
No entanto, para se falar de um vinho
necessario conhecer a sua historia. Elsa Fr
€ a responsavel por criar e levar avante um
mais recentes vinhos tranquilos da Madeira,
pelas suas palavras que conhecemos a his

do ‘Boneca de Canudo’ As caracteristicas deste tinto sdo

peculiares. E diferente de outras
regides, a razdo deve-se ao terroir. Um
terreno vulcanico e uma brisa do mar
conferem aos vinhos da Madeira uma
maior acidez e um correspondente
paladar peculiar. Para Elsa Franco estas
caracteristicas sdo um desa o para que
os tintos da Madeira se possam a rmar
no mercado, mas vé nisso aspetos
positivos:“Os vinhos da Madeira ndo
podem, nem devem ser iguais aos de
outras regides de Portugal. Temos de
encontrar 0 nNOSSO posicionamento e
fazer a nossa histéria. O terroir faz com
gue o vinho seja mais acido e, mesmo
gue exista uma correcdo da acidez, esta
nunca sera plena. H& gosto para tudo, e
h& ja muitos turistas que olham para o
nosso vinho de forma diferente. Temos
de assumir a diferenca e sermos um
vinho distinto”.

A Casa Caramanchéo esta na familia Fra
h& cerca de 200 anos. Anténio Ofifentilhdo”
construiu a primeira pedra do terreno. Foi,
entanto, Jodo Franco quem, com arduo traba
bracal, construiu as numerosas paredes
ainda hoje constituem e déo vida ao terre
Segundo escreve J. Vieira Natividade no i
‘Madeira a Epopeia Rurdlodo Franco foi u
dos portugueses que tiveram a coragem de @arti
a guitarra” e afrontar a natureza, roubandd
Ihe terra aravel para construir socalcq
Ainda que na altura a producéo agricola fo
essencialmente focada no consumo famil
Jodo Franco dedicou uma boa parcela
terreno para a plantacdo de vinhas — ass
comecava a escrever-se 0s primeiros capit
da Casa Caramanchéo.

Ja no segundo milénio, chegou a vez deg
bisnetos de Antonio Olim assumirem as réde
da Casa Caramanchao e assim, por inicial
propria, Elsa Franco, em 2006, comecou f
apostar na producdo de um vinho tranquil
Reformulou a vinha e plantou novas cas
(Touriga Nacional, Syrah e Merlot). Assi
das altas encostas de Machico viria a surg
‘Boneca de Canudo), que teria a sua prime
producéo em 2014.

Depois do sucesso na concecdo do
tinto, Elsa Franco perspetiva o futuro
com uma aposta também nos vinhos
brancos. “Estamos ainda a fazer
algumas experiéncias, mas no futuro
gueremos apostar também nos vinhos
brancos. Ha muita gente que prefere
o branco e que nos questiona para
guando sera a nossa producdo. Espero
gue daqui a dois ou trés anos tenhamos
essa ofertatoncluilll)

O nome engracado e um
surpreendente

Elsa Franco é engenheira civil de forma
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O RESORT COMPLETO PARA
TODA A FAMILIA NO
PARAISO DA ILHA DA
MADEIRA!

Quartos familiares confortaveis e alta qualidade em
restauracdo, bem-estar e relaxamento!

R
ua Eng. Apg| Vieira 50, Canico

Uma vista sobre  0s magnificos sabores da Madeira
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Pela Madeira é j4 uma referéncia. Para comer uma boRara harmonizar as delicias da casa ha uma vasta carta de = i
carne o Vista dAntonio estard sempre entre as sugest@@shos.“Foi a primeira cave de vinhos aqui na MadeRata A5
O restaurante nasceu em 2003 pelas méos de Antémiatonio, os vinhos sdo também uma paixao e re ra-se que,
Motivado pela paixao pelo ramo da restauracéo, regresgara além do gosto pelo sector vinico, o gerente sabe ao detalhe
as origens depois de uma experiéncia na Suica, em Zurigugearomas e as fragancias que cada vinho pode proporcionar.

A casa comegou por ser uma pizzaria, um conceito ghdequando questionado sobre o porqué de uma aposta tao
tardou em fazer sucesso. A pouca auéncia fez com q@creta nos vinhos, a resposta é simfflesfalar de vinhos
Antonio acabasse por mudar o paradigma do restaurante f&la-se de mil e uma coisas, fala-se de tudo. Proporciona uma
novo conceito do restaurante comegou ¢amas pequenas relagdo enorme entre as pesshiasVista dAnténio ha vinhos
brincadeiras, a fazer petisces, casa comecou a ganhar umpara todos os gostos, mas o gerente faz sempre questédo de
nova identidade"Comecamos a atrair cada vez mais gentghomover os vinhos da Madeiras brancos sdo muito bons
refere Antonio. e ndo cam nada atrds de qualquer outro vinho portugués"
por isso os estabelecimentBsra terminar uma boa refeigao,

Hoje o Vista dAnténio distingue-se pela selegdo de carnesda mais que uma boa sobremesa, “todas confecionadas na
gue séo cozinhadas na brasa e em fornos que cam na s@ga. A tarte de magé, o toucinho do céu com améndoas, feito
N&o ha como enganar, aqui todo o processo € feito a vistaadtossa maneira, o gelado de pitanga, tarte de queijo fresco e o
cliente, uma metodologia que abre o apetite mesmo antessdovete de lima limao”.
prato chegar a mesa. No cardapio destacam-se, claro esta, as
carnes.“Temos desde porco preto, costeleta de vaca, picanaVista dAntonio é hoje uma referéncia na Madeira, seja
frango baby, que é uma carne muito suculenta, entre oufrela simpatia de todo o servico ou pela gura carismatica do
pratos como a barriga de atum que € um prato que tem me#&ahor Antonio, a verdade é que para o sucesso, o segredo é i
sucesso tambéngxplica o gerente. a preocupacéo nos pequenos detalhes e no cliéntéente

é a base e ¢ ele que tem de car satisto’.

Tel. (+351) 291 717 700 | bookings@madeira.vdm.pt | www.vidamarresorts.com
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A Taberna que é um verdadeiro
manifesto aos sabores da Madeira

www.tabernaruel.com

2 UHVWDXUDQWH 7DEHUQD 5o de jheds Enrsiria tasé. PdtadGeBinda fdriX-xova
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interior ideal para uma paragem pre ou pos-refeicao.
PDUFD QR FRUDomR GR FHQWUR K?_VWyULFFf SLFDUGR 5XHO

VHPSUH LGHDOL]RX DEULU Q DaskBa@dddqusBstaX RrdadeHovhitWDdk tore@aniiv |
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caco, a espetadaem ouro, 0 lete pada com
PDWHULDOL]JRX VH FRP D 7D EgghbhQd? mairb 'de%aracujé e 0 atum em época. Os pratos
distinguem-se pela qualidade gastronémica, sobejamente

reconhecida por prezar a utlizacdo de ingredientes locais,
Desengane-se quem pensa que na Taberna Ruel X3k, que faz com que a carta varie consoante as diferentes |

encontrar os ‘pratos do costume’ Se € um grande apremg%cas do ano. Além disso, a garantia de frescura do produto

de pratos de peixe fresco ou de uma boa carne maturgl@arantida por Ricardo Ruel, que diariamente se desloca as
entdo no seu roteiro gastrondmico assinale desde ja ggfgg

> ’ e aos mercados a procura do melhor peixe. Um trabalho
restaurante de gastronomia madeirense.

arduo que garante um servigo distinto e a satisfacdo dos

. . ) clientes:Vou tentando sempre mostrar aquilo de bom que nés
Localizado numa esquina na rua de Santa Maria, em pl%lﬁ.'os,.

. L , sublinha o proprietério.
zona velha da Cidade, o Taberna Ruel faz jus a area em que

esta inserido. No prato & servido o melhor das tradicdes dgyyira importante caracteristica é a confecéo prépria, desde
regido e a histéria faz-se perdurar na confecéo e nos prodge$ido aos molhos e, claro esta, sem esquecer as sobremesas

regionais utilizados. onde se destaca a mousse de chocolate, a tarte de maca e a

. o cassata de maracuja, entre outros.
O espago do restaurante é impetuoso, o interior € marcado pela

arquitetura neo classica, numa fus&o entre o rustico, realcado peldyerio durante toda a semana. com um horario de

pedra, e o contemporaneo. A decoracao € simples e despretengipR@snamento entre as 11h00 e a meia-noite, o restaurante
bem como a cozinha servida. Nas traseiras ha ainda um terfgQerna Ruel assume-se como uma oferta diferenciada e uma
com um ambiente sébrio e descontraido. Ali verdadeira experiéncia entre os sabores

engontra(—jseta tzona cri]e churrasco, tradicionais da eterna pérola do
onde pode testemunhar a on Atlantico.
> o Atanico )

Rua Dom Carlos |, 43, Funchal,
Madeira 9060-051, Portugal

oY -y
$ HVFROKD GR FOLHQWH p R SRQWR GH SDUWLGD S

7JURSLFDQD 2 DTXiULR FRP PDULVFR YLYR JDUDQWH EC
QRV GLDV GH VRO R HVSDOR H[WHULRU WRUQD VH L
PDV HOHJDQWH FRQYLGD D XPD UHIHLomR GHPRUDGD

Depois do sucesso da Taberna do Ruel, Ricardo Rasfre outros produtos madeirenses como lapas, caramujos,
decidiu que estava na altura de expandir o seu negdcioc&acos, etc. A Tropicana &, no entanto, mais do que marisco, pois
propésito foi criar um conceito diferente, com uma ofertali também se come carne e outros petiscos. Ou seja, 0s pratos
incisiva na qualidade e no produto fresco. Aqui, a abordageipicos da regido misturam-se com outros com um toque mais
gastronémica quer-se simples, mas e caz, com foco ncantemporaneo, fruto das ideias de Ricardo Ruel que garante
mariscos énaquilo que o cliente quer”. gue o importante &espeitar o sabor dos produtéém disso, o

proprietario esta sempre focado em ter um produto fréSstmu

Antes de abrir portas, Ricardo Ruel reformulou @odos os dias na praga para saber o que é bom e o que é mau, o que
marisqueira Tropicana a sua medida — na imagem e Bdresco e o que ndo &, o que é da terra e o que é importado e depois
qualidade. Assumidamente apaixonado pela suaterra, decidiw as casas que me garantam um produto local de qudtidade”.
que era hora de dar a Madeira uma oferta diferenciada skecdo dos vinhos ha uma carta que oferece o que de melhor ha
mariscos, com produtos frescos que digni cassem a regi&m Portugal e, claro, na Madeira.

A esplanada é convidativa, localizada a poucos passos do

jardim Almirante Reis e com o Atlantico de fundo. Para Promotora das potencialidades da regido nos mais diversos

quem chega da viagem no teleférico, nada como completimminios, a Marisqueira Tropicana € ja uma referéncia,

este panorama com uma experiéncia gastrondmica distintanas nao pretende cristalizar no tempo, por isso Ricardo
Ruel destaca a importancia das suas viagens, enaque

No interior ha um aquério que garante a frescura do mariscaprendizagem é continua. Estou atento ao que se faz de diferente
que é semanalmente reposto com uma enorme variedade, degsleros paises e adapto isso a realidade madeirense. O objetivo é
camardo da costa, ostras, buzios, lagosta, sapateira, lavagentey sempre mostrar aquilo de bom que nos t@os”.
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Este é o melhor restaurante do
portugués - segundo o TripAdvisor

o papel de empreendedor e, de certa forma, de investidoGréstiano) - presta um servico atento e altamente pro ssional,
paixao pela restauracéo fala sempre mais‘Biéste sector € bem ao estilo do antigo Savoy.

fundamental ser-se empreendedor, eu investi tudo. Para se ter

sucesso € necessario muito trabalho e é importante estudar kna pensar no futuro, Cristiano Abreu assume a pretensao
o mercado, até porque o cliente é cada vez mais exigente'de criar um novo espactGosto muito da gastronomia e

&KDPD VH &ULV-V H DSHVDU GR QRPH QmR WHP TXDOTXHU WLSR & bk ORASRFBS & Yol bR AR N80 G diba Srbﬁitﬁzﬂéf&?ﬂ&fi’o@&\zm

GH &ULVWLDQR $EUHX AFRX HP SULPHLUR QR WRS

GRV 7UDY H Odasdddevhos §U€ RdoF dd dmdteswy & 4dpRrQrddelen@d lonké GaVlapita”. RV SUpPLRYV

DQXDLV GR 7ULS$GYLVRU PDV R DGPLQLVWUDGRU QmRSevik ¢ gienieg BUpns Rigtanapagq que se multiplica,

A musica jazz que toca de fundo completa a subtileza fdscinava conhecer o mundo da restauragéo.
espaco. Estamos no restaurante Cris's, no Funchal. A frente
da esplanada estd uma vista para o mar e no interior, agepois de 9 anos como chefe de sala decidiu delinear os
janelas panoramicas respeitam a imensiddo do atlantipsimeiros contornos do seu negocio. 2015 marcava o inicio do
tornando-o com um dos principais elementos da casa. M&gnho de ter o seu proprio restaurante, o rapido sucesso obtido
este é apenas o impacto inicial do restaurante vencedorrdo o fez parar por ali. A sua viséo fez com que continuasse
Travellers’ Choice Restaurants Awards 2019, do TripAdviserinvestir:*em 2016 abrimos o Cris Place, em 2017 abrimos o
O melhor, esta ainda por ser servido. restaurante na zona velha, nesse mesmo ano compramos uma
vivenda para alojamento local que é o Cris's Home e em 2018
Este espaco € a extensdo de Cristiano Abreu, o geraftémos o Cris Flambée. Ou seja, todos anos conseguimos abrir
do Cris's, Cris's Place e do alojamento local Cris's Homee€pacos diferentes com conceitos diferentes e com atmosferas
empresario € um completo apaixonado pela sua atividadéerentes’comeca por contar Cristiano Abreu.
e nao foram precisas muitas palavras para se conseguir
entender isso mesmo. Ainda antes de o gravador se ligdiConstruimos, valorizamos o espaco e depois surgiu
Cristiano ja tinha partilhado — com a mesma espontaneidadportunidade para vender dois desses espagos, o Cris's Flambé
com que se fala daquilo que mais se gosta - 0o quante 0 restaurante da zona velle@htinuou. Apesar de assumir

‘afrﬁe ocarden and

el can enjoy a ma}?
ows in the inferior.

he outside terrdce or th

sapbis wcated and Varied menu.

1 | g— X a h""ﬁ - -
- ' | gl Our kitchenis inspired ?_y local and gternational influences with a

20 nCORPORATE MAGAZINEFEVEREIRO

intercalando a sua presenca entre os dois restaurstes. Cris's
fundamental receber e cumprimentar o cliente, faz parte da
minha loso &, sublinha. Além disso, todas as manhés vai acLocalizado no edificio do Tecnoparque, no Funchal, tem
mercado para garantir um produto fresco, e regional. vista para o jardim e para o Atlantico e apresenta um menu
com Varios pratos que contam com uma apresentacdo
Tanto o Cris's como o Cris's Place se apresentam corapsimorada. O ambiente €, no entanto, maisct#l out”, ate
conceito de Fine Dining, a oferta gastronémica é variada, mesgue a esplanada e a localizagdo convidam a que assim seja.
sempre com toques de so sticacdo. Destacam-se 0s escalopes
de ambée, as vieiras, o bife Wellington, a lagosta bebé, Eris’s Palace
carrot de borrego e o peito de pato defumado. Todavia, o
menu e a carta de vinhos variam de seis em seis fpages Os sabores, o aroma, o cheiro e a até o lado estético séo
proporcionar ao cliente experiéncias diferentes”. minuciosamente trabalhados no Cris's Place. O detalhe e o
requinte estéo sempre presentes, no teto candeeiros de cristal,
Os dois espacos tém menus completamente diferente®, mesa, pratos da vista alegre. Esta tudo ordenado ao mais
“para levar a experiéncias diferentesd domingo sdo pequeno pormenor com uma elegancia extremamente eclética.
servidos em ambos os restaurantes um menu de degustd@adestaque do restaurante, recai, no entanto, sobre o aquario
de 7 momentosium Freestyle do chefe que nunca se repeife esta no centro da sala. Grande e porterfsesoum Cris's
Para complementar o primor e a elegancia das casas, a ecRffygcemos uma vista sobre o mar, achei que seria interessante que
- composta por 36 colaboradoré®@os nos quadrgsftisa  ho Cris's Place oferecesse uma vista sobre o fundo m mar”.

Our creations are based on International cuisine "Fine Dining" ! r
- merging Portuguese delicacies with the traditions of Madeira. '

.| ¥ l
W I — \ —T0l:¥291-7627263
L]
All menus are presented with fresh ingredients,
hand selected among the best Regional and National suppliers,

guaranteeing the quality of all ingredients.

restaurant.crispl

Rua da Casa Branc

ail.com | www, cnssrestadrants i
tho Velho da Ajuda n®34A, Funchal
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www.insularcar.com

Mar a vista...
e também na mesa

$ SRXFRV SDVVRV GD SUDLD GR &
FRPHU H GLVIUXWDU GR FOLPD PD
TDVTXLQKD GR 3HVFDGRU H R QRE
SRU DOL R UHL GD FDUWD p R PDU

Alugar carro na Madeira nunca foi tao simples

Mais do que simples petiscos, na Tasquinha do Pescador ha
pratos originais com raizes tradicionais. E um restaurante para
gualquer altura do dia - para uma boa refei¢éo, para petiscar,
ou simplesmente para beber uma poncha. O espirito pode ser
o de uma tasquinha, mas a qualidade vai além do paradigma
tradicional que se tem de uma tasca. O espaco é bem decorado,
as paredes exibem registos piscatorios da regiéo e a qualidade
servida é exemplar. Destaca-se a esplanada, agradavel,
confortavel, ensolarada e com uma leve brisa do mar.

Rua do Pescador 9, Canical
291 620 774

O restaurante foi recuperado por Roberto Marote, que
deu uma nova vida ao antigo snack bar do Pescador. A
reformulacéo foi profunda até abrir portas em 2015 com o
nome de Tasquinha do Pescador. Sendo o Cédnigalterra
tradicionalmente de pescdi facil de nir o conceito do
restaurante. Na carta onde o peixe é a principal referéncia, ha
escolhas para varios gostdgmos as lapas, ovas de espadas,
os chicharros, camardo alho, as castanhetas e o gaiado seco
muito tradicionais da regido e temos o atuefére o gerente.

De destacar o atum que € servido de vérias formas, mas a
mais pertinente da carta sera & bolh&o p&&o cortados aos
guadradinhos, fazemos o molho junto com o atum tipo o das
ameijoas a bolh&o pato e servimos com batata a murro. Além
disso implementamos também o sashimi de atum. Para além
do peixe ha alternativas de carne e também vegetarianas."

Para Roberto Marote o maior segredo da cozinha esta
na frescura do produtdNo peixe fresco ndo ha muito que
inventar, quando o produto tem qualidade temos de respeitar = ' 4
0 seu saborPara isso, Roberto conta com o Vidinha, um
fornecedor local que garante a qualidade e a frescura do
peixe que compra.

Antes de terminar uma refeicdo nada como uma boa sobremesa:
semifrio de maracuja, tarte de macg, tarte de améndoas, papaia
ou abacaxi — todas confecionadas dentro de portas.

Como digestivo, aperitivo ou para refrescar a tarde pode beber
uma das melhores ponchas da Madeira. Feita a moda da casa,
com lima, € distinta de tantas outras, Unica, doce e refrescante. Seja
pelo peixe ou pela poncha, se for visitar a Madeira, a Tasquinha
do Pescador é um dos locais a marcar na sua a@da.

info@insularcar.com
291 772 130 - 291 934 890 |I1$U|
www.facebook.com/insularcarhire
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Che!io Pereira

afunchal.pt

i

-

-

| $ FRILQKD GR PXQGR FRP XPD SLWDGD GH SRUWXJD
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Na rua dos Murgas, no coracao do Funchal, a dinamicalécidiu “que deveria dar inicio a uma nova etapa da minha
cosmopolita. A centralidade faz daquela zona uma boa escatdecidi criar 0 meu préprio restaurante”.
para comer. As ofertas sdo variadas, mas algumas tém sugestfes
bastante diferenciadas, bem como as dos restaurantes Kam@ssim viria a surgir o restaurante Kampo, um retrato da
e Akua, os dois espacos do Chef Jdlio Pereira. A apostaistoria do chef Jdlio Pereira. O nome designa as origens
comida equilibrada e de conforto foi uma das premissas i sua cozinha, e também a sua orifyaais campestreA
pretende servir refeicBes para serem partilhadas. aposta fofem criar algo diferente, e por isso cologuei-me como
cliente do meu proprio negdcio e fui moldando alguns aspetos”.
Aberto desde 0 nal de 2018 a abertura do kampo € o culmisualmente conta ja com dois espacos, para além do Kampo,
de uma verdadeira vida de aventuras e experiéncias do Chef difdua, situado a poucos metros da casa fhados os dias
Pereira. Nascido e criado na Carvoeira, aldeia perto da Ericemandava 30 a 40 pessoas para tras e por isso decidi arriscar em
“lho de agricultores e talhanteshegou a adolescénég&m criar mais um espaco, o Akua”.
saber 0 que queria, mas com a certeza do que ndo-gseria’
talhante ou agricultor. Qua&ge forma descabidaicabou por Indo para a cozinha e para os sabores dos restaurantes,
seguir os estudos na escola de hotelaria do Estoril, e foi ndestéaca-se a cozinha a vista dos clientes, de onde saem
momento que percebeu o caminho que queria segoilque  pratos para partilhar, criativos, mas descomplicados, como
inocentemente recebi formacdo desde de crianca. Sabia famtagiuestdo de acentuar Julio Pereira. Os sabores servidos
carne, sabia todos os ciclos agricolas e conhecia o ADN pisc#orioma fusdo das experiéncias do Chef, uma cozinha
da Ericeira..”conta o chef. Este era apenas o inicio de uritdernacional com registos nacionais. Mas, para o Chef Jdlio,
aventura contada através de varios capitulos. a sua diferenciacgédo vai além de uma cozinha equilibéada:
acréscimo de uma coisa que ndo tem receita, que é acrescentar
Ao terminar o curso, com 18 andsm Lisboa, no t-club, algo pessoal e sentimental”.
zemos a inauguracdo da torre Vasco da Gama e depois de toda a
Expo 98, em que percebeu que havia algo mais além da nossaVias importante que a carta, & o conceito dos dois espagos.
surgiu a hipotese de Italia e acabei por ir para Turim, em 1999, papai pretende-se uma experiéncia de partiffementamos
o hotel Principi di Piemonte. Foi grati cante sair de uma pequeneito a partilha. Este conceito tem algo de lirico, € a questéo de
aldeia para um dos melhores hotéis da eurefege. Anos mais dar um pouco de ti & outra pessoa e isso da mais graca a refei¢ao.
tarde voltaria para Portugal, para implementar, na Madeira, o $e@ forma de humanizarmos um produsablinha. No entanto
primeiro projeto empresarial, o qual conta em certo tom de grag& menu, o realce vai para as carnes maturadas, preparadas no
“‘com 20 anos criei uma empresa de catering, fruto da idadesaaedo, a semelhanga dos legumes na brasa e dos fumados. Nos
m de cinco anos acabou por ndo dar cartitou para Portugal peixes a sardinha, a mendinha e peixes frescos do mercado.
Continental, para inaugurar, no papel de chefe de banquete§eam arrependimentos, avance para 0 momento mais doce
Grande Real Villa Italia Hotel & Spa, em Cascais. Dois amgpg, a0 mesmo tempo, con rma a ousadia do chef, como o
depois virie. dlazer a abertura de Arola, em Sinra, e corno fu@elado de pitanga frito, caramelo e gengibre ou o Chocolate
Chef gue fez @ aherturz. do [rirn2iro espagso (o grupo, em Porlugeico, azeitona e maracuja. O recomendavel € mesmo visitar
tive de fazer uma formacdo em Barcelona. Decidido em arrigg&staurante, até porque ha pratos que véo sendo substituidos
em novos desa 0s, anos depois viria a mudar-se para Angola,jptraovas criagdes do Chef.
fazer parte da equipa que abriu o primeiro hotel cinco estrelas na
época pos-guerra. Entre todo o percurso foi também formadofcem o sucesso das duas casas Julio Pereira tem ja bem de nido
também consultor de alguns espagos hoteleiros de varios porflofitiso a designaras coisas estdo a correr bem e em marco
globo. Seguiu-se ainda uma experiéncia em S&o Tomé e Principg@tagnos abrir um terceiro espago, 0 Kédea sera uma cozinha mais

Hotel Bom Bom Principe, e na Madeira, no Choupana Hills Regegssivel em redor daquilo que € o p&o. A Madeira tem uma tradicéo

& Spa, que viria a ser destruido num incéndio. Foi nessa alturajieit® engracada em almogar uma sandwich de pé, isso perdeu-se e
eu acho que é uma tradigéio que merece ser revividii. ()
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Uma cozinha diferenciada com rétulo de qualidade

Conhecido como Laranjinha, o restaurante é ja uma referénei@ camardo. A ementa prossegue com as carnes, com o hife
na ilha da Madeira. Para isso muito ajudou a nova remodela¢d&mne fresco, o tomahawk, ou costeletédo maturado a 45 dias.
feita pelos atuais gerentes, Celso e Cristina Nobrega. Ha\P8 peixes evidencia-se o polvo assado a baixa temperatura,
anos que o Laranjinha ali est4, mas em 2019 ganhou uma noaéizado na brasa, e o risoto de lulas, mas ha mais a conhecer
imagem. O conceito foi desenvolvido apos uma espécie de vailtao a tempura de espada ou outros peixes tipicos da regiéo.
ao mundo, até porque Celso e Cristina viveram na Venezuela,
um pais“multicultural com restaurantes de todo o lado doOutro dos pratos mais procurados no bar do Laranjinha
mundo’,referem. O novo Laranjinha segue as pisadas de bisé6p hambdrguer, produzido com 50 por cento de carne
mas também de grill, confecionando pratos de aspeto serrfsesca e os restantes 50 por cento com carne matuEada.
fresco e colorido a vista de toda a gente, em cozinhas abertsimplesmente, delicios@ferem.

O nome advém do av0, conhecido naregido como Laratfsiha, Na confecdo respeita-se a esséncia do sabor do produto,
nele que tudo comecaiificam os gerentes. Antes de reformularermas claro que ha toques. Serve de exemplo a grelha, utilizada
o Laranjinha comecaram por estudar o mercado para percebgrasa dar detalhe ao paladar da comida. Para adocar a boca,
gue podiam fazer de diferente. Apds a reabertura de portas &éif® no nal de uma refeicdo ou apenas porgque apetece parar
tem parado de surpreender. O espaco tem uma decoragido pecaligpara enterrar os sentidos numa sobremesa gulosa, merece

cosmopolita, mas simples, clara e requintada. Ao restaurante acrespacéo especial o fondue de chocolate, a panacota e o creme

um espago de bar, uma extensdo com o mesmo alinhamdntidlée, uma selecdo para valer uma visita por si so.

— €& um restaurante para qualquer altura do dighlinham. A

diferenciacéo € clara, e ndo apenas pelo espaco, mas também pérnda a comida que se complemente com uma sessao de

servico atento e simpatico e pelo merdelicadamente balangadoCopos entre amigos, um cocktail a dois ou uma paragem de

entre uma cozinha internacional e nacional”.
bar do restaurante aberto para desfrutar da Madeira, com um

Na carta procurou-se nao elaborar demasiado, os sabatesktail ou com alguns petiscos, a qualquer altura d[ﬂiia.

de todos os ingredientes sao ajustados no ponto certo pars———————

tornar um prato numa experiéncia que cumpra todos OsSstr. Jose Avelino Pinto, Edif. Ocean

requisitos que o prazer de bem comer pede. Nas entradagien, Bloco 1, R/C - Santa Cruz

destacam-se a alheira (enrolada em masse lo e com URanjinhabistro@gmail.com

reducdo de péra bébada e um pouco de vinho da Madeirg31 291 936 417
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reabastecimento a meio da tarde. Esse servigo é prestado pelo &__

Project Di: A elegancia como palavra de ordem

projectdiloja@gmail.com

2 DQR GH

“Senti a necessidade de dar o sattoijtiu Daniela Rodrigues que a empresa alemé com que trabalha se déBtaoaisam
a IN Maganize. A designer aposta em produtos diferenciaguaetes monocromaticas, usam mistura de materiais e de cores,
e nao teme a inovacgao. Especializa-se em design de interior@s com légica e ndo de forma invasiva. Criam ambientes
apoiada numa marca alemd de referéncia, e com a quatlierentes e eleganteg5umiu.
identi ca muito, com oferta diversi cada de produtos, grande
capacidade fabril e relagdo qualidade / custo muito equilibradaComunicag¢éo com o cliente é fundamental

Com formacdo em design paisagistico, a fundadora d&Numa primeira abordagem com o clierteostramos
Project Di acabou por trocar os exteriores pelos interiores. nosso trabalho, os produtos e aconselhamasiela
“HA& sempre uma base comum, depois foi uma questddrderigues arma que a comunicagdo com o cliente €
adaptar-me”, referiu. “Interiores € uma area de que gostwlcral:“ndo se decide uma cozinha em 10 minutos e quanto
muito e sinto-me a vontad€anhou experiéncia pro ssional mais o cliente nos falar do que gosta, mais facil sera para nos
a trabalhar localmente, até que sentiu a necessidade deosepreender os seus gostos e o resultado que pretende obter”.
langar por conta propria, pois constatou que o comércio local,
muitas vezes por diversos fatores, acaba por ser restritivo. Tudo se resume a uma questdo de sensibilidade e

compreender as inten¢des de quem esta do outro lado. Até

Esta achou que deveria ir além-fronteiras e abrir uma noparque, para além do aspetma a questéo da funcionalidade
janela de oportunidades ao mercado madeirense, aliandodseespa(;o que nao pode falhar”.

2XWURUD IDPRVR DSHQDV SHODV FDUQHV QD JUHOKD R /DUD%ﬁWFIE‘%?k“ES”Qi/%QLaW@%Q”ta@%fo&utﬁscﬁ‘ﬁvadﬁe UED GH XP

ro ect D[freocupa se sempré em oferecer solu¢gbes aos
= D PHOKRU

“Gosto de pensar na minha marca como préatica, elegant®ferta de produtos e méo de obra de qualidade
casual chic. Bem apresentada em qualquer lado. Sempassagurada
acompanhar as tendéncias e com uma pequena navitlade”
assim que Daniela Rodrigues de niria os tracos da Project DiNo backo ce da Project DI existe uma equipa pro ssional
onde varios estilos se conjugam para formar uma decoraca®@e diferentes areas de intervencdo, desde desenho, apoio
tracos graciosos e personalizados, indo de encontro aos god@ggercial, servico pés-venda e, claro, uma equipa técnica
do cliente, e obedecendo sempre a padrdes de qualidade. d& montagem composta por pro ssionais com os quais
trabalham habitualmente e cujo trabalho correspondem aos
As tendéncias atuais vao ao encontro da simplicidade, npesirdes de qualidade tragados pela empresa.
ndo do minimalismo. Uma casa é para se vildm estilo
eclético, que combina o antigo com o moderno. Mobilia que Eera esta equigaxa’, dispdem ainda de parcerias na area
enquadra na divisdo e cores que compdem o espaco a Vol construcdo e decoragdo, que culminam no prijatve
na maao’,para que o cliente possa comodamente se sentir
E precisamente nas combinagdes e misturas de mater@ientado em todas as fases do seu projeto, oferecendo assim
0 toque pessoal e calorom

N
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§
Vinhos a Descobrir

PorPaula Luisa Jardim Duayt@stituto do Vinho, do Bordado e do Artesanato da Madeira

A Regido Demarcada da Madeira, conhecida eA area de producéo de uvas para vinhos tranquilos
reconhecida internacionalmente pelo Vinho Generos@ espumantes com DORladeirense”|GP “Terras
0 “Vinho Madeira’,tem nos Ultimos anos apostado naMadeirenses'abrange as ilhas da Madeira e do Porto
diversi cagéo da producéo e oferta de vinhos tranquiloSanto.
produzidos nesta regido, com a criacdo da Denominagdo
de Origem ProtegiddMadeirenseém 1999, a Indicagdo No que se refere as castas utilizadas, apesar da lista
Geogréa ca Protegid4Terras Madeirensegm 2004 e de ser relativamente alargada, 0 encepamento para 0s
ainda mais recentemente, em 2017, com a introduc&#hos brancos é feito predominantemente com as castas
na DO “Madeirense"e IG “Terras Madeirensegio  Verdelho e Arnsburger, enquanto que os vinhos tintos

Espumante e do Espumante de Qualidade. séo produzidos, principalmente, com as castas Touriga
Nacional, Merlot, Syrah , Aragonez e Tinta Negra.

A pequena dimensdo das exploracdes viticolas
inviabiliza o investimento em adegas particulares, Estes vinhos sdo sujeitos a um controlo rigoroso
0 que levou o Governo Regional da Madeira a crigile qualidade levado a cabo pelo Instituto do Vinho,
em 1999, a Adega de S&o Vicente, que visa sobretd@oBordado e do Artesanato da Madeira, I.P.-RAM
apoiar os produtores regionais na producéo de vinh® tém de obrigatoriamente observar um conjunto
tranquilo de qualidade, prestando um servico desded€ regras e procedimentos previstos na legislagéo
vini cagdo até ao engarrafamento. especi ca deste setor.

Esta adega tem atualmente uma capacidade instalad®s vinhos Brancos, Tintos, Rosés e Espumante da
que ascende os 300000 litros. E presta servicos, Madeira fazem parte de um projeto relativamente
média, para oito a dez utentes, traduzindo-se ehecente, mas apesar da sua juventude re etem
aproximadamente 17 diferentes referéncias de vinhgn caracter muito particular, onde a frescura e

entre brancos, tintos, roséseespumantes, a tropicalidade dos aromas assumem um papel
relevante.

Dada a exigéncia dos utentes da adega e pelo fator
inovador, no que confere & producéo de espumantes, dSurpreenda-se com o sabor e desfrute de sensagoes
IVBAM ird em 2020 realizar o investimento na aquisicagurpreendentes na companhia destes vinhos que
de uma nova linha de engarrafamento prestando un¢ etem a identidade do arquipélago da MadeilJ)
servico de acordo com as solicitacdes dos seus utentes.
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0 melhor mel-de-cana do mundo!
E 0 que dizem...

The best sugarcane syrup of the world!
That's what they say...
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Rua das Maravilhas, n® 170 9000-162 Funchal - Ilha da Madeira - Portugal
www.fabricaribeiroseco.com - [8] § fabricaribeiroseco
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www.belavistamadeira.com ]
g 'f::'a;r'ninho do6 AvistaNavios, 4

9000-129Funchal.;:
info@belavistamadeira.com
+351 291 706 400

+LVWyULD H FRQWHPSRUDQHLGDGH FU
%HOD 9LVWD (VWD XQLGDGH KRWHOHL
SHOD VLPSOLFLGDGH H SHOD H[FO

Localizada em Sdo Martinho, no alto do Todos os minutos passados na Quinta da
Funchal, a Quinta da Bela Vista apresentaBela Vista sdo dispares e assim tenciona ser.
como um auténtico espaco de experiéncid&m hotelaria se queremos vencer temos de ter
E dificil de encaixar na tradicional tipologia capacidade de diferenciacdo. Conseguirmos
hoteleira. O projeto é de Goncgalo Monteirdransmitir e oferecer como experiéncias, aos Nn0ssos
que viu na propriedade da familia umadspedes, algumas vivéncias e tradicdes nossas, ¢
oportunidade para chamar a atencdo paraftmdamental”sublinha Goncalo Monteiro.
importancia de criar espacos distintos, criando
espacos que potenciam a descoberta da regiddgui procura-se criar a melhor ocupacao
da fauna a ora, dos sabores as tradicGes. de tempos livres para os clientes, até porque

a estadia média € de oito ou nove dias, e ndo

A Quinta da Bela Vista surge em 1988 de dois ou trés, como num hotel urbano.
altura foi a primeira quinta com classi cacagste € um destino pataiver experiéncias”.

5 estrelastefere o administrador GongaloDois fortes atrativos, para quem chega,

Monteiro. Depois de acabar a sua formagc&@o a natureza, que alia mar e serra, e 0

em Gestdo, aceitou 0 desa o lancado petosmopolitismo do Funchal.

pai para transformar uma propriedade da

familia numa unidade hoteleira. Importa referenciar os restaurantes, com
destaque para o que serve o edificio principal.

Esta iniciativa fez cofque viessem depois &la pequena sala que antecipa a entrada na sala
aparecer na Madeira mais unidades turisticds refeicdes had uma pequena divisdo com um
com esta losoa permitindo a preservacdmr e um piano. Pela hora de jantar o mesmo
de propriedades e de vivéncias que sdo muidoo ressoa e harmoniza o ambiente para
proprias da ilha, bem como a manutencao dima experiéncia gastrondmica que funde
patriménio madeirense”. uma cozinha internacional com detalhes

regionais. A selegao de vinhos é 100 por cento

O espaco envolvente é diferenciadafacional e, mais uma vez, o servico de mesa
um vasto jardim para poder passear Gé#eximio e arquétipo. Os sabores convencem,
para desfrutar do clima madeirense coma minuciosidade na concecdo dos pratos.
a oportunidade de poder dar algunBoa apresentacdo e paladares auténticos e
mergulhos ou de fazer algum exercicio rgingulares. A cozinha de autor é sé mais uma
ginasio montado numa pequena unidadeazdo para car e prolongar a estadia. Depois
A unidade com 89 quartos é ampla e @ entrar, o dificil & querer sair para conhecer
grandes dimensfes, mas ndo se perde nung&os encantos da Madeira.

a experiéncia de se estar na casa de férias.
Estas sdo apenas algumas razdes que

Todo o sta sabe receber de formdevaram a Quinta da Bela Vista a vencer
exemplar. Desde o momento que ali entramos prémio Europe's Leading Boutique
gue anteciparam todas as necessidaddstels da World Travel Awards. Apesar do
Torna-se quase inexplicavel quando se é ®iicesso, Gongalo Monteiro alerta para que
bem recebido. A a nidade com este espags unidades turisticas se tornem cada vez
hoteleiro €, talvez por isso, quase espontaneis atrativas e Unicdé: nossa concorréncia

ndo sdo as unidades hoteleiras em Portugal,

Os quartos séo amplos e elegantes, massdé sim outros destinos e alguns sdo muito
l& chegar percorre-se todo o hotel, cheio dgressivos com muitos apoios do Estado e das
pequenos detalhes. Objetos caracteristiagsmpanhias aéreas. Temos de ter cada vez
da regido, bordados da Madeira, pequengasis capacidade no que servimos e no que
quadros de arte... cada canto € um retrato gferecemos, numa 6tica de que seja esse o fator
uma rusticidade requintada. que cativa mais visitantem
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NOS FAZEMOS IMPRESSAO

www.litografis.pt ~ +351 289 598 500  +351 966 478 205  geral@litografis.pt

A admiravel magia do Sé
BOUt|que HOtel DESIGN GRAFICO

A Litogra s materializa a sua ideia para o suporte adequado.

www.seboutiquehotel.com

e PXLWR PDLV TXH XP VLPSOHY DORMDPHQWR 1XPD D'
D HVWpWLFD D DUWH VREUHVVDL SRU WRGR R HGLItFI

SDUDGLJPD GRV JUDQGHV UHVRUWYV GD LOKD GD 0DGH e
GD HTXLSD p D AJXUD SULQFLSDO _ equipamentos de ¢

A localizacdo do Sé Boutique Hotel ajuda a percebepade-se também almogar ou jantar, mas o grupo em que o hotel IMPRESSAO DIGITAL IMPRESSAO MEDIO FORMATO
nome escolhido para o projeto e da-lhe sentido. A poucesté inseriddtem ainda mais trés restaurantes no Funchal. Os Imprimimos os trabalhos emumcurto  Produzimos brindes, roll ups, pop ups,
passos esta precisamente a Sé do Funchal e, com ela, tatlentes com penséo completa podem escolher um dos nossos tré espaco de tempo, permitindo entregas  bandeiras publicitarias, lonas e servigos
rodopio normal dos grandes centros. O edificio histérico erastaurantes podendo assim variar e experimentar coisas diferentes, rapidas, ideais para aquele trabalho que de estampagem de téxteis.

que se insere foi todo recuperado para, em 2017, abrir portaém disso s&o todos aqui préxinsoiijinha André Gongalves. necessita imediatamente.

O conceito boutique foi uma aposta que a administracao

“acredita ser a nova tendéncia do turisiuedm o diz € André  Um dos locais de maior destaque é o terrago, com um bar
Gongalves, diretor de venda. Localizado bem no coracéodtoapoio, perfeito para descansar agGsesa maratonatjue IMPRESSAO OFESET

Funchal, o Sé Boutique é um excelente ponto para iniciasearealiza todos os dias pela ilha ou para tomar um cocktail. Sector no qual temos instalada uma enorme capacidade de produca
descoberta pela ilha e voltar. Tudo esta ali a mao. Este é de nitivamente o lugar de onde ndo queremos mais num total de 16 corpos de impresséo, todos da marca alema Heidelbe

sair. Nem seria preciso mergulharmos nas imensas paisagens lider mundial no fabrico de maquina de impressé&o o set. '
O Sé Boutique é um hotel que vive pela arte que o recheiadeirenses para querermos que o tempo parasse ali mesmo.

dos quadros ao mobiliario, tudo parte do acervo do diretor,

gue decidiu praticar o desapego e por ao usufruto plblicoTudo esta bem planeado, do espago ao conceito, porém a

algo tdo pessoal como a sua colecdo. Da entrada até ao q@ugtede diferenciagéo estéa na qualidade humana e pro ssional ACABAMENTO

h& sempre novas coisas para se reparar mesmo que sed@¢ados os seus colaboradores, incansaveis desde o primeiro Um sector, igualmente muito importante, que dispde dum

0 percurso varias vezes. Todo o espaco é charmoso, magegdendo, uma equipa jovem, simpatica e com uma percegéo conjunto de 17 modernos equipamentos de colagem

uma forma bastante simplista e sem grandes extravagandigsservico que eleva toda a experiéncia para um nivel dificil de corte, alseamento, dobragem e agrafamento.

JA os quartos sdo amplos, com excelentes comodidades. igualar.”A nossa ideia é fazer com que as pessoas se sintam em

casa desde que ca entram. O nosso conceito de luxo ndo passa

A sala de pequeno almoco é um local peculiar, uma auténpicat ter torneiras douradas, mas pelas experiéncias e emogoes

galeria de arte decorada num estilo mais campestre. Nesta qadapretendemos ofereceoiclui André Gongalvem
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@ESTAQUE ARQUITETURA DO VIDRO
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As construcoes e as solugdes que tém por base o vidro estao

a ganhar cada vez mais adeptos entre projetistas e construtores.

As solucdes de vidro parecem nao ter limites e tém vindo a
acompanhar a evoluc¢éo do seu fabrico e das suas propriedades,
sempre a melhorarem, de acordo com o gosto dos arquitetos e
também dos clientes pois a paisagem ajuda e é um fator apelativo
numa possivel a rmacao de ostentacéo e modernidade.

O vidro é cada vez mais utilizado na construcao e permite
aos arquitetos desenvolver espacos residenciais e edificios
empresariais cada vez mais arrojados, aproveitando da melhor
forma a luz natural, reduzir os gastos energéticos, dar mais
beleza e profundidade aos espacos, mas mantendo elevados
niveis de seguranca. Além disso, numaeeafriendly o
vidro é visto como um produto amigo do ambiente.

# QCORPORATE MAGAZINEFEVEREIR( \

E o caso do vidro com o ‘toque’ Saint-Gobain. A SGG
CLIMALIT é a marca, pertencente ao grupo francés, do
vidro duplo que proporciona um maior nivel de conforto
térmico, poupando energia e dinheiro. A sua versao
avancada, a SGG CLIMALIT PLUS, alcanca um nivel
de isolamento até trés vezes maior que um vidro duplo
basico, conseguindo manter uma 6tima sensacao térmica
no inverno. No verdo pode reduzir a metade a entrada
de energia solar direta, comparativamente ao vidro duplo
basico, ajudando a manter uma temperatura agradavel no
interior do espaco. Isto resulta huma redugéo de gastos em
aquecimento e arrefecimento do ar interior, sendo assim
um produto sustentavel. Porque as capacidades de aplicacédo
e de estética, especialmente no setor da construcéo e da
arquitetura, ja sabiamos que eram mu&.

. - -
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@ESTAQUE ARQUITETURA DO VIDRO

$ LOWHUQDFLRQDOL]DomR IRL XP UHFXUVR GRYV
HFRQYPLFD SRUWXJXHVD TXH REULJRX DV HPSUHR
SURFHVVRV GH IRUPD D VHUHP FRPSHWLWLY

Rui Oliveira Silva

competitivas. ApOs a crise, continuamos nessexticlado. A preocupag¢do com 0 meio ambiente

Industria vidreira com grande
. . . mercados, pela qualidade de produtos e serviggsalgo que na indistria vigreira é uma reaIida(_je
Impacto na econom Ia CI rcu Iar prestados. desde sempre. A separacdo de residuos de vidro

é feita com efetividade em praticamente todos
Como é que a crise afetou o setor? Que solu¢dess intervenientes e dispde, o setor, de empresas
foram encontradas para ultrapassar essa crise? especializadas na recolha e seu tratamento.
O vidro, na maior parte das situacdes, é uma
A solugdo, em grande parte das empresgaselhor alternativa ao plastico, tanto no aspeto do
deste setor, como ja referido, passou petxondicionamento, bem como, no impacto para o
1XP HVSHFLDO VREUH D DUTXLWHWXUD GR YLGUR XPD FiRdhciohbliddd2o. Alguns operadores nacionajgeio ambiente.
FRP 5XL 20LYHLUD 6LOYD SUHVLGHQWH GD $VVRFLD o m Pas@rRNa exportar diretamente, outros zeram-

' QGXVWULDLY 7UDQVIRUPDGRUHY GH 9LGUR 30DQR GH 3 I:El(ba,{i\?\sgs\]dﬁsaeuB clientes de outras &reas. Que perspetivas tém para 20207

SHUHQWyULD /HLD D HOQWUHYLVWD H SHUFHED XP SRXFR Rdik®f&Rodprbturar solugdes para responderDepois de anos de continuo crescimento no

UHDOLGDGH GR VHWRU aos problemas que o mercado da construcdnercado da construcéo, prevé-se que 2020 seja um
civil nos criou e, como ja mencionado, a procurano de alguma contencdo. O mercado portugués
de novos mercados a escala global, bem comeoatinua com perspetivas de crescimento. O
redimenséo das empresas, foram factores critioercado europeu, principalmente o francés,
para ultrapassar o desiderato. da mostras de algum abrandamento. Temos
também os PALOP's, principalmente Angola,
O ambiente € um tema que continua na ordemque com a taxagdo dos produtos vidreiros, vai
do dia. O vidro pode ser uma alternativa ao sofrer um decréscimo das vendas. Estas sdo as

Qual o papel da AITVPP no setor empresarial formagéo pro ssional. Estando este setor muito
do vidro? carenciado de mao de obra quali cada, a AITVPP
pretende organizar seminarios formativos,
A AITVPP, fundada em 1976, tem por nalidadecontando com as principais entidades do setor.
defender os legitimos interesses e direitos das suas
empresas associadas e assegurar a suarepresenta@iml o panorama atual do sector do vidro?
junto de quaisquer entidades publicas ou privadas.
Organizar e manter atualizado o cadastro dasO setor, fruto da recuperagdo do mercado da
empresas associadas e mais elementos necességnstrucdo civil nos Ultimos anos, esta com niveis
ao funcionamento da associacg&o, racionalizarde trabalho aceitaveis. A aposta das empresas do
promover o desenvolvimento da atividade do set@etor no aumento da capacidade de producéo
no plano nacional e regional, negociar e celebrastalada, na inovagéo dos produtos e tecnologia,
convencgdes coletivas de trabalho e cooperar cdazem com que Portugal consiga ser competitivo

plastico? principais razdes que nos levam a prever um
2020 com problemas para 0 nosso setor. No
As empresas vidreiras, em termos de economéatanto, contamos com a capacidade de resiliéncia
circular, estdo muito atentas ao impacto ambientgbs nossos associados, para, mais uma vez, se

dos seus produtos. Nesta perspetiva, a producaogifaptarem as realidades do mercmo.
vidro incorpora cerca de 30 por cento de material

$V HPSUHVDV YLGUHLUDV HP WHUPRV GH HFRQRF

PXLWR DWHQWDY DR LPSDFWH DPELHQWDO GRV V

SHUVSHWLYD D SURGXomR GH YLGUR LQFRUSRUL
FHQWR GH PDWHULDO UHFLFODGR

as organizacGes sindicais dos trabalhadores, em qualquer projeto & escala global.

ordem a resolugdo dos problemas do trabalho. Em

geral, desempenhar quaisquer outras fungdes dé\  internacionalizagdo  das  empresas
interesse para os associados permitidos por lei partuguesas € um passo obrigatério para se ter
que por esta Ihe venham a ser reconhecidas.  SuUCesso?

Que vantagens oferecem aos vossos sOcios? Sim. A internacionalizagéo foi um recurso dos

anos de crise econémica portuguesa, que obrigou
A AITVPP pretende ser uma referéncia nas empresas a otimizar processos de forma a serem
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A Biseladora do Norte: de cada uma dessas fabricas. A Biseladora tem essa capacidadpfeco. No momento € 'A Biseladora' que lidera uma grande parte do
= . . .~ . setor; garantiu. E isso fé-los sobreviver em tempo de ‘Erigeca
"/ Uma for(;a na distri bUI(;aO do vidro! Por isso é que comegaram a funcionar num pequeno espago najeugonstrucao ja esteve em baixo e ja crescemos com a construgio en
Formosa, no Porto, passando depois para umas instalacdes novasaixo’,exempli cou.
(PSUHVD IXQGDGD HP p D~QLFD HP 3RUWXJDO D ID]JHU D GL V3MAddo, Eafaloadaifhcisnd bnda bdmidzet phra¥tbcfodd/dRaps H JUDQGHYV GLPHQV}IHYV

2 YLGUR HP FKDSD -XPER $OpP GH WUDEDOKDU FRP DV WUrV P BelViRaAPgdupiEedd tedpep Grikdgspe STamopuya G A Formulgeigome Oquop teNipes [FogXey 3 ngyaR e RIRgias
area aproximada de 4500/5008) dividida em trés areas distintase temos acompanhado essa evoluisdd’.e'ndo falhar com os

RV SURGXWRV TXH H[LVWHP QR PHUFDGR para vidro Jumbo (6 metros por 3,21); para vidro pequeno (3,21cjgEmtes e ter uma boa relacéo preco/qualidade/sefvigabsta é
2,55); e para stock de contentores de vidro de importacaa’. na distribuicdo, mas a transformacgdo de vidro nédo foi esquecida.
“Neste ramo existem pessoas que fomentaram determinados setores
A Biseladora do Norte € uma empresa nascida em 1928ervico expresso de entrega rapida no mesmo dia, toda e qualquer Foi com os netos do fundador José Carvalho da Silva que hadseatividade e deixaram os setores iniciais da sua atividade para

virada para o comércio e industria. Os tempos mudam, o sefierntidade e dimens&o de produtesimiu o administrador. uma evoluc&o tecnoldgi¢&m termos de armazém temos um custeis. Nunca zemos isso. Nascemos na transformacéo, estamos na
também e assim, desde 2005, os irmdos e socios José Carvalho e de dois milhGes de euros, por causa das maquinas. Com a 3.2 geeagiiormacdo, mas neste momento apostamos mais na distribuic&o.
Fernando Carvalho — terceira geragéo da empresa — aproveitara@s nimeros néo enganafirando os trés players europeus, houve um boom na empresa de 2000%. E uma visdo de merchidergos de fazer uma opgéo: uma transformac&o mais branda e uma
uma abertura do mercado para apostarem mais na distribuigiinos a tnica empresa em Portugal que faz distribui¢éo propria necessidade de armagdetonheceu um dos atuais gerentes.  distribuicdo mais fortetionfessou, acrescentando tasempresas
do vidro. Eles, que também s&o importadores de vidro de varasvidro Jumbo. Este vidro tem mais metragem quadrada e da que tiveram vontade de sair da crise, estéo fora da crise”.
origens, conseguiram ser bem-sucedidos ao ponto de, atualmengis rentabilidade’tontou a IN. José Carvalho sempre teve vocagdo para o negécio da familia,
70 por cento do volume de negdcio e trabalho vir da distribuicéo e onde trabalha desde 1984, e os resultados estédo“®viséal pai—  Esse pensamento mantém-se no que a AITVPP (Associacéo dos
30 por cento da transformagcao de vidro. Tém uma capacidade de movimentar, todos os meses, cerca Flérido César de Carvalho —n&o tinha maquinaria de ponta. Em 18@8striais Transformadores de Vidro Plano de Portugal) diz respeito.

de 80 a 90 camides de 24 toneladas cada, o quénéreno compramos a primeira maquina industrial de vigmiisseguiu.  José Carvalho pertence & associacdo desde 1992, tendo feito parte da

“Existem mais empresas de distribuicdo, mas algumas itopar em Portugal’E uma estrutura que fatura muito, trabalha direcao“E um trabalho arduo e dificil, mas s6 é se 0 zermos. Se néo, o

fragilidades no transporte e prazo de entrega. Percebemosnigjte mas também gasta cinco mil litros de gasoleo por semana A par com o irm&o Fernando, gerem uma empresa com cercargBalho nio é feitaljsse, referindo-se as criticas de alguns empresarios
tinhamos espaco no mercado, em vez de ter transporte fretadeaga 30 salarios mensais. Gastamos 20 mil litros de gasoéleo por 30 funcionérios, dos mais experientes aos mais novos, e todos gersetor e associados quanto & utilidade da AIT¥BRessoas, as
estar dependentes dos outeoglicou José Carvalho. Comecaranmés na distribuicéo. Temos a preocupagéo de servir a necessidade “valias duplasem termos de funcdes. A Biseladora do Norte € uggzes, tém uma ideia errada da vida empresarial: ‘tudo se faz, mas nada
com um camido, foram somando viaturas aos poucos @ cada cliente com a maxima brevidade possietierou. rma de sucesso — ainda que José n&o goste dessa palavra — egegsaga’. A associacdo tem de se preparar de uma forma nanceira para
chegarem a frota propria de oito pesaddsmos oito camides, . 3 “sempre um polo atrativo para os mais jov&lisho consequéncia se mostrar no pais. E isso € um trabalho que se vai reiniciar agora, sendo
sendo que dois deles sdo camides Jumbo. Temos uma area bagignteustos sdo acrescidos, porém o retorno € positivo. natural séo, ha ja oito anos consecutivos, PME Exceldnuadavra  que os alicerces vém de wrésiatou. Palavra de quem entrou no setor
abrangente: de norte a sul do pais, incluindo ilhas. Desde quélraiglhamos com as trés maiores fabricas europeias de vidro. ‘'sucesso’ ndo me agrada, mas sim o resultado do trabalho feito, fagiegaira uma criancas de quem faz questiio de mostrar ao mundo que
dedicamos a distribuigao, o crescimento tem sido notdrio. TemoBames sempre uma panoplia de todos os produtos que existem no que haja amizades que ultrapassem o negécio, independentemeiiaaiifios o futuroMesmo uma empresa que tem 92 anos ddffjda.

mercado. Num camido conseguimos encapotar produtos exclusivos
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‘Nortempera, |
de pioneira a vanguardista

www.nortempera.pt |

ecl

(PSUHVD GD 7URID IRL D SULPHLUD D XVDU XP IRUQR GH WrPSHUD SDUD WL_J%%;%)VIRUPDU R YLGUR SOD§R &ULD

GHGLFD VH DR FRUWH PDQXIDWXUD WrPSHUD ODPLQDJHP H IDEULER fabk

gt oo e e 2SI Pl g eris o g

GD UHGH &/,0$/,7 1XPD DOWXUD HP TXH R IXQGDGRU +HUPLQR 3LUHV SDV.\'/RX R WHVWHPXQKR DeRpeto@ds&or. Fagnzid pocBrarhbé-tay um bom ambiente
&KDLUPDQ GD 1RUWHPSHUD WHQGR HVWH FRQWUDWDGR $QGUp &DO & L6 '@lﬁ"@ﬁl‘ﬂ‘u;\’%e%fﬁfﬂj%d%c SO emile frapging W?W@Y}EEWW%@‘O WolgEe L s

t . ao-de -
WHQGIQFLDV H R IXWXUR VHUi SDUD H[SDQGLU SDUD R PHUFDGR H[ikhdaiiesd »1 &€RUSRUDWH 0D DofiOuiie Mol ke

R &KDLUPDQ $QGUp 3LUHV

A Nortempera comegou a operar em junho de 2003 nagualicados (apenas Tier 1) e transformamos em todo e
Trofa, tendo como objetivo aumentar a oferta do setor qualquer produto que o cliente queira, para todas as areas
do vidro na regido norte de Portugal. Que realidadeque envolvam vidro, sendo completamente autbnomos no
encontraram na altura e que realidade vivemos agora? processo. Dispomos dos meios tecnolégicos mais avancados do

setor e oferecemos solu¢Bes em vidro com desempenho visual,

A Nortempera foi pioneira no setor de transformagéo dérmico, acuUstico, estético e de seguranca. Distinguimo-nos
vidro plano, com um forno de témpera [tratamento térmicda qualidade e exibilidade (palavras-chave neste negdcio),
para aumentar a dureza e a resisténcia], em 2003. Desde eptdourando encontrar sempre uma solugéo, dai o facto de termos
houve uma evolucéo signi cativa de maquinas e um aumeridtientes delizados h& muitos anos; na capacidade de responder
consideravel de concorréncia, sendo que a aplicagéo de vilio aperfeicoamento da matéria-prima; e na forma como
tem vindo a evoluir signi cativamente pelo lado da matériaransformamos o vidro. Procuramos estar sempre na vanguarda.
prima, com mais especi cidades e aplicacdes. Temos de adaptar
a nossa tecnologia a oferta e temos acompanhado sempre efesde 2011 fazem parte da rede SGG CLIMALIT, sendo
evolucdo em termos de equipamento e processo. Atualmeamte dos fabricantes do vidro duplo criado e registado pelo
existem projetos de arquitetura e engenharia s&o mugoupo francés Saint-Gobain. Esse passo era fundamental?
desa antes e temos de nos adaptar a isso. Alias, é disso qué&nogue medida?
motiva e que esta na base do nosso ADN. Fomos crescendo com
0 setor, assente numa loso a de Customer Centriticty (foco noA CLIMALIT é uma marca comercial do Grupo Saint
cliente). E isso re ete-se na qualidade do produto. Gobain, nosso fornecedor e um dos principais players

mundiais da indistria de vidro. Fomos convidados a

O que é que a empresa faz? Em que é que se distinguefertencer a esta rede, ha varios anos, como fabricantes de

vidro duplo com isolamento térmico e acusticos reforcados,

Compramos chapa de vidro plano aos fornecedores mgise tem critérios de qualidade muito exigentes. Obviamente,
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Este é um sector de capital intensivo e a nossa estratéglaempresa tem passado por uma mudanca estrutural.
passou sempre por ter um parque de maquinas “statePairqué?
the art’, sendo pioneiros nas medidas méaximas de chapa de
vidro. Procuramos dar resposta aos projetos mais exigentes@ meu pai, Hermino Pires, é o fundador. Em dezembro de
estar munido de bons equipamentos é essencial. Mesmo g0&9 cessou funcgdes e a 1 de janeiro de 2020 entrou um novo
se trate um pedido néo habitual, tentAmos sempre encont@onselho de Administracéo, liderado por mim. Houve uma
e aperfeicoar o sistema por forma a dar uma repostanadanca da estrutura societaria, que passou de Lda. para
tempo e horas. Investimos ndo consoante as necessidafies, como parte de um processo de reorganizacdo de toda
mas a pensar no futuro. Estamos sempre a pensar aasmpresa. Contratou-se um grupo de gestdo, encabecado
necessidades que ai vém. O que nos motiva é o desa o, p@jaAndré Caldeira Ribeiro, que vem do sector energético
na transformacao de vidro, seja a responder as capacidaesnta com uma larga experiéncia na internacionalizagéo
de mercado que sdo, até para nos, cada vez mais exigentds. empresas. Sendo a exportacdo um dos pilares da nossa
estratégia, assim como a consolidagdo da nossa atividade
no mercado nacional, consideramos esta reestruturacdo
essencial para o futuro da Nortempera.
Temos feito todo o tipo de infraestruturas publicas
e privadas: hotéis, casinos, aeroportos, sendo que 40@ue perspetivas tém para o ano de 20207?
da producdo é exportada indiretamente para a Europa.
Indiretamente, porque € o0 nosso cliente que exporta e faz Bara o primeiro trimestre do ano queremos consolidar
aplicacdo do vidro. Estamos neste momento a rever o nogseossa posi¢ado e terminar 2020 ainda mais fortes. Somos
modelo de negdcio por forma estarmos presentes diretameuntea B2B e nunca tivemos uma forte aposta na criagcéo de
em alguns mercados, que temos ja identi cados. marca, mas somos muito reconhecidos. Dai a aposta na
marca e reestruturacdo da area comercial para abranger
Foram considerados PME Exceléncia em 2018p cliente direto, institucional e nal. Queremos que o
Valorizam a experiéncia ou apostam na juventude? Temutilizador tenha a Nortempera no “Top of mind” quando
sido facil encontrar mao-de-obra quali cada? precisar de vidro planm

Que projetos tém a ‘marca’ Nortempera?

Temos uma equipa com cerca de 70 pessoas, com tendéncia
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Vidro, ontem, hoje e amanha
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Segundo a lenda, o vidro foi descoberto acidentalmertemecarem também a soprar vidro dentro de moldes,
por comerciantes fenicios. Ancorados numa praia da costamentando signi cativamente a variedade de formas.
da Siria, improvisaram uma fogueira utilizando blocos de
nitrato de sédio e, algum tempo depois, notaram que a fusd@€om as suas vastas conquistas, o império romano criou as
pelo fogo da areia e o nitrato de sédio originou um liquideondigdes para o crescimento da producéo de vidro. Objetos
transparente: o vidro. de vidro comecaram a aparecer em ltalia, Franca, Alemanha,
Suica e até na China, enviados através das rotas de seda.
No ano de 3500 A.C., no Egipto e na Mesopotamia, o vidro
comecou a ser usado como matéria-prima para produzirOs romanos também comecaram a usar o vidro com
potes e vasos de vidro ndo transparentes. O método @bgetivos arquitetonicos, com a descoberta do vidro branco
egipcios era engenhoso: nitrato mais areia em forno @éravés da introducéo de 6xido de magnésio) em Alexandria.
barro com fogo em cima. O nitrato derretido com a areia e€a vidro, apesar das suas ainda fracas qualidades oticas,
colocado num recipiente, que era seguro com varas para B801ecou a aparecer nos mais importantes edificios de Roma
queimar as maos. Os exemplos mais antigos da arte egipdias casas mais luxuosas de Hércules e Pompeia.
do vidro foram trés vasos descobertos com referéncias ao
Fara6 outmosis Ill. O primeiro manual de fabrico do vidro  Por volta do ano 1000 D.C., a escassez de matérias-
com instrugbes pormenorizadas desta arte data desta épdyanas conduziu a uma mudanga signi cativa nas técnicas
de producéo do vidro na Europa. Os vidreiros do norte dos
Nos 500 anos seguintes, a producdo de vidro centrouAlpes comecaram entdo a procurar alternativas, usando o
em Alexandria, de onde se pensa que viajou até Italia. [@$assio como alternativa ao carbonato de sddio. No século
mercadores e marinheiros zeram o resto e espalharam eXtelescobre-se um novo processo que foi revolucionério para
novo conhecimento pelas costas do Mediterraneo. a producéo de vidros planos.

Entretanto, na Siria, deu-se um acontecimento extraordinarioO desenvolvimento do cristal de chumbo foi atribuido ao
com a descoberta de uma nova técnica de producdo do vidngiés George Ravencro, que patenteou este novo tipo de
0 sopro. A descoberta foi atribuida a um artesdo sirio da avédro em 1674: um vidro brilhante com um elevado nivel
da Siria-Babilénia. Ndo demorou muito para os romands etor que € plano e transparente. Foi também nesse século

Ciente do fascinio pelo material e da riqueza da sua historia,
a empresa Saint-Gobain Glass Portugal - pertencente ao
grupo francés Saint-Gobain - decidiu juntar tudo sobre o
vidro num livro de banda desenhada, escrito em Portugués
e Inglés.

A publicagdo, inédita no mundo inteiro, foi lancada
em 2008. Ao Ié-la fazemos uma viagem no tempo desde a
descoberta do vidro, na era Antes de Cristo, até a antecipacéo
do futuro pela Saint-Gobain Glass, através da incorporacdo
das nanotecnologias. Tudo em linguagem acessivel, mas sem
descurar o rigor histérico e cienti co.

www.saint-gobain-glass.com/pt
mkt.sggp@saint-gobain.com.
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(no ano de 1665) que se criou a primeira fabrica da Sai - S—
Gobain, com o nome de Manufacture Royale des Glac
de Miroirs, como parte de um plano preconizado pelo r
Luis XIV e Colbert com o objetivo de fabricar os espelh
para o Palacio de Versalhes e, simultaneamente, restaig,
a economia francesa. Con ada a empresarios privadosf

vidro numa base industrial.
O Vidro na Construgéo

Rapidamente, arquitetos e engenheiros comecaram
utilizar o vidro como matéria-prima fundamental, nao
sO pelo aspeto visual, mas também pela sua elevadis:
resisténcia quimica. E o vidro ‘inundou’ as nossas casas.

A tecnologia do vidro permitiu dominar e melhorar a
e cécia individual e combinada de trés fatores fundamenta
controlo térmico solar, que permite signi cativas poupang

=
permitindo iluminar as casas com a luz do sol sem exces$"
calor; a acUstica e a seguranga, que permite isolar o inteff =%
da casa dos ruidos exteriores.

Nos ultimos anos veri cou-se uma evolucao tecnolégid
signi cativa no vidro destinado a construcdo . A aplicacdo n
fachadas de vidro de controle solar como elemento estrutu
nos sistemas de montagem de vidro colado (VEC) ou vid
agrafado SGG POINT (SGG SPIDER GLASS), obriga a
utilizac&o de vidro temperado de seguranca, SGG SECU
Em fachadas tradicionais com grande exposicéo solar apl
se vidro de controlo solar temperado de seguranca tamb
para evitar a quebra dos vidros por choque térmico.

A Saint-Gobain j& incorpora a nanotecnologia no fabri
dos seus vidros de controle solar desde a década de
Presente em Portugal desde 1962, a empresa comerci
0s seus produtos e solugBes de grande qualidade, com
caso da marca de vidro SGG CLIMALIT. Trata-se de u
marca de vidro duplo que esta licenciada a um conju
de empresas designado de Rede SGG CLIMALIT. O
upgrade, a marca SGG CLIMALIT PLUS, sé tem vantage
isolamento térmico, acustico, controlo solar, seguran
autolimpeza e baixa manutencéo.

Em Portugal, séo 12 as empresas pertencentes a rede.
delas, a Covipor Glassolutions, lial do grupo francés Sair
Gobain, transforma e distribui o vidro plano ao mercado cg4
construgao civil e da decoragdo e faz a montagem em og#®
Com dois centros produtivos — um em Santo Tirso e outro i
Maia — consegue dar resposta ao mercado nao residencialg
grandes fachadas e ao mercado residencial, com distribuil
regional e local. S&o, por isso, varias as obras contempora
no seu portfélio. E o caso do Museu da Presidéncia
Republica, da Fundagcao Champalimaud, do Teatro Camd
do Centro Cultural de Belém, da sede da Policia Judiciaria.
nova sede da EDP, do edificio NOS, do Epic Sana Lisboa
e do Hotel Sheraton Porto. Em comum, uma solugéo de vic__
SGG CLIMALIT PLUS. Independentemente do arquim).
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A “Yma casa em imos

i i il y /2 . s . ”
comportamentos térmicos e acusticos

-
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“Foi 0 meu pai quem aprendeu a arte do vidro e fundelevitam grandes cortes ou les@es; ja o vidro laminado é na
este negocicE assim que Nuno Barbosa, arquiteto, comegardade a juncéo de dois vidros que tém no meio uma pelicula
a contar-nos a historia da Vidraria Barbosa, um negdécio tfansparente. Estes sdo como os vidros dos automoveis, que
familia, com 40 anos de histéria e que neste momento cofdaem ssuras, mas ndo caem. Tém essa vantagem, apesar da
ja com 26 funcionarios’O meu pai comecou a trabalharsua resisténcia mecéanica ser consideravelmente menor”.
para outra pessoa, aprendeu a arte e depois, na década de 80
estabeleceu-se por conta propria. Nessa altura, as instalacegas estas evolugdes do vidro nos ultimos anos permitem,
ndo eram mais que uma garagem, o vidro era descarregeite momento, dar étimas respostss projetos propostos
a mao. Hoje em dia as coisas mudaram, temos melhpaies arquitetos. A grande evoluc¢éo no vidro foi precisamente
instalagdes, mas continuamos a trabalhar em familia, ela eriacdo do vidro duplo para exterior, com uma caixa de
meu pai, a minha mée e a minha irma”. ar no meio, que faz com que uma habitacéo tenha 6timos

comportamentos térmicos e acusticos, mesmo com grandes

Recordando ainda o tempo em que 0 negdcio comec@ueas de janelas. A arquitetura hoje em dia usa e abusa do
Nuno néo tem davidas de qteevidro e a forma de o utilizar vidro, porque isso permite uma maior amplitude no espaco
mudou muito. Na altura quase todos os vidros eram simpéesisufruir melhor das vistas. No entanto, sem o vidro duplo
pouco resistentes e partiam com muita facilidade. Eram mu@oente era impensavel ter isso e conseguir ainda o conforto
perigosos. Entretanto as exigéncias ambientais e de segutéamgiazo a que hoje nos habituamos”.
mudaram, e o vidro teve de as acompanRar"isso, explica,
atualmente a indudstria produz sobretutiadro temperado,  Nuno Barbosa néo hesita em a rmar gaéndustria do vidro
gue é substancialmente mais seguro, ou vidro lamina@sta a cresceA Vidraria Barbosétem tido todos os anos um
Embora qualquer um destes tipos de vidro cumpra bemceescimento na ordem dos dois a trés por egptm’ isso, num
guestdo da seguranca, tém aplicacGes diferé@esidro  futuro proximo pensa effaumentar as instalacées. O nimero de
temperado é um vidro mais espesso, cinco vezes mais residigmes tem aumentado, e para lhes darmos resposta, estou neste
gue o vidro normal e que, quando parte, ca em pequenamnento a desenvolver um projeto para o terreno ao lado da
fragmentos, quase bolinhas de berlinde, que caem por féllica, de aumento do nosso espaco de pro@éo".

—————
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Vidraceiros aplicados em qualquer mercado

www.vidrogaia.com
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Pedro Leal é o verdadeiro pro ssional do setor do vidro.No caso da hotelaria, costuma trabalhar com um grupo
Descrevendo-se commascido e criado no vidrgiassou de hotéis e tem feito cada vez mais reconstrucdes, mantendo
de ter umdfabrica familiar com 20 empregados, ha 30 anasn olhar atento na evolucdo do mercdtiiteressa-me fazer
tudo a base de maquinas manugiata uma loja em Vilar restauros. Esta melhoria do trabalho que tem havido deve-se
do Paraiso, Vila Nova de Gaia, com quatro funcionario80 por cento ao turismo. Ainda ha margem de progresséo nos
Mas desengane-se quem pense que foi uma regrésstao. hotéis, mas a tendéncia sera de retracdo. Daqui a dois ou trés
loja tem mais visibilidade para o publiceRplicou Sandra anos tenho de comecar a pensar nisso. Foi por isso que me mudei
Teixeira, esposa e sécia-gerente. também para esta lojdgmbrou, assumidamente prudente.

Na loja existe também um espaco para que a equip®s servicos sdo totalmente desenvolvidos em torno da
- composta por prossionais vidraceiros quali cadosnecessidade do cliente e sempre com o intuito de transformar
experientes e especializados na montagem de vidro plarzada obra numa pecga Unica, concebendo todos os tipos e formas
consiga trabalhar nas melhores solu¢Bes para cada projdeyidro para qualquer infraestrutura interior ou exterior.
com a mais alta qualidade e rapidez e no mais curto espacgo
de tempo. E que a Vidrogaia oferece servigos para o mercad®ara ja, a carteira de clientes conta muitos jogadores,
comercial, industrial e residencial, onde a exigéncia imperampresarios e decoradores ligados ao futebol. Porém, o

ndmero em carteira promete aumentar com a aposta nos

Espelhos, resguardos de banho, guardas de escada, guastases‘E um nicho de mercado excelente. Nem publicidade
de muro, sistemas de correr, varandas, vidros lacadfago. E uma area que consigo ampliar. Fago uma moradia
portas... a lista de servigcos de vidraceiro da empresantéira de estoresissegurou o gerente.
grande.“Entro numa moradia e fago tudo o que € vidro plano
e espelhos, exceto candeeiros e garraastiu Pedro Leal. A assisténcia e acompanhamento aos clientes séo

constantes, de forma a assegurar satisfacdo, seguranca e

Interiores e exteriores, comerciais, industriais oqgualidade. Como o tempo dos clientes é visto como uma
domésticos, a Vidrogaia comercializa todo e qualquer tipo gaoridade para a Vidrogaia, os vidraceiros entram em agao
vidro. O ritmo de trabalho pode ser alucinante, mas o gerentem a maxima rapidez, desde o primeiro contacto até a
com mais de 30 anos de experiéncia, adora ter desa os. conclusdo do projeto. Quer seja uma fabrica grande, quer

seja uma microempred[)

www.facebook.com/vidrogaia
www.instagram.com/vidrogaia

VIDROGAIA
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“FAZEMOS PECAS
PERSONALIZADAS A MEDIDA
DOS NOSSOS CLIENTES”

www.vidrarialmeida.com.pt
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A Vidraria Almeida “¢ das poucas no pais qu
faz transformacéo e aplicacdo do vid8m uma historia
de quase 50 anos, a empresa, sediada em Airalvalha o
vidro em bruto e adapta-o a medida e gosto de cada clien

Ana Simdes é hoje quefdirige o navio’que 0 seu pai,
Vitor Sim&es comecou a constrdiEste negécio, que € hoj
a Vidraria Almeida, nasceu como Bazar Almeida, aqui ne
mesma rua onde hoje temos loja. Entretanto, passou a cha
se sociedade Vitéria&Figueiredo e foi nessa altura que o
avd comprou a metade da empresa que viria a car para o
pai. Alguns anos depois torna-se o Unico sdcio e decide ex|
0 negocio abrindo uma fabrica na zona industrial de Vagos”

Atualmente a empresa mantém a loja na conhecida R
do Carmo, em Aveiro, onde continuam a sefgiientes de
muitos anos, que ja conhecem a vidraria, bem como a forrneee
matéria prima para grandes obras”.

Entre todas as valéncias que a Vidraria Almeida incl._
nos seus servigos, destacaniasistalacdo de todo o tipow. .=
de vidro, para estufas, escadas, claraboias, balaustrada  {
vitrais, vidros duplos, chapas acrilicas ou de policarbon:

bala ou vidro lacado em vérias cor@ata Ana, a satisfagao
do cliente é o mais importanttdqui adequamos 0 Nossd &
trabalho a necessidade dos nossos clientes e fazemos &5
pecas personalizadas”.

|
As reabilitacdes de edificios antigos, garante Ana, sdo L |-
das obras que maisnplica o uso de vidro neste moment."
Sobretudo o vidro lapidado esta a ser cada vez mais pedic

Num futuro préximo, a Vidraria Almeida pretende alarga
0 seu negécio &entralizar num Unico local todos os se
servigos, incluindo a fabrica, a loja e os escritépas,
continuar a servir cada vez melhor os seus cIi@es. =]
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#9 HMGLASS:

onde encontra tudo o que
precisa para a industria do vidro

www.hmglass.pt
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Através da representacdo ocial das principais marcpancipal preocupacéo da sua empresa € servir o cliente com
mundiais da indudstria vidreira, Hugo Goncalves tem-s& maior honestidade e pro ssionalismo possivismpre
destacado no panorama naciorilemos as representacdesom as melhores marcas, de forma a nunca descurar o0 servico
das mais importantes marcas deste setor, nomeadamermjgegrestamos”.

Keraglass, Schiatti, Ste glass, Macotec, Immes e BOHLE e
parcerias bastante signi cativas com a Tecnocat”. Apesar de ser o Unico funcionario, Hugo Gongalves € auxiliado
pelas marcas que representa sempre que neceSsamgo ter

Distribuindo emtodo o pais, incluindo ilhas, Hugo Goncgalveedo o apoio que preciso por parte das marcas e do seu sta ”.
diz, com agrado, qu& concorréncia no setor vidreiro, pelo
menos na area em que nos inserimos, é saudavel e nio existeseu empenho é de tal forma representativo que, em 2018,
conitos entre as diversas empresas. Temos, alias, um fbbronsiderado o melhor agente da Keraglass, uma empresa
relacionamento e auxiliamo-nos sempre gque necessario’. italiana, lider mundial em fornos de temperar vidro. E é

com o mesmo empenho que prevé continuar a dedicar-se a

Com uma evolucao signi cativa no ano de 2019 ao gsea empresdsatisfazendo o cliente, sempre com o apoio das

a faturacdo diz respeito, 0 nosso interlocutor a rma queraarcas que representdaliza.m
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Melhor solucdo em vidro € na Bracarense

www.vidrariabracarense.com

Antiguidade e tecnologia de
maos dadas

www.jfvidraceiros.pt
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Poder-se-ia pensar que uma vidraria em nome proprio ddos mais novos até aos mais experientes. Eles fazem a
seu socio-gerente, nascida em 2001 em Fatima, seria 0 masutencdo dos vidros e controlam o servico de CNC
tradicional possivel. Mas esse pensamento s0 faria sentido[eantrolo numérico computorizado], essencial para
alguém gue néo conheca o setor nem a J.F. Vidracbiéss. produzir todas as pecdfEste ano vou ver se compro um
no vidro, tivemos um investimento muito grande nos Gltimazbot de montagens. E uma mais-valia no transporte de pesos,
20 anos. Tento modernizar-me, mas ndo é &qilicou José como as montras grandesiunciou José Fernandes.
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A histéria da Vidraria Bracarense comeca como tantas outiadependentemente do ponto do pais onde estd a obra.
empresas em Portugal: um Unico sécio-gerente, José Maia, ‘Quabalhamos muito para Lisboa, por exemplo. Quando ha
jatinha estado na industria de transformacao de vidro atravéssaavicos fora, preparamos tudo aqui, mandamos em camifes e ca
rma VIMAIA. Foi em 1990 que a Bracarense viu a luz do dia, [gauma equipa a montar, até porque temos a nossa prépria equipa
com esse home, pronta para a sua principal atividade assentdenaplicacdo. No caso do Seixal zemos tudo hum més e meio.
lapidacao, arestas, foscagem, corte e colocacdo de vidro. No Museu do Porto, os vidros esféricos exigiram uma preparagao

técnica bastante quali cada&xplicou Diamantino Maia, um

A funcionar atualmente numas instalagcbes com cerca de quaits sécios-gerentes, continuant®:Academia de Guimardes
mil metros quadrados construidas de raiz em Sequeira, Bragan@uma pala em vidro que cumpre determinadas caracteristicas
com um nome bem explicito poder-se-ia pensar que esta vidratiaivel de sombreamento e caixilharia em sistema VEC”.
apenas atuaria com forca naguela zona. Sim, a maior parte dos
projetos que tém séo pedidos pelas autarquias minhotas, comoNp entanto, o destaque vai, sem sombra de dlvida, para a
0 caso das escolas, mas nao é s6. Podemos ver a ‘mao’ da Vilemjatec:Foram 2600 fAproduzidos e aplicados em dois meses”,
Bracarense em localidades e projetos téo distintos como o Celgmbrou. Resultado? Prémio ‘Melhor Solugdo em Vidro' 2016
Empresarial e Tecnolégico de S. Jodo da Madeira (Sanjotea)}ribuido pela CITAV e Revista Arquitectura en Vidrio.
Academia de Ginastica de Guimaraes; o Instituto de Design de
Guimaraes; a Porto Business School, junto ao NorteShopping;om uma equipa de 45 funcionéarios, apoiada em
0 parque tecnolégico de Bragancga, Brigantia Ecopark; a lojaedmipamentos tecnolégicos modernos, tais como a maquina
Sporting Clube de Braga; o museu do FC Porto e o centrodgecorte, maquina de vidro duplo e triplo com enchimento
estagios do Sport Lisboa e Ben ca no Seixal. Em comum o vidrgas e o forno de témpera, é natural que continuem a ser
plano transformado e colocado pela empresa, atualmente ge&iim')nimo de sucesso ao m de 30 anos de existéncia. Prova
por José Maia e o |ho Diamantino Maia. disso é o reconhecimento do organismo francés que emite

certi cados de produtos para fabricantes de vidros isolantes

Além da qualidade do produto - ou ndo fossem elestemperadosAlém de sermos da rede CLIMALIT, temos a
membros da rede SGG CLIMALIT, sendo um dos fabricantesrti cacdo de qualidade CEKAL, essencial para trabalhar no
do vidro duplo criado e registado pela Saint-Gobain Glassmercado francésijsse Diamantino. E que em Braga a porta
tém respondido com e cécia e rapidez a desaos exigentestd sempre aberta para o mur@.
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dQYdRd¥ temio normal é de 2,5 de densidade por metro
quadrado. No betdo é 2,6 de densidade por metro quadrado.
A empresa é, sem divida, um sucesso em nome individuRdrtanto, um metro quadrado de vidro tem 20 quRos’isso é
“Estou ha 19 anos sozinho. Tudo o que ganhei esta aqui degti®é essencial este investimento em equipamentos tecnoldgicos.
Tenho um milhdo de euros investidos adisée a IN, durante
a entrevista nas instalacdes alugadas da J.F. Vidraceiros. O robot vira de Italia ou dos Paises BaiXemos de tirar
rentabilidade. J& hd cA um em Portugal, jA ndo sou o primeiro”,
A vidraria comercializa e instala vidros temperados, vidrasdmitiu, passando a explicH# necessario um investimento
especiais, espelhos e divisorias para chuveiros, quer sejaaaual, porque a maquinaria ultrapassa-se rapidamente. O
residéncias, quer seja em espacos comerciais em qualoqtiéro evoluiu muito e estd sempre a alterar”.
ponto do pais. No inicio faziam apenas montagens, depois
passaram a aplicacdo, fruto das necessidades do mercadoA#m disso, € muito mais seguro fazer este trabalho de
da evolucéo da carteira de clientés.rma nasceu a 2 de vidraceiro com a maquinaria adequatiRaramente se corta
marco de 2001 comigo sozinho, mas eu nasci dentro do swtovidro como antigamente. E mais facil os mais velhos se
Tenho 44 anos no setor do vidretordou. cortarem, porque facilitamos. Tenho mais de 150 pontos pelo
corpo todo’contou, convicto do futuro a curto prazo: um
A equipa foi dificil de formar, poféeva um ano a formar robot para fazer as montagens, por causa do peso do vidro,
um operario e temos de ser nés empresarios a fazé-lo, j&cmieviar a carga a equipa. Mas ndo o volume de projetos
ninguém nos ajudaimas é composta por 17 funcionarios,cumpridos com agilidade, rapidez, qualidade e econmlia.
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GLASSINMOWVATICON

Quando a tecnologia se esconde no vidro

www.glassinnovation.pt

6DEH DTXHODV WHOHYLV}HV TXH H[LVWHP GHWUIiIV GH XP HVS|
VLPSOHV ERWmMR" 6H Mi D XVRX SRU H[HPSOR QXP KRWHO \

*ODVVLQQRYDWLRQ $ HPSUHVD GH $0IHQD 9DORQJR IRL FUL

Dujoca, solugcbes em vidro no centro do pais ha um quarto de século IXQGDGRU &(2 H GLUHWRU FULDWLYR

www.vidrariadujoca.com

(P /HLULD H[LVWH XPD HPSUHVD TXH FRQVHJXLX S{U XPD IDPtOLD D SDVVDU GRVY HVSHOKRYVY GH FDVD GH EDQKR SDUD

D YHQGD GR YLGUR SODQR WUDQVIRUPDGR SDUD WRGDV DV iUH D Va ghsSiRovhi¥iHoi Erdh Br¥¥d1Y dom b Ruuith BeO X ublnVrGrihsirindSabbRBueP aidstlorhlitd BopGdP

HILJrQFLD H TXDOLGDGH H[LVWHQWHY QD 9LGUD U L DeseXvp& Bddicdes de inovacdo em vidro. Para quemequintado, com uma peca decorativa so sticada e Unica.
nasceu e tem familiares (av0 e pais) no setor do vidracom um simples botdo é possivel esconder ou desvendar
porque é gque sentiu esta necessidade de abrir uma empregena imagem de qualidade num espelho. Esta solucéo

Nos anos 90 era quase regra haver um espelho todo trabalhadmtaptada da OHSAS 18001:2007, concedida pela TUV sozinho e completamente diferente de outras do setor? integra-se nas diferentes areas habitacionais tais como
casa de banho dos portugueses. Tendo em conta que a zona Ceiteinland Portugal (uma multinacional de origem alema), salas, quartos, salas de banho, cozinhas ou escritérios, bem
é uma zona forte em serralharias, foram anos de muito trabafpara transformacdo e montagem de vidro plano. A minha familia esta no ramo ha 40 anos, mas tinhagomo tem também lugar em espacos publicos, comerciais e
para aqueles lados. Carlos Lopes foi uma dessas f@sssaspai produtos mais direcionados para a construgdo civil, onéieteleiros. Temos uma parceria com a LG Electronics, que
tinha um café aqui [em Carreira]. Enquanto a minha mae mantinhaCom sede em Carreira, a empresa atua sobretudo na zona Centro, existia muita concorréncia e pouca diferenciacdo. Spus permite uma conjugacédo da mais recente tecnologia ao
o café, ele trabalhava na cave a fazer os tradicionais espelhos dvasiz também algumas obras fora do‘“plisidro duplo temos licenciado em Gestéo de Empresas e com gosto pele tecnolddia Glassinnovation. Tendo uma vasta experiéncia na area
de banho e a trabalhar na famosa pedra onde se polia o vidro & wiidg a melhorar edificios e fachadas. No vidro decorativo zemos e deste modo entendi que poderia aproveitar o0 Know-Hae vidraria, o vidro denominado lllusionGlass é um vidro
contou Pedro Batistéez um catélogo de espelhos para vender alsis interessantes em vidro cutéscreveu, entre outros projetos familiar e avancar a solo com este projeto diferenciador. que se destaca pelo seu efeito invisivel quando desligado e
revendedores e comegou a ser solicitado para fazer vidros para @@egsgnde relevo. Em 2018 forneceram vidros SGG CLIMALIT uma transmissdo de imagem acima da média quando ligado.
e houve uma evolugao naturasumiu o |ho, atual gerente, a par PLUS para uma casa em Ourém, que foi selecionada para o concurso Estdo ligados a tecnologia e a decoragdo. Que produtasm produto inovador que ir4 revolucionar o conceito
com o irmao mais velho Jo&o Carlos. do prémio de arquitetura ‘Obra do Ano 2018, da ArchDally. € que tém? convencional de televisdo. Vendemos em Portugal e no

estrangeiro.

Primeiro, a empresa tinha o nome do fundador, ‘Carlos Pode haver uma continuidade na parte estética/decorativa da O nosso principal produto é a “lllusion - Magic MirrorTV”

Lopes, mas em janeiro de 1995 passou a ‘Vidraria Dujogtividade daempresa, mas ofoco continuaaseroacompanhamento e dispomos de uma linha de produtos cujo principal objetivoO portfélio € grande, assim como a carteira de clientes,

“Quando o meu pai fundou a empresa, j& tinha um nome pai@ setor e o consequente investimento tecnoldgico. Mesmo € a criacdo de solugBes em vidro, que se distinguem pgle inclui muitos grupos hoteleiros. Que projetos destaca?

ela quando o meu irm&o nasceu, dai surgiu 0 nome, congiando as coisas ndo correm b#Dujoca teve de investir em elevado grau de personalizacdo, qualidade e inovagdo. Esta

meu pai é Carlos Lopes, a minha mée Dulcelina e o meu ir@@k0, altura da crise, mas foi o ponto de viragiessitjou. € uma linha de forte componente decorativa, que permiteDestacamos algumas obras de referéncia em hotelaria: Le

Jodo Carlos. Juntou-se as primeiras letras dos trés nomes e cou também aliar funcionalidade e design. Recorrendo sempre 8ishumental Palace, Boeira Garden Hotel, Flores Village

‘Dujoca’. Costumo dizer que sou o ‘Laadlicou, a rir. S6 para se ter uma idefguem neste setor ndo investir melhores materiais e aos melhores parceiros e fornecedasesel (Porto), Pestana CR7 e SANA Hotels (I,_isboa). Em
continuamente em maquinas e inovacgdes produtivas, esté tramadao’. apostando no design e inovagao. espacgos comerciais: embaixada dos Emirados Arabes Unidos

Desde 2005 tém vidro dupt@ meu pai foi estando atento ePor isso, numa altura em que comemoram 25 anos de existéncia, (Roma), Oceanario, S.L.Ben ca, PWC (Lisboa) e Museu da
avancou. Fomos aprendendo a fazer vidro duplo e a CLIMApt@param-se para arrancar com a nova unidade produtiva. Isso Foram inovadores em Portugal em unir o vidro a Vila (Cascais). Quanto a obras em execucédo, estamos no
foi fundamental para nos abrir a novas oportunidadesicontecerd no proximo més de marco ou abril deste ano. tecnologia, apesar de isso ja se fazer na Europa. A “lllusioBessa Hotel Baixa, Hotel do Cais da Douro Azul (Porto) e no
continuou. Foram também uma das primeiras empresas do Magic Mirror TV” € a prova disso. Fale-nos um pouco maisSANA Lisboa{[J)
setor a implementar a norma de seguranca NP 4397:200%) que vem depoi$Ras vidrarias ndo ha médio e longo prazo. sobre esse produto inovador.

SO curto prazo e como estamos tecnologicarrumﬁbu@
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(®ESTAQUE ARQUITETURA DO VIDRO

Vocacionados para a
transformacao de vidro plano

ww.vitrochaves.com

e HP
(P

A Vitrochaves é, indubitavelmente, uma referéncia vidro exterior colado, como VEA, vidros exterior agrafados
no mundo do vidro, ndo s6 em Portugal, mas em todo oe outros.
mundo. Que balanco faz desta aventura que comegou na
década de 807 Este setor implica um investimento de ‘peso’ em
equipamentos e tecnologia. No vosso caso, isso sempre foi
E verdade que foi uma aventura memoravel, desde 1980a prioridade? Quais os resultados?
até a data, uma grande histéria que ao longo do tempo
nos fez crescer e aprender muito. Durante estas quatréloje em dia, para transformar vidro nas condigbes
décadas zemos tudo para elevar o nome da Vitrochavesigidas € necessario um forte investimento de forma
e sentimo-nos muito honrados por estarmos presentes @ontinua em equipamentos de alta tecnologia. A nal, nesta
guatrocontinentes, tendo feito vendas em 23 paises. atividade é necesséario um equipamento especi co para cada
tipo de manufatura. A Vitrochaves esta equipada para fazer
Séo fortemente vocacionados para a transformacao ddace a todo o tipo de trabalhos e manufaturas em vidro,
vidro plano. Que exemplos pode dar aos nossos leitoreeespondendo ao mercado nas melhores condi¢ces, dai a
para que percebam o tipo de trabalho para que estdmossa forca no setor.
vocacionados?
Desta forma podemos hoje dizer que a Vitrochaves
A Vitrochaves dispbe de dois centros de producdo, um emntribui para o volume nacional de exporta¢cdes com quase
Chaves e outro em Benavente, equipados com tecnologia mbiiopor cento da sua faturacéo de forma direta e indireta.
avancada, para responder as maiores exigéncias na atividade da
transformagéo do vidro, nomeadamente na producéo de vidrdForam a primeira empresa nacional a receber a
duplo (ISOLAR GLASS®), temperado (TEMPREX® e TERMEE®) cacéo pelo seu produto. Este foi o reconhecimento
e laminado (MULTIPACT®), assim como pintado e tambémerecido, & época?
serigrafado digitalmente (DECOREX®). Assim, fazemos todo
o tipo de manufaturas em vidros de grande dimensdo conA Vitrochaves foi a primeira empresa fabricante de vidro
processos automaticos, respondendo, desta forma, a granddgpdo e de vidro laminado a ter a certi cagéo de produtos
emblematicos projetos de vidro, no mundo. CERTIF desde 1994 nestes dois produtos. Atualmente temos
também a certi cacdo Cekal para mercados francéfonos,
Com maior incidéncia no mercado arquiteténico, dispée com outras valéncias, incluindo o vidro triplo, com todas as
de solucdes para responder a qualquer necessidade dwlucdes de selagem e de intercalares.
mercado. Como se alcanga essa exceléncia e polivaléncia?
Quais o0s projetos mais desa antes com que ja se
A Vitrochaves tem uma gama de vidros ISOLAR®pararam?
propria, com solu¢des em vidro que respondem a todos os
projetos arquiteténicos com as carateristicas necessariagemos tido muitos projetos e cada qual o mais dificil de realizar.
que respeitam, desde a estética, carateristicas técnica$)rgglhamo-nos especialmente do aeroporto Schiphol, na
seguranca e acUsticas, ajustadas as necessidades deHgdigla, onde zemos dois terminais; do Museu Holland Green,
edificio, sejam tipo residenciais ou de escritérios em todag Reino Unido, de duas Torres na Arabia Saudita, entre outros

os sistemas, tradicionais ou estruturais, tanto sistemas VE€Ntro e fora do pais, todos muito importantes parafips.
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REAL
ABADIA

CONGRESS & 5D NOTIL

L& & &
IMAGINE. APAIXONE-SE.

O Centro de Congressos do Real Abadia Congress & SPA Hotel representa
a materializacao de um conceito que, nao descurando a historia, expressa a
inovacao tecnologica de um servico que se deseja adequado as necessidades

de todos, mas sobretudo de cariz profissional.

ALCOBACA - www.realabadiahotel.pt

geral@realabadiahotel.pt - Telf. +351 915 827 012
www.facebook.com/realabadiahotel - www.instagram.com/realabadiahotel
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O tema da arquitetura ndo tem saido de cima da mesa dA segunda conferéncia decorre a 6 de maio, com
atualidade. Cada vez mais se trazem a discusséo projdRogier Tudd, que apresenta o conceito'alguitetura sem
tendéncias, novidades e solu¢des construtivas mais e cagetatuto”,através de uma série de projetos com programas,
e sustentaveis. O Centro Cultural de Belém e a Trienal elcalas e complexidades variaveis, que tem vindo a
Arquitetura de Lisboa juntaram-se e lancard@ampo desenvolver na Catalunha. O terceiro evento do ano acontece
Comum’, um ciclo de conferéncias sobre arquitetura qua 28 de outubro e centra-se na transformacao e realizacdo
anca jA& em marco, com curadoria de Diana Meninod® edi cado ja existente, como edificios e infraestruturas,
ipe de Ferrari. com a arquiteta Barbara Buser, do atelier suico Denkstatt,
em parceria com Max Honegger. A 25 de novembro encerra-
Ainiciativa é composta por 12 conferéncias que acontecem o primeiro ano desta conferéncias que prometem fazer
0s trés proximos anos. A estreia é a 18 de marco, @@nsar e re etir a arquitetura, com a arquiteta Maria Giudici,
Dogma, sediado em Bruxelas e fundado pfandadora da Black Square e atual editora da colecdo AA
i0 Aureli e Martino Tattara, que traz a discuss@éiles, e Moisés Puentegeditor da revista 2G e fundador
Puente Editores, quefapresenta a sua arquitetura em
projeto e de como é possivel viver melh@r grapel e rearma as sua@s posigoes criticas sobre o
estado atual da edica®p e da arquitetura na

Europam

R —— T —

if

5 mC-ORPORATE MAGAZINEFEVEREIRO FEVEREIR@ CORPORATE MAGAZINE %



(MESTAQUE IMOBILIARIO | ARQUITETURA | CONSTRUGAO

! I"'-.'-"m:'-‘l .

Y
acompanhameritb;:‘a‘l\?é 0 ao
cliente é a minha prioridade”

{
j ‘ ' www.deprumo.com
4

- —

iUHD GD FRQVWUXomR VHGLDGD HP /RXOp TXH VH l ] " FRQVWUXomR GH UDt] RX UHPRGHODOomR

|
5 _‘MQH KDELWDo}HVY RX HVSDoRV FRPHUFLDLVp
'F- il d Especialista na area de construgdo e renovacdo edepresa tem neste momento dez colaboradores diretos e 43
- L. ST e hﬁr habitacbes e espagos comerciais, a DePrumo nasce petitos, que contratamos mediante o volume de trabalho’.
r——— = . ) maos de Christian da Ponte, um jovem engenheiro, formado

na Universidade do Algarve que abracou o desao de sélum mercado que é cada vez mais diversi cado como o

lancar no mercado por conta prépritNo inicio do meu mercado do Algarve, a empresa de Christian trabalha com

percurso ganhei experiéncia em empresas de engenharizchgpiies de diversas nacionalidades, como “suecos, ingleses,

do Algarve e do norte, acompanhei muitos projetos, mas sislidssleses ou alemées, sendo th@ por cento dos nossos

desde o inicio que gostava muito mais de obra do que decliantes ainda séo portugueses’”.

fechado no gabineted lado empreendedor de Christian

ndo passa despercebido, no entanto, reconhece que é preclda maioria das construces ou reconstrucdes que faz,

“resiliéncia e corageipéra trabalhar por conta prépria, uma€ que vao desde a Quinta do Lago a Vilamoura, Quarteira

vez quéa carga horaria, o stress, a gestéo de todos os proc@ssbgulé, Christian destaca o facto de, sobretudo os clientes

sdo muito exigentes. estrangeiros, gostarem dépreservar as carateristicas
tradicionais das constru¢des portuguesas. Muitos deles vém

Quando Portugal atravessava a Ultima crise, Christigrara ca e fazem questdo de adquirir os nosso habitos e parte

percebeu queas remodelagdes iam representar a maida nossa cultura’.

fatia do negdcio da construcdo em Portugal. A maior parte

do edicado é da década de oitenta ou noventa e, portant®jos Ultimos anos a DePrumo teve terescimento muito

tinha de ser remodelado, fosse a nivel de instalacbes elégigagiancial, sobretudo no ultimo ar@firistian sabe que este

canalizag&o ou outras pequenas intervencdes. Também a @figgfimento se deve a solidi cacdo da equipa propria e de

de decoragdo, as pessoas comegaram a mostrar um rpaféeiros com quem trabalhdE preciso ter a certeza que

interesse. As cozinhas e as casas de banho, por exdrapmlho com as pessoas certas, de con anca e de qualidade,

passaram a ser renovadas com muito mais frequénciap@@ poder aceitar varios trabalhos ao mesmo tempo e assim

expectativa de seguir as tendéncias”. crescer’Para um futuro préximo, o objetivo “@anter a
faturacdo e elevar cada vez mais os padrées de qualidade”

A DePrumo oferece ao cliente todo o tipo de servicoda empresa ondétodos os clientes sdo acompanhados

tendo-se especializado no servico chave na‘iddanaioria  detalhadamente durante todo o processoim que Christian

dos projetos que fazemos o cliente ndo tem de se preocup@ostandéestabelecer uma relacé@o proxima e de amipade”

nada. Tenho uma equipa para a parte da execugédo e quéintio trabalhoff)

as subempreitadas con o este trabalho aos meus parceiros. A

4 geral@deprumo.com
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A loja que
pinta o Algarve

$0JDUYH 3DLQW 6WRUH QDVFHX SHODV Pm
HPSUHHQGHGRUHV 9RFDFLRQDGD SDUD FRQVWUXomR FLYLO
IRFD VH QRV FOLHQWHV HPSUHVDULD FRP GHVWDTXH SDUD RV
SLQWRUHV GD UHJLMR 2V DQRV SDVVDP PDV D TXDOLGDGH
FRQWLQXD D VHU D SDODYUD GH RUGHP

GH GRLV MRYHQV

Perceber o percurso da loja, com seis anos de histdria,
perceber o percurso de Jodo Zambujo e Tiago Afonso, os
sécios gerentes. Colegas de curso na escola pro ssional de
Alte, estagiaram numa loja de tintas e trabalharam juntos
durante cerca de cinco anos até perceberem que este era o
seu sonho e decidirem arriscar por conta prépria.

Da ideia passaram rapidamente a concretizacdo. A primeira loja
abriu em Ferreiras, concelho de Albufeira, em 2014, e em 2017 foi
a vez de arriscarem com uma outra loja em S&o Bartolomeu de
Messinesde onde sou natural. Sentimos que poderiamos ir mais
longe e sair desta linha de conforto: Albufeira, Loulé, Vilamoura,
Alcantarilha. E esta a correr muito bem, foi sem davida um tiro
certeiro "disse Jodo a IN Corporate Magazine.

Na Algarve Paint Store ha tudo o que um pintor/aplicador
precisa. S&o estes, a par dos construtores, engenheiros, arquitectos
e 0 até o particular os seus principais clietibiferenciamo-nos
através de qualidade, saber, disponibilidade, simpatia e bastante
amor pelo que fazemos. E assim que em equipa superamos qualquer
barreira e atingimos 0 mais importante que é a felicidade do nosso
cliente’disse o sdcio gerente.

giacg

A Algarve Paint Store tem um portfélio vasto, como 3282 @

exemplo os hotéiéPine Clis Resort, Hotel ibis e Tivoli. %%Sf—(’:

Ja fornecemos tintas para casas de jogadores de futebol ’ % 5 E% 3

internacionais e outras guras publicas, mas nada disto seria = “"o: : 8‘§

possivel sem todos os pro ssionais que trabalham connosco dia goout
ap6s diafrisou Jodo Zambujo A £
-g

As lojas Algarve Paint Store sédo um agente o cial da Sotinco
(marca do grupo CIN) e a equipa, composta pelos lojistas
Dario Castanho (em Albufeira) e Luis Cabrita (em Messines),
tém palmarés invejavel$somos reconhecidos a nivel nacional
através do programa de mérito Sotingold com os seguintes
prémios: melhor loja trés anos consecutivos, melhor atendimento,
maior crescimento do ano, melhor presenca online, melhor gestao
de campanhas, entre muitos outros. Sendo que o mais importante
foi 0 Sotinco Gold do Ano o prémio maximo atribuido por este
programa;’ enumerou o sécio gerente.

O futuro passa por consolidar o negécio — que tem tido
crescimentos de ano para ano - e a eqtgpeapre com juizoe
passos curtoghas com a certeza de que a superagao é diaria. .

A titulo de curiosidade, 2019 foi o ano de cinzas e
brancos, em termos de tendéncias. Mas a Algarve Paint
Store é mais cor que ism

E:] mCORPORATE MAGAZINEFEVEREIRO

“Estamos onde estamos,
porque, acima de tudo,
temos qualidade”

www.eugeniomartins.pt

&RP XPD HTXLSD PDLRULWDULDPHQWH RULXQGD GR C
SURSULDPHQWH QD 4XLQWD GR /DJR TXH D (XJpQLR ODU
SHOD FRQVWUXomR GH FDVDV GH VRQKR 8PD HPSUHVLE
TXDOLGDGH H D VDWLVIDomR GR FOLHQWHun TXH D ,1

A histéria da empresa Eugénio Martins tem que comeggotos, estruturas, carpintarias ou pinturas fazemos tudo de
a ser contada muito antes da sua funda¢é@o. A maioria dasuempreitada. Temos na equipa pessoas quali cadas para
equipa, natural do norte do Pais, escolheu o Algarve pemenecarem e acabarem uma obra, mas como o volume de
se xar ha mais de 30 anos. José Eugénio Martins, nattnatbalho é grande, damos subempreitadas com parceiros da
de Vila Real, ndo tem davidas em armar dt@ o clima nossa con ancaA qualidadeé o ponto de partid&m todos
magni co do sul do pais que pesou na hora da decisdo. dgjyrojetos da Eugénio Martintso6 trabalho com equipas
o inverno ndo tem nada a ver com o norte. Nunca temm® quem gosto de trabalhar e que sei aquilo que fazem. Neste
gelo”. Desde cedo a equipa comegou a colaborar em trabakteado temos de garantir as pessoas certas, para prevermos o
“minuciosos, exigindo grande rigor e exatidao”. resultado nal. Temos de garantir a qualidade. Nao vamos de

olhos fechados atras de precos. Estamos onde estamos, porque,

A primeira sede da empresa foi nas Quatro Estradasima de tudo, temos qualidadelim mercado como aquele
em Loulé, e, mais tarde mudaram-para a localizagdo em que José Eugénio trabatbecliente é muito exigente. A
privilegiada da Quinta do Lagognde estdo até hoje.nivel de acabamentos estdo sempre a procura das novidades
Atualmente, a empresa Eugénio Martins trabalha sobretuglalo melhor do mercado, sobretudo produtos estrangeiros que
com clientes estrangeiro%erca de 95 por centdEste ainda nem chegaram a Portugal”.
mercado, explica José Eugérgoym mercado onde é dificil
entrar. Os clientes querem ver trabalhos ja feitos ca. Urh Ultimo ano, a Eugénio Martins viu 0 seu volume de
empresa se nao tiver cé trabalhos eles ndo querem’”. negdcios‘aumentar em 50 por centdAgora o principal

objetivo é“consolidar. Manter o volume de negdcios. Temos

Na Quinta do Lago e Vale do Lobo, principais zonas orde assegurar a qualidade e por isso ndo podemos dar passos
tem as suas obras, a Eugénio Martins'itnodelagdes oumaiores que as pernas’lema, portanto, passa por, no futuro,
projetos chave na méo. Temos vérias parcerias para dagmasnuar “a fazer o melhor trabalho, sempre com a maxima
todas as respostas aos clientes. A parte elétrica, de égmm@de’m
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. “O NOARQ sao pessoas”

www.noarg.com
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Onde comega o Jose Carlos Oliveira arquiteto (em nome propriogspagos comerciais, instalagées industriais. Recentemente comecei
e onde acaba o José Carlos Oliveira arquiteto da equipa Siza Vieirm?rabalhar em habitacdo multifamiliar e tenho, atualmente, a meu
Sao dois métodos distintos? cargo a obra de um grade edificio publico, uma camara municipal.

Comeca e acaba na porta de entrada do espaco de trabalho Al@almente, o cliente nacional € mais exigente? Em que é que
cada um de nds. Nao existe qualquer tipo de divida sobre idffere do internacional?
Sou 0 mesmo homem suijeito a distintos papéis pro ssionais. No
NOARQ coloco-me diretamente ao servigco dos meus clientes. AqiN&o consigo ser categdrico. N&o tenho dados para fazer a analise
cabe-me um papel de decisdo, posso legitimar os meus erros,amatermos de nacionalidade, sendo numa anélise casuistica de
acresce a responsabilidade pelos meus colaboradoretlidio aindividuo para individuo. Ainda assim, analisando a encomend
Alvaro Siza Viera coloco-me ao seu servico sem margem de @fivada aos arquitetos dentro e fora do nosso pais, julgo que os
Tenho a responsabilidade de ndo causar dano a sua reconhguiitugueses séo hoje mais exigentes do que alguns povos ditos
competéncia. Quanto ao método diria que tem pontos de contac¢toos e educados do espacgo europeu.
a pesquisa, a re exdo, o desenho.... de resto, qualquer tentagdo em
estabelecer um paralelo com o Siza parece-me despropositado. Comegou a trabalhar na area em 1998. O que mudou na

arquitetura ao longo destes anos?
Como de ne o seu estilo de arquitetura? Em que se inspira?
Mudou bastante. Desde logo, mudou do estirador para 0 computador

O estilo ndo aponta caminhos nem tem futuro. O que interessaenaté para o telemovel. A realidade € menos tangivel. Multiplicaram-
resultado do meu trabalho é a andlise da relacdo entre a respastdasmas inéditas de desenvolver e representar a arquitetura. De
o problema. Dito de outro modo, a coeréncia entre os pressupostlsnodo que me pergunto se muito do que vemos produzido
os principios e o resultado. Inspiro-me na realidade, no passadalgama vez se sustentaria. Além deste aspeto, adensou-
histéria, na ordem, no equilibrio, na simplicidade, na geometria, 8@ a responsabilizacdo do arquiteto em funcdo do
rigor, na educacéo e no sentido das coisas. crescimento e diversi cacéo do quadro legislativo.

Que tipo de projetos fez e para que tipo de clientes através doO NOARQ tem uma equipa jovem e
atelier NOARQ? internacional. O futuro do atelier passa
por ai?
Ao longo deste 20 anos de atividade tenho tido
’ yma atividade muito eclética do ponto de vista Temos uma equipa diversi cada
da dimens&o dos projetos, da natureza d@sn género, nacionalidades, credos
_programas e dos clientes. Contudo, s&@ formacdes. O futuro passa
.. essencialmente clientes privadosempre pelas pessoas. O
dndividuais ou corporativos. Os NOARQ sé&o pesso@
projetos s&o maioritariamente
moradias unifamiliares,
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SOLPLAY

A exclusividade aqui tao perto! * K K K

www.vilabicuda.com

Ponto de partida para a sua estadia em Lisboa
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Como nasceu o projeto Vila Bicuda? A Vila Bicuda, tendo uma componente residencial e turistica, S ] : "'!
acaba por atrair tanto residentes privados como turistas. Os e pp— d - .
Este projeto surge de uma oportunidade em 1981 comrmassos clientes tanto Sdo portugueses como estrangeiros, By A v i B wy
compra da Quinta da Bicuda, quinta essa que incluia no sssndo que a maior incidéncia de portugueses ocorre nos meses
plano de desenvolvimento um aldeamento turistico. de época baixa. No verao, temos um grande nimero clientes
habituais, muito deles emigrantes com familia na zona.
Assim, numa primeira fase, a Vila Bicuda abriu em 1999,
sofrendo algumas intervencdes de alargamento e melhoriaQuem ca ca, de que atividades pode desfrutar?
intervengdes essas que culminaram com a abertura de uma
segunda fase de villas em 2003. Atualmente, dispomos dBurante o verao, oferecemos atividades para os mais pequenos
TO e vilasde T1 a T3. e aulas de ioga para os adultos. Para além disso, a localizag&o do
aldeamento permite o acesso as principais atragfes turisticas,
Qual o fator diferencial da Vila Bicuda? O que distingue além de que a cidade de Cascais oferece muita variedade de
este resort dos demais? atividades, nomeadamente o surf, que é o desporto rei da regido.

A Vila Bicuda marca a diferenca nesta zona pelasQue projetos e expectativas tém para o futuro?

suas caracteristicas Unicas do produto. Além disso, a

amplitude das suas areas verdes, o conforto das suas vilakeste momento, estamos a investir em alguns

e a tranquilidade da sua localizacédo, longe do rebulico d®lhoramentos nas nossas vilas, com a remodelacao de

centro de Cascais, faz da Vila Bicuda um resort Gnico. algumas delas. Acreditamos que o turismo é um setor em
crescimento e muito importante para a nossa economia.

Qual o per | do cliente da Vila Bicuda? Quem procura Como tal, ajudar-nos-a também a crescer no mercado pela

este espaco? diferenca do nosso produ@

Piscina Interior Gindsio e Personal Campo Ténis Restaurante
Trainer e Futebol e Bar
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Piscina Exterior Sala de Cinema Aluguer de Wifi Gratis

Aquecida Bicicletas

¢ +351210066000 & infohotel@solplay.pt Il facebook.com/SolplayHotel

15 +351210066199 w www.solplay.pt @ Rua Manuel da Silva Gaio,n° 2
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“Queremos continuar a

prestar o melhor apoio e
0s melhores servigos aos
NOSsos associados”

www.familiardeespinho.pt

A Familiar de Espinho tem neste momento 21 Para José Almeida o que distingue a Familiar de Espinho
ODLV GH DQRV GH KLVWyULD ID]H ¢lalfsrExorp&)1R Idéled BetivosGeHL0 independentes. Eautras IPSS é giagjui os associados pagam as suas quotas

(VSLQKR XPD ,QVWLWXLomR 3DUWLF YT fle ®OgjosaIR apopiem |Muites ipReItancia paréém deveres e tém direitos. Na Instituicdo vivemos das quotas
' a nossa_comunida ej j#e uta com uma taﬁ\ e desempeedas nossas receitas e ndo dos subsidios. Somos totalmente

6RFLDO GH UHIHUrQFLD $WUDYpV anu}t/o)élg?/ada[aéédg QZMB&J&Q& ad@‘uragéo".auténomos".
GD FOtQLFD PpGLFD RIHUHFH DRV VHXV DVVRFLDGRYV "VHUYLORYV

GH H[FHOrQFLD DRV PHOKRUHV SUHO Rl\lé?e momento, os cerca ‘@00 associados da Familiar Num futuro préximo, a Familiar de Espinho pretende
e Espinho usufruem ainda de uma série de vantagens frutauteentar as suas instalagbes. Temos tido tanta procura e ja

todos os protocolos que celebramos ao longo dos anos. M@mdsmos capacidade de resposta. Quer a farmécia social,
acordos com muitas entidades privadas, como clinicas médjaas a clinica medica estdo a trabalhar muitissimo bem, e
ou advogados, onde 0s nossos associados podem bene cordgso a procura é cada vez malrfirojeto, que passara
servigos a pregos muito mais reduzidOosprotocolo mais sobretudo por aumentar o niUmero de gabinetes médicos e
recente que a instituicdo celebrou, avanga o presid@ite, salas disponivei%sta a ser desenvolvido em parceria com a
com a Galp. A partir de agora os associados tém um cartdddgueara Municipal de Espinho, que nesta valéncia ira dar-nos
Ihes permite obter descontos em combustivel”. algum apoio”Esse e outros projetos futuros tém, para José

Almeida, sempre um Unico objetivtzontinuar a prestar o
L]
—_—

it-P-‘-'

R

“Estamos ja4 com 126 anos de existénEiatom esta

a rmacéo, carregada de orgulho, que José Almeida, presidente
apresenta a Familiar de Espinho. A Instituicdo Particular de
Solidariedade Social, fundada a 25 de fevereiro de"t884,
resistido a muitos obstaculosias continua sempre rme

na sua misséo ddar protecdo e melhores servigos aos seus
associados e familiares”.
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melhor apoio e os melhores servigos aos nossos asdikiados”. e

i
1

Quando foi criada, a Familiar de Espinho tinha por objetivo

principal “a assisténcia médica e medicamentosa, subsidio de |" dl Tiuen. .
funeral, de desemprego e de pridBo&ntanto, José Almeida F8m|f|a [ -
sabé‘que os tempos mudaramgyje hoje a realidade € outra 8 M

e gue por isso a instituicdo teve'aheidar para acompanhar

as mudangaf)uando em 1935 o Estado criou o Seguro Social
Obrigatorio, os apoios e ajudas que prestdvamos deixaram
de fazer sentido. No entanto, hoje em dia ja os retomamos,
sobretudo o apoio médico e medicamentoso, porque as pessoag
tém novamente essa necessidade”

Na clinica médica e farmacia que a Familiar de Espinho abriu
narua 22, os associados podem usufruir de servicos médicos ou
adquirir medicamento% um preco muito abaixo do habitual.

Na farmécia, todos os medicamentos com receita médica s6
podem ser vendidos aos nossos associados, mas 0s medicamentd
de venda livre sdo para todos os cliedées clinica, em todas
as suas valéncias, €sfderta a toda a populacagkéndo que
“se reservam aos associados 0s precos especiais. Temos equipdee & |
a trabalhar das oito e meia da manha as nove horas da noite, S
para podermos dar resposta a todas as pessoas’. '
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“Temos uma das cinco melhores
farmacias em Portugal”

www.ligagaia.pt
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A Liga das Associa¢fes de Socorro Mutuo de Vila Nowestituicdo tivesse uma farmacia, e foi por isso que formamos
de Gaid'nasceu em 190%' tem“uma histdria recheada de uma federacdo. Somos a primeira e mais antiga Liga do pais.
crescimentos e objetivdsilis Amorim, presidente da Liga,S6 assim nos permitiram abrir uma farmacia e dar beneficios
comeca por nos explicar que quando a Liga foi fundadas nossos associados. Antigamente a facilidade de acesso
“tinha cerca de dez instituicdesias que‘atualmente sdo a medicamentos ndo era igual aos dias de hoje, e por isso
apenas trés”". sabiamos do apoio que tinhamos de dar”.

“Uma liga é uma federagdo de associagfigs’se unem  Atualmente o presidente ndo tem davidas em a rmar que a
num objetivo comum, explica o Presidente. Atualmente, &fja tem‘uma das cinco melhores farmacias a nivel nacional.
trés societarias s&a Vilanovense — Associacdo Mutualista)o total, a Liga emprega 40 pessoas, 25 delas apenas na
a Associacao Oliveirense de Socorros MUtuos e o Montegrimacia. A maioria dos nossos trabalhadores sao licenciados,
Vilanovense De Socorro Matuo Costa Goodolphim”. 0 que nos da um acréscimo na qualidade e rigor dos nossos

servicos”A venda de medicamentos acontece ao publico

Inicialmente, quando foi fundada a Lida, associacdo em geral, mas sdo os associados quem pode usufruir de
Vilanovense era a principal associagdo e estava direcioriamifmeros descontos e vantagens”.
para a protecdo social, o0 que chamamos hoje solidariedade,
com apoios muito importantes como o subsidio de funeralA aposta na area da salde foi sempre a principal bandeira
Todavia, os tempos mudaram e a realidade alterou-slesta Liga“Apostamos muito e de forma muito forte na area
passando a serem necessarios outros tipos de apaiassadde. Contratamos especialistas de renome, que nos trazem
“Ultrapassada essa necessidade, impunha-se dar apoio nauineaoferta de qualidade. As listas de consultas estdo quase
da saude”. sempre cheiag). sucesso deve-se, a rma LU#®s precos e a

acessibilidade. A clinica esta aberta todos os dias a partir das

Na altura, refere Luis Amorirta lei ndio permitia que uma sete e meia da manh, com analises clinicas, e depois das oito

@ m CORPORATE MAGAZINEFEVEREIRO

e meia com médicos de varias especialidade e deatiétas’.a nés. A satisfacdo das necessidades dos nossos associados € a
da rapidez no atendimento, também os precos sdo um faginoridade”.

decisivo.“O valor das consultas vai de 29,50 euros a 39,50

euros em consultas de especialidade, o que representa um feegtos Esteves, tesoureiro, destaca as grandes obras que a

do valor habitual, para os associados das nossas societaridga ja concretizod'Os edificios que aqui estdo foram todos
construidos de raiz por nés. Quando se comecgou a fazer a

A par da clinica e da farmacia, em 2011 a ‘laigancou obra, em 2006, foi tudo demolido exceto a fachada e tudo isso,
com um projeto de saude e bem-estar. Hoje as pessoas quidaimvestimento total de quatro milhdes e 200 mil euros, sem
cada vez mais da sua imagem, sejam homens ou mulhempge Bouvesse subsidio ou comparticipacdo do eB@dod
por isso nos percebemos que na area social o bem-estafutoha Carlos Esteves levanta a ponta do véu e desvenda que
muito potencial para ser trabalhado. Criamos uma clinigm ai novos projeto$Avangcaremos brevemente para um
especi ca para tratamentos estéticos, com pre¢cos bem pméto no espaco que € hoje parque de estacionamento. Iremos
acessiveis, em cima de uma clinica médica, com pro ssionairuir algo de apoio & comunidade, e também n&o vamos
de altissima qualidade, o que nos permite fazé-los com tadecarer a capitais alheiodlo entanto, ndo nos avanca mais
seguranga’. pormenores porguéainda vamos discutir o projeto com as

nossas societarias. Durante o0 ano de 2020 as ideias devem car

Este novo investimento refor¢a o objetivo sempre preseateumadas”.
de “prestar o melhor servigo aos 36.000 associados efetivos”.

A Liga “ndo sobrevive de subsidiestplica o Presidente, 115 anos depoi& vocacao da Liga continua a ser apoiar”.

0 que faz com quépossa ter autonomia e liberdade nd® mutualismo ndo é mais do que o mecanismo criado para
suas acdes e tomada de decisdo. Somos independentefaz&quiincionar a solidariedade. Aqui temos pessoas de todos
ninguém pergunta a quem chega o credo, as opg¢Oes poliscasiratos sociais, que contribuem para um fundo comum, que
as tendéncias los6 cas... queremos € que as pessoas se jad@npodem utilizar, sobretudo os que mais pre@m”.
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Um simbolo do
mutualismo portuense!

www.abfamiliar.pt

O apoio aos associados e as familias nas situacbedelsse sentido, estabelecemos protocolos com agéncias de viagem
maior vulnerabilidade € organizamos a nossas proprias viagens, em parceria com um
operador turistico. Tal foi o caso da ida & Madeira, 0 ano passado,
Importa referir que, em linha com a evolugdo em terneosos Acores, este aitistem ainda diversos protocolos com
de servigos proporcionados aos associados, esta mutuakdaaieipios, para que os viajantes possam conhecer essas terras
reativou a disponibilizagéo de servigos funerarios em 189visitar gratuitamente os equipamentos municipais, assim
apos um interregno. Desta forma, voltou a apoiar os $euso outras associagées mutualistas, nessas localidades. Uma
associados e respetivas familias — e das outras assoakgaesntagem da rede do movimento mutualista.
da economia social que possuem acordos de cooperacao
com a ABFamiliar — no momento particularmente dificil ddNova sede e novos projetos
perda de um ente querido. E garantido um servico digno,

ODLYV DQWLID TXH D SHS-EOLFD SRUWXIXHVD D DVVRFLDSRRESNRGEeRm pupmmieiie foars s ok i e s e e o Bor
J)DPLOLDU $%)DPLOLDU FRP VHGH QR 3RUWR p XPD HQWLG &ﬁ&to fﬁ&rﬂtaﬁ&i&fxgﬁ nic\%%?ﬂjﬁae% l)ésoléédtighos, distribuidos por todo o Pais, apesar de

FLGDGH $ KLVWyYyULFD ,366 p Ki PDLV GH

DQRV XPD EDQ Gik] $ebdde 46 $Rrvido\dds Bsbokidddd/ L Y L V P R  tdsid¢dDnaioritariamente na Area Metropolitana do Porto.

GDV SULQFLSDLV UHSUHVHQWDQWHV GR PXWXDOLVPR D QtYHO ODFLRQDO ,QWHJUDGD Jamhén [§ exsTrply de uma instituigdo que, em mais de

Turism anos de vida, nunca parou no tempo. Em outubro deste

1
$VVRFLDo}HVY GH 6RFRUUR 0~WXR GR 3RUWR D $%)DPLOLDU DSRLD WRGRV RV VHXV vafﬁd,:éoge%aa\éfuncionaranovasededaABFamiIiar, com
FRP YDOrQFLDY HP VD~GH HQVLQR WXULVPR IXQHUIULD SRXSHQ cl@isd & whid JetentR \gigni cativa deaior so sticagdo, com novos servigos, como serd o caso

‘A Bene céncia Familiar data de 1877, na altura Sociedad® seguro de salude mutualista € um dos destagues no
Funebre Familiar de Bene céncia, resultando da reunifoe respeita aos seguros que a ABFamiliar tem ao dispor
de pessoas de variadas camadas sociais, com 0 objetidosdassociados. Este seguro de salde tem a vantagem e a
prevenir a ocorréncia de situacdes dramaticas, nomeadamesutécularidade de nao ter limite de idade, nem de admisséo
a morte. Na época, quando alguém morria, as familias m&on de permanéncia, ou seja, ao contrario de outros seguros
tinham qualquer tipo de apoio e as mais carenciadas apef@salde, o associado nao perdera o direito ao seguro em
conseguiam auxilio das misericordias. O mesmo se pasdade nenhuma, desde que cumpra com o pagamento do
na doenca, invalidez ou desemprego. A ABFamiliar comegaspetivo prémio. Igualmente, ndo é excluido pelo facto de
assim, com forte ligacdo ao fenomeno da morte, atribuipdecisar de o utilizar com frequéncia.
subsidios de funeral. Em 1925, arrancou com um Servico
funerario. No entanto, a ABFamiliar foi sempre mais do qudNo que respeita ao ensino, a Universidade Sénior é um
isso e alargou o seu raio de acg&o a salide, ao ensino, ao tutasnosério de sucesso, com mais de uma centena de alunos,
social, entre diversos outros segmergakiyras de Carlos oriundos de mais 11 instituigdes, além da ABFamiliar. Esta
Jorge Azevedo Silva, atual presidente da Instituicdo, dugguéncia abrangente reforca as vantagens da partilha
concedeu uma entrevista a IN Corporate Magazine para rids servigcos entre as instituico&s. universidade funciona
falar do papel da ABFamiliar dentro do mutualismo. muito bem, com bons pro ssionais e com alunos que ndo vém
apenas para passar tempo. Vém para aprender novas matérias,
nomeadamente as que ndo tiveram oportunidade de aprender
enguanto estavam no ativo. Interessante é o facto de, sendo

A integragdo na Liga Mutualista do Porto, fundada emmbora transversal no que toca as habilitacdes académicas,
1905, em conjunto com outras sete associa¢Ges mutualig@snos um nlmero signicativo de licenciadosfere o
permitiu & ABFamiliar garantir cuidados de salde aqsesidente.
seus associados — através de uma clinica com muitas
especialidades médicas, incluindo dentaria e sioterapiaEm relacdo aos mais jovens, a ABFamiliar criou, nos
— e acesso a medicamentos, em condi¢cdes mais vantajagtisios anos letivos, bolsas de estudo para alunos de mérito,
na farméacia da Liga. Desde 0 ano passado, os associadas associados, que pretendam ingressar no ensino superior.
da ABFamiliar e das restantes associacfes da Liga po@msta forma, a selecdo dos bolseiros ndo depende da caréncia
usufruir de assisténcia médica ao domicilio, 24 horas por diacial do associado, mas sim do aproveitamento escolar e das
sete dias por semana e 365 dias por ano, pelo valor delaSsi cacdes obtidas, uma vez que o movimento mutualista
euros por consulta. O servigo abrange ainda trés pessoasdlo diferencia ninguém,
agregado familiar do associado.

N&o descurar a saiude e 0 ensino
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ABFamiliar e visa enriquecer os seus associados, do plantddroterapia e do exercicio clinico, assim como os meios

de vista cultural. Carlos Jorge vinca tpra importante tercomplementares de diagnésti¢tima sede que serd sempre a

esta vertente, & qual, uma vez mais, tém acesso 0s asssgadizsnosso associado. Os associados mutualistas terdo ao dispor
mutualistas em geral, sempre na |6gica da partilha e do trahellas e modernos servigos de qualidade, para o seu bem-estar,
em rede. Somos uma associagéo sem ns lucrativos, maségni®se lazer. Temos ainda o projeto de uma residéncia sénior,
a obrigacédo de ter todas as nossas secgdes equilibragas.esamos a desenvolver com uma paréquia. Queremos também
ponto de vista econémico- nanceiro. Desta forma, a setigfanelhores instalagdes para os mais novos, com um infantario
de turismo foi remodelada para que as pessoas possanpsiajaeceber mais milidos, numa légica de proximidade do local
para muitos e diferentes destinos, pagando de forma difdeidebalho dos pajgjarante o presidente.
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105 anos a apoiar nos
momentos dificeis

www.ceporto.pt

$ &DL[D (FRQYPLFD GR 3RUWR &(3 VXUJH QD WUDQVLomR
GDV FDL[DV HFRQYPLFDV DQWHV GR DSDUHFLPHQWR GRV
EDQFRV H FRPR LQVWLWXLomR AQDQFHLUD WHP FRPR
AQDOLGDGH UHFHEHU GHSYVLWRV H SHUPLWLU HPSUpVWLPRYV
QHVWH FDVR VREUH SHQKRUHV 1R HQWDQWR D JUDQGH
PLVVmMR GD &(3 p FRQWLQXDU D VHU XPD LQVWLWXLomR GH
VROLGDULHGDGH H GH FDUL] PXWXDOLVWD DSRLDQGR DV
SHVVRDV QRV PRPHQWRYV GH PDLRU GLAFXOGDGH

A forma mais simples de perceber o papel da Caixa
Econdémica do Porto é entender que esta instituicdo
permite 0 acesso ao crédito por pessoas mais
desfavorecidas e que, em Portugal, o nUmero destas
instituicdes de crédito é extremamente reduzido. Em
2015, existiam apenas quatro, divididas em caixas
econOmicas bancérias, com ativos superiores a 50
milhGes de euros, e caixas econémicas anexas, com
ativos inferiores a esse valor, onde se insere a CEP.

Em 2016, a CEP aderiu ao novo regime juridico das
caixas econémicas, alterou os seus estatutos, registando
0s seus 6rgaos de administracéo e scalizagdo no Banco
de Portugal. No entanto, desde logo foi identi cada
uma forte limitacdo ao seu crescimento, uma vez que
as contas dos utilizadores da CEP apenas podiam ser
movimentadas presencialmente. llda Helena Oliveira,
presidente da CEP, explica a IN Corporate Magazine
gue ‘rapidamente tratdmos de adquirir o soware
necessario para a Caixa Econémica do Porto funcionar
eletronicamente, tornando-a uma instituicdo atual, onde
0S nossos associados/utilizadores poderdo consultar a sua
conta, com toda a seguranca, através de uma aplicacdo
de smartphone. Uma app simples, cémoda e intuitiva até
para pessoas com alguma idade”.

A presidente da CEP garante ainda duamos
alargar o conjunto das nossas operagfes, mas para ja
trabalhamos apenas na captacdo de depdsitos — somos
o mealheiro seguro dos pequenos aforradores — e com o
empréstimo sobre penhores. Avaliamos o bem a penhorar
e emprestamos até 70 por cento. O tomador do crédito
paga o que esté estipulado até ao término do empréstimo
e devolvemos o bem ao seu proprietario. Uma operacéo
simples e imediata. E privada também. Sabemos que
existe ainda algum tabu em relacdo a este tipo de
empréstimos, no entanto, trata-se de uma atividade que,
s6 no ano passado, cresceu 10 por cento e que é feita com
toda a transparéncia e simplicidagsclui.
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Antiguidade

com futuro a vista

Alberto Margarido

$ 6DQWD &DVD GD OLVHULFyUGLD GH $EUDQWHV p XPD GI
QR DQR GH SHOD UDLQKD ' /HRQRU 1XPD HQWUHYLV
$OEHUWR ODUJDULGR SURYHGRU IDORX QRV XP SRXFR G

] bomR VRFLDO GHQWUR GR PXQLFtSLR ULEDWHMDQR

Foi em 1516 que a Santa Casa da Misericérdia de Abrantepri@iescolar. Uma valéncia de Lar de Infancia e Juventude
reconhecida como uma instituicdo fundada em 1504, por ordexom 16 jovens de apoio a populacao carenciada, que remonta
da rainha Dona Leonor, pese embora que mais importardteantiga sopa dos pobres, do inicio do séc:At¥gamente
que referir o passado, € preparar o futuro. Alberto Margaridwa a sopa dos pobres, as senhoras da cidade preparavam
colabora com a Santa Casa da Misericordia de Abrantes edfdicGes para pessoas carenciadas, aproveitando o facto do
mais de uma década que é o provedor da entidade desolecelho ser maioritariamente agricola, desta forma apoiava-
2012.“Os Uultimos anos, foram de muito trabalho, uma vez gg®e 0s necessitados. Apds o 25 de abril, a sopa dos pobres
tivemos de fazer uma reestruturacao em Vvarios aspetos. Ja eestac@ abandonada e o nosso anterior provedor, o Sr. Capitdo
-provedor e todos tivemos de fazer um grande esfor¢o para gdrbmticio Mourdo de Sousa, recuperou esse servico em prol da
a sobrevivéncia da instituicdo. Havia um grande dé ce nancetomunidade. Passando o cialmente a resposta social apoiada
gue nos obrigou a reduzir custos e tivemos de fazer alguns ag@tdoSeguranca Social”.
de pagamentos. Neste momento somos uma instituicdo com 150
trabalhadores, pagamos a 30 dias aos fornecedores, as dividadNsique diz respeito aos projetos futuros, a Santa Casa esta
residuais e somos considerados autbnomos”. neste momento a iniciar a obra de uma lavandaria, num novo

edificio, que agregara todos os processos relativos a lavagem de

Hoje, a Santa Casa da Misericordia de Abrantes acotbapa. Ao mesmo tempo, hum projeto privado, sem intervengao
105 utentes seniores, residentes em dois edificios separadimgstado, a Santa Casa da Misericordia de Abrantes vai construi
existindo posteriormente um servigo de apoio domiciliariajm ERPI (Lar) com 16 apartamentos, para residéncia sénior,
com 43 utentes e um centro de dia, com 16. No que resp@iteridos num segmento médio alto, para familias com algum
a educacédo a Santa Casa é responsavel por uma creche @pedo de compra e que prezem o seu conforto.
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E certo e sabido que a saude oral é
uma das mais problematicas e negligenciadas
pelos portugueses. Tanto € que os Ultimos governos
estabeleceram a ampliagdo da cobertura na area da saude
oral como prioridade.

O Programa Nacional de Promocgéo de Satude Oral (PNPSO), criado em 2005, também
tem proporcionado intervencdes em termos de promocgéo de habitos de vida saudaveis,
prevencéo da doenca oral ao nivel da salde escolar e um acesso crescente a tratamentos por
parte de diversos grupos-alvo, por intermédio do programa cheque-dentista, nos termos
da Portaria n.° 301/2009, de 24 de marco. Inicialmente destinado a criancas e jovens, foi
alargado a gravidas e idosos carenciados, doentes infetados pelo VIH/SIDA e ao grupo de
risco no cancro oral: homens, fumadores, com idade igual ou superior a 40 anos e com
habitos alcodlicos.

Em 2016 implementaram-se as consultas de medicina dentéria nos cuidados de
salde primarios, mas os resultados ndo enganam. O Barometro da Salde Oral de
2019 informa que 30 por cento dos portugueses ndo vao ao dentista e perto de dez
por cento ndo tém sequer um dente.

H& 6,8 por cento de portugueses que nunca vao a consultas de Medicina Dentaria
e cerca de 25 por cento s6 vao em caso de urgéncia. Destes, um em cada cinco
arma néo ter capacidade nanceira para aceder a estes cuidados.Quando se iniciou
este barémetro, em 2014, quase trés em cada quatro (72 por cento) dos inquiridos
consideravam a medicina dentéria uma area mais cara do que as outras areas da saude.

O barémetro explica qu@inda que os resultados mostrem que 0s portugueses estao a ir
ao médico dentista com maior regularidade, ndo séo novos doentes, saditicaatgadia
aumentaram a regularidade das visitas aos consultorios de mediciné deatériga que o
aumento de utentes com seguros ou planos de satde também ajuda a explicar este aumento,
uma vez que em 2014 eram apenas quatro por cento, e, agora, ja chegam aos 15 por cento.

Em 2019, o nimero de portugueses com a denticdo completa mantém-se perto
dos 31 por cento, assim como o de portugueses com falta de todos os dentes (dez
por cento).
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Tecnologia e proximidade
no tratamento dentario

www.clinicadosjeronimos.pt

A Clinica dos Jerénimos tem uma equipa multidisciplinar Ainda assim é um trabalho hercileo, quer no esforco,
e experiente, especializada na reabilitacdo oral sobre dentgsiez na causdA clinica tem um programa de voluntariado
implantes; na ortodontia, com especial enfoque na técnicasteial, com base em protocolos com o CASA (Centro de
alinhadores transparentes (invisalign); e na odontopediat#goio ao Sem-Abrigo), CASA Amiga e a Comunidade Vida
(tratamento de criancas e adolescentes), além de ter enfPaz, onde faz tratamentos sem custos aos utentes destas
laboratério proprio capaz de produzir os trabalhos com o méaxiniostituicdes. Fazemos esse trabalho desde o inicio. E a maneira
de qualidade e rapidez — no mesmo dia, caso seja necessarioque encontramos de devolver a sociedade o que recebemos ao

(P %HOpP HI[LVWH XPD FOtQLFD GHQWiIULD TXH FRQVHJXH SURYLGHQFLDU QR PHVPR HYV SiéhgpRestes sete anos”.

WXGR R TXH R SDFLHQWH QHFHVVLWD XVDQGR D WHFQRORﬁtﬁtegﬂoﬂi?/eitﬂq’fsﬁ”gmkﬁd@sﬁsPﬁg@g‘ﬁrgR

paciente da na clinica desde qu as, comor contac%o € direto com as instituicé¥ara a primeira

u
&OtQLFD GRV -HUYyQLPRV SUHWHQGH FKHJDU D WRGRV RV SATvEsQiérdaiB%s R EnMnkd Je?faéﬁ@d@ ﬁoxﬁwi’d‘ayePCBﬂsWal'HU cada utente um técnico contacta-nos, faz o
XP SURJUDPD GH UHVSRQVDELOLGDGH VRFLDO FRP SURWR FRd@erR YaskaR Rzdr gari¢ W Liawii ClioigdHvs I8 dHiagssdhenR eDa clinica fazemos a avaliagdo e tratamentos

IDPtOLDV H SHVVRDV FDUHQFLDGDYV

Situada num bairro histérico e charmoso de Lisboa, da populacéo. Tenho cada vez mais a ideia que néo so a salde
Clinica dos Jeronimos atende desde sempre pessoas de adaakdo paciente estd a mudar, como o cuidado com o préprio

mais favorecida mas n&o s0, recebendo atualmente muioaté a nogdo da necessidade de reconhecimento pelos outros.

dos estrangeiros que nos ultimos anos se tém mudado pBreomeca também mais cedo. O paciente vem quando deteta a
0 Nosso pais, em especial para esta zona peculiar e simpsitigacéo e ndo no extrema”.
da capital, segundo nos conta Bruno Alves, médico dentista
e diretor clinico. A Clinica dos Jerénimos esta completamente apetrechada
com toda a tecnologia disponivel ho mercado para que o
Também as faixas etdrias atendidas sdo bastapéeiente tenha o melhor tratamento e sinta que é Unico. Cada
abrangentes!Somos, se calhar, a Unica clinica do mundiduacdo é avaliada em exclusivo, sendo o paciente tratado
gue colocou implantes a uma pessoa com 100 wfes? com tudo o que de mais recente h4 no mundo da Medicina
0 mesmo, explicando tratar-se de um paciente que senbentaria: TAC, laser de tratamentos, branqueamentos
a necessidade de mesmo numa idade avancada reabilitdentarios, cirurgia e um completo sistema de reabilitacdo
Sorriso e a mastigacao. gue vai do scanner intra-oral (evitando-se os desconfortaveis
moldes) a fresadora de cerdmica para a confe¢éo das coroas
Isto tudo para dizer que “paciente padradista a mudar e facetas sobre dentes ou implantes.
“radicalmente. Houve uma mudanca no mindset [mentalidade]
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a partir do momento em que atravessa a porta pela prim&omo a qualquer outro pacientBor varios motivos, estes
vezA experiéncia &muito mais que ir ao dentista tratar um utentes ndo tém uma saude oral tdo cuidada, mas o resultado
dente. E partilha, s&o sorrisos e, claro, 0 que o trouxe ca, & sempre 0 mesmo: a satisfat@@o pacientes que saem daqui
saude oral” diferentes, bem mais felizes, voltando mais tarde para contar
gue com a nossa ajuda ja arranjaram emprego ou mesmo
O projecto Clinica dos Jerénimos iniciou-se em agosto damorado/a. Ndo ha dinheiro que pague isto. Infelizmente o
2012 e a partir da ideia do médico dentista que, trabalhan8ervico Nacional de Salde ndo consegue dar resposta a todos e
em Belém desde 2001, decidiu-se por um projeto proptientamos assim fazer a nossa paetatida.
para dar resposta a solicitacdo de inlUmeros pacientes e
amigos, contando hoje ja com mais de 6000 pacientes. Ciente da mudanca de paradigma do paciente, que agora é
muito mais informado, Bruno Alves explica que o paciente
Os atuais protocolos da clinica incluem Médis, Multicarevaloriza bastante mais a estética mas também a fui@3o.
Medicare, bem como dois dos principais sindicatos da poli¢iesso paciente ja sabe que necessita de todos os dentes para a
ASPP/PSP e SPP/PSP desde 2017. Atualmente encontrasstigacéo e que s6 desse modo consegue aliar beleza e salde,
em andamento o projeto de acordo com a ADSE. chegando ja muitas vezes com uma ideia bastante precisa
daquilo que vai necessitar”.
De destacar a componente social da Clinica dos Jerénimos,
na pessoa de Bruno Alves. E o médico dentista que recebaclinica encontra-se aberta de segunda a sexta-feira das 08h00
por semana, trés ou quatro utentes de instituicbes socigis.22h00 para poder atender mesmo em horario pés-laboral.
“Infelizmente ndo consigo fazer mais porque sou sé eu a efetuar
este servicdamenta. O resultado de todo este esfor¢o esta a vista: o sorriso dos
pacientes ao sairem da clinica.
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Um sorriso

na vila da Terrugem

www.clinicaterrugem.pt

$ SRXFRV TXLOYyPHWURV GH 6LQWUD H[LVWH XPD FOtQLFD
GHQWiULD SURMHWR VRQKDGR SRU XP MRYHP HPSUHHQGHGRU
9tWRU &RVWD SLORWR GD 7$3 $SHVDU GH DSDUHQWHPHQWH
D SURAVVmMR QDGD WHU D YHU FRP PHGLFLQD GHQWIiULD
WXGR R TXH ID] ID] FRP D JDUUD H R ULJRU TXH DPEDV DV
SURAVV}HV R H[LJHP

A vontade de Vitor Costa de elevar o projeto para algo
novo e dindmico tornou a exceléncia, o pro ssionalismo, a
seriedade e a inovacédo de tratamentos em palavras de ordem.

6LWXDGR TXDVH j EHLUD GR ULR 1DEmR ODGR D ODGR G
I[IEULFD GH YLGUR p DJRUD R 7KRPDU %RXWLTXH +RWH(
3DUD DOpP GDV FRPRGLGDGHY D ORFDOL]DomR FHQWUDO

E é isso que o motiva todos os dias e o faz dividir-se entre
aeroportos e a gestao clinica.

Foi no ano de 2012 que tudo comecou a fazer sentido, quando

herdou da sua ex-companheira, dentista de pro sséo, a clinica
e o0 ‘bichinho’ de gerir aquele projeto que tomou como seu e
dinamizou, modernizando o espa¢o e todo 0 equipamento
existente, sempre com o lema de servir melhor os seus pacientes
e fazer da medicina dentaria algo mais do que tratamentos
dentérios. A nal, o sorriso, a humildade e a seriedade séo o
cartdo de visita da Clinica Dentéaria da Terrugem.

O espago estd equipado e preparado para os demais
desa os e tratamentos dentdrios, tais como simples limpezas
dentarias, cirurgias, desvitalizacdo, ortodontia, implantes,
préteses removiveis ou xas, entre outros. Para tal conta com
uma equipa de médicos e assistentes altamente especializados
e com grande experiéncia, sob a supervisdo da diretora
clinica Sandra O’Neill, prestando-se um servigo de perfeicao
aliado ao bem-estar do paciente e pensando sempre no
aumento da sua auto-estima e con anca. Na clinica também
se fazem exames radiolégicos de Ultima geracdo como
raio-X panoramico, ausentes em muitas outras clinicas e que
permitem sempre um melhor diagnostico.

Nao existem acordos e parcerias com seguradoras pois
0 proprietario ndo considera que isso contribua para um
melhor acompanhamento do paciente, que, @izje longe
a maior preocupacdo de toda a equipa médBmjundo
palavras suasndo estamos aqui para enganar ninguém".
Aceitam, sim, os cheques-dentista pois consideram estar
a contribuir para que a saude oral seja uma realidade para
todos e nddum luxo de alguns’A nal, estamos a falar de
salde e bem-estar e de colocar sorrisos na boca de todos!
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D FRQKHFHU D FLGDGH WHPSOiULD

Apesar de habitada pelo menos desde o tempo dwmbotel divide-se em quatro pisos pautados pelas épocas mais
romanos, Tomar, tal como a conhecemos hoje, nasceu a hriégcantes da cidade. O piso ‘zerd’ esta destinado a época
marco de 1160, sendo das poucas cidades europeias querdenana.“No piso um, é a época dos templarios, com muitos
data especi ca de fundacdo. E isso ndo € mero pormenarmelhos e prateados - o vermelho é o sangue derramado
porgque toda a localidade foi construida de acordo com umas batalhas e a prata vai buscar as armaduras. O piso dois
plano templario, seguido pela Ordem de Cristo, que faz dealca a importancia de Tomar na época dos descobrimentos
antiga vila um local mistico. A histéria é longa e por issoassociamos os descobrimentos a Sagres ou a Lishoa, mas em
nada como car no omar Boutique Hotel para conhecer Tomar foi feita a cartogra a e planeamento -, no fundo o piso
mais sobre a lendéria cidade de Tomar. tem muito verde, com muita selva e um ambiente mais rastico.

O (Ultimo piso é o mais industrial porque no século XVIII a

A paix8o pela propria regido foram o mote para queidade era muito industrialO espaco dos quartos é amplo
Cristiano Pires e Aida Dias se introduzirem no munde confortavel e a tematica adaptada a cada um dos pisos da
hoteleiro. Primeiro com a aposta no alojamento local omaruma vida prépria a cada espaco.

Story e trés anos depois com o omar Boutique Hotel. A

antiga fabrica de vidro foi requali cada para dar lugar a umaHa pormenores pautados pelo conforto deste trés estrelas

unidade hoteleira com 24 quartos e um servigo exemplar. com potencial maior. De referir, ainda, a realizacdo de visitas
guiadas, promovidas pela equipa do omar Boutique. Para

Entrar no omar Boutique Hotel é percorrer um caminho além da localizag&o central para se comegcar a conhecer a cidade,
de muitas décadas pela histéria de Tomar. Cada um dos piSpstiano Abreu assume que o0 seu espaco hoteleiro é também
€ uma homenagem ao tempo e ao modo como outrora |#@ espacgo que pretende promover o turismo e o mercado da
vivia na cidade de Tom&Ha muita gente que desconhece eéidade.“Queremos ser um hotel para fora, ou seja, queremos
histéria da cidade que é associada apenas aos templariosaooaselhar os melhores restaurantes e os melhores locais a visita,
Tomar j& é importante desde o tempo dos romaetes’® 0 a isso conjugamos uma localizagdo primordial que permite aos
gerente. Na perspetiva de recontar parte da histéria de Tomassos hdspedes caminha e conhecer o centro da cidade”.
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Avenida 29 de Marco, 626
3885-306 Esmoriz
256 758 393

Avenida da Praia, 1278
3885-406 Esmoriz
256 188 547

A 14 de outubro de 1967 era fundado o Esmoriz Gindsiom jogadores mais novos, seja uma boa base. Este ano foi
Clube, que é hoje uma referéncia no voleibol portuguésano em que investimos mais. Existe uma consideravel falta
e gue conta ja no seu curriculo com diversas conquistds. jogadores seniores masculinos em Portugal. Antigamente
O palmarés inaugurava-se na época de 1971/72 comoosoleibol era muito virado para o masculino, agora isso
juniores a sagrarem-se campedes nacionais e 0s senioredou e existem cada vez mais jogadoras. Num mundo ideal
campedes nacionais da Il Divisdo. Mais tarde, em 1981#stdvamos de ter uma equipa totalmente formada ca, mas
o0 Esmoriz Ginasio Clube traz para casa a Taca de Portugab é praticamente impossivel. Temos de ter atletas com muita
com a equipa de seniores masculinos e, um ano depeigperiéncia e qualidade para nos mantermos na | Divisédo e
em 1982/83 participa pela primeira vez na Taca das Taggsesentarmos resultados”.
competicéo europeia de voleibol. Nesse mesmo ano, por c4, o
clube faz histéria ao sagrar-se campeéo nacional de senior€ara refor¢ar a equipa, dois nomes que ja eram conhecidos
masculinos em 1982/83 e repete o feito novamente na épdaacasa voltarantEste ano fomos buscar atletas que ja
seguinte, em 1983/84. passaram por cd, como o Roberto Reis, que fez a formagéo

connosco e o Hugo Ribeiro, que esteve ca a jogar em 2004/05.

Atualmente o Esmoriz Ginasio Clube atravessa unizstes jogadores vém trazer maturidade a equipa. O Esmoriz
fase em que o objetivo“@avancar novamente o voleibol”.Ginasio Clube é a equipa com a média de idades mais baixa
Antonio Guilhnerme Costa, atual presidente, reconhece da primeira divisdo, de 23 anos, por isso a hossa aposta tinha
di culdades nanceiras que o clube atravesstRor forca de ser na experiéncia. Temos 6timos jogadores da formacéo,
da crise que se abateu sobre Portugal, os parceiros sdoaltadss com 17 anos que ja estdo a competir na equipa sénior,
vez menos e por isso as di culdades de liquidez acabammyas os atletas véo-se fazendo gradualmente, precisam de
surgir”. Todavia, o clube estd empenhado em abrir este ndempo’.Ainda durante o Ultimo periodo de transferéncias o
capitulo e voltar a conseguir titulgblos dltimos dois anos Esmoriz conseguiu juntar a equipa um outro refotEdipe
tentamos dar maior énfase a equipa sénior masculina eFarsaz, jogador da selecdo nacional, que permitiu a equipa
poucos tentar trazer alguma experiéncia que, em conjuetomais altura de bloco e mais poder de atadudnio

Av. Dr. Fernando Raimundo Rodrigues, 644 Avenida dos Correios, 239
3885-412 Esmoriz 3885-410 Esmoriz
256 755 149 256 751 448
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Guilherme Costa lamenta que clubes como o Esmoriz estejgme 0 Esmoriz Ginasio Clube e a sua modalidade sdo muito
longe de conseguir competir com clubes grandes a nivelageeciados pelos locdiEm Ovar o voleibol partilha a 50 por
contratacdes'Os atletas cobicados por essas equipas acabanto a atencdo com o basquetebol da Ovarense, mas sem divida
por ir para la. As equipas tém nome e maior poder nanceiie 0 Esmoriz € uma equipa de renome, que ja foi camped
e clubes como o Esmoriz, do meio da tabela, come¢cam ratéwnal duas vezes, j4 ganhou a Taca de Portugal e € um motivo
di culdades em ter atletas com essa qualidbidste momento de orgulho para todos os municipes de Ovabte alargar a
o clube esta a fazem trabalho de equilibrio nanceiro, quemais modalidades a atuacédo do clube, o presidente ndo deixa
€ um trabalho arduo e moroso’por isso € preciso qies dlvidas:"Nao estd nos nossos planos. Durante algum tempo
adeptos compreendam que temos de dar um passo de cadiverms tackwondo e ténis, mas percebemos imediatamente
ndo podemos cometer loucuras. E a realidade do clube”. que a nossa aposta tinha que ser o voleibol”. Em setembro de
2019, contudo, o Esmoriz Ginasio Clube “abriu um centro de

E porque é na formacdo que tudo comeca, a apostaedtudos’A funcionar em horério pds-letivo, o centro conta ja
Esmoriz Ginasio Clube tem sido es$éas camadas jovens,com“45 alunos e reforga a vertente social e educativa do clube.
desde mickeys, de quatro anos, até aos sub-21, temoJe?ifs protocolos com todas as escolas de Esmoriz. Os alunos ao
atletas. Temos atletas de outras freguesias e de outros coneglfigs.do protocolo tém desconto no nosso centro de estudo e na
néo so de Esmoriz. " mensalidade do voleibol, se estiverem inscritos connosca”.

Em termos de captacdo de atletas os Gltimos anos térara o futuro, Anténio Guilherme Costa gostava de ver
sido mais dificeis, sobretudo porque h& cada vez maiscer uma‘equipa de seniores femininos, com base na
oferta."Agora temos o futebol, logo aqui na freguesia ao léslnacédo do Esmoriz, que nos permita chegar a | Divisdo. Este
em Cortegaca no Futparque, o Sporting Clube de Esmorézum projeto a médio prazo, ndo é para acontecer amanha, nem
basquetebol em Pagos de Brand&o, o Espinho aqui quase eenseguiria. Estamos a trabalhar paradsatial equipa de
lado também a captar atletas das freguesias mais a neggiores feminino esta na Il Divisdo“edhstituida por 70 por
portanto tem sido dificilAinda assim tem sido possivel e @ento de atletas da formag&o e 30 por cento d€ioaato aos
presidente atribui isso & forte tradi¢céo de voleibol que tenseniores masculinos, o objetivo futuro passdipevoluindo
litoral norte do pais:Sempre tivemos a tradi¢cdo do voleibela tabela classi cativa. O ano passado terminamos em sétimo
aqui e temos clubes como o Espinho, o Esmoriz, o Madaldingan este ano tencionamos melhorar e quem sabe no préximo
Leixdes, Castélo da Maia ou P6voa, que o provam. O voleilsubir mais aindaEste é uniprojeto a dois anosempo

(P 2YDU R YROHLERO SDUWLOKD D SRU FHQ VEHE nmis g)vqur@igrmrmrtqjiprép, c@tudo com a apostdutante o qual Anténio Guilherme Costa foi eleito.

fe do r voleibpl a todo o pais, ha cada vez mais
EDVTXHWHERO GD 2YDUHQVH PDV VHP G-YLG Dclt?ﬁzggsjl%j rE{)EZQT[m arnente, mais a sul, s6 tinhan@presidente, e toda a equipa, deixam ainda um convite aos

XPD HTXLSD GH UHQRPH TXH Mi IRL FDPSHmM Q Dd#BeRe®d0Bpdaing Dntis Yarkk]ddaveceu o Caldas e agoradores de Esmoriz, adeptos ou simpatizantes do clube.

Mi JDQKRX D 7DoD GH 3RUWXJDO H p XP PRWLY p8 s giyanRdiyersesEIuees a goftaded-isboa e no Alentejd. S¢dnpre que as equipas tém jogos em casa € preciso vir apoiar,
uma aposta clara e forte no voleibol que esta a dar frutos”.porque nota-se que o nimero de espectadores tem decrescido e
WRGRV RV PXQtFLSHV GH 2YDUu séo eles que criam todo o ambiente a volta de jogo. Os atletas
“O voleibol é a modalidade rainha da cidade de Esmorj#ecisam de ter um ambiente bom e s6 com a presenca deles é
Antonio Guilherme Costa nédo esconde o orgulho em admitijue é possivel”.

Avenida da Barrinha, 598/602 Rua Ferndo Veloso, 119 Rua Estrada Nova, 1280
3885-402 Esmoriz 256 026 745|932 164 786 | 914 815 850 3885-456 Esmoriz
al medina @al_medina_esmoriz www.hestiaimobiliaria.com 256 386 592
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(MESTAQUE DESPORTO

“Para se saber defender,
é preciso saber combater”

“:H AJKW QRW IRU VSRUW EXW IRU VXUYLYDOu HVWH SRGHULD VHU SHUIHLWDPHQWH R OHPZ

DFDGHPLD HVSLQKHQVH HVSHFLDOL]DGD HP WpFQLFDV GH DXWRGHIHVD WHQGR SRU EDVH
.ubvyobJb XP VLVWHPD GH FRPEDWH GHVHQYROYLGR HP ,VUDHO TXH YLVD SUHSDUDU RV

tem, inclusivamente, formag&o de Krav Maga em Israel, onde
nasceu a modalidade.

Strength&Conditioning

Numa altura em que Filipe Azevedo e a sua academia
tinham ja& um nome vincado dentro do universo do
Krav Maga, surgiu um novo segmento, uma modalidade
disponivel para os atletas que ja praticavam Krav na WE
FIGHT, mas também para pessoas externas, que praticassem
outros desportos, ou até nenhum. Numa primeira fase essa
modalidade era o cross training, que progressivamente se
tornou em Strength&Conditioning. Filipe Azevedo explica
essa transformacéo, indicando ¢e@m os anos, com o estudo
e com as formacg6es que fomos fazendo, comegamos a perceber
gue o método do cross training ndo era o indicado para o
nosso tipo de atleta. Existiam algumas lacunas nesse tipo de
programa e entendiamos que o risco de leséo era grande. Com

treinos de forca e condigéo fisica, comprovamos que os atletas
av§‘n ais fortes e predispostos para os desa os do treino e
Rais importante, o risco de les&o diminua signi cativamente”.

“Sei 0 nome de todos os meus atletas”

SUDWLFDQWHYV SDUD WRGR R WLSR GH VLWXDo}HV YLROHQWDV -XQWDPHQWH FRP R .UDYODJD

D:(),*>7 WHP DLQGD D PRGDOLGDGH GH 6WUHQJWK &RQGLWLRQLQJ WUHLQRV GH IRUo0D
GLUHFLRQDQGR D DFDGHPLD SDUD XP VHIPHQWR TXH YDL DOpP GDV DUWHYV PDUFLDLV H GD
DXWRGHIHVD

Filipe Azevedo é praticante de modalidade®léncia de rua, sem regras, sem arbitros, em
de combate desde 0s 17 anos, quando se inidiga corpo a corpo, ou com armas incluidas.
no kickboxing. Trés anos depois descobriu eBobre o sistema de luta e treino aplicado na WE
Espinho o Taekwondo, modalidade onde $dGHT, Filipe Azevedo explica qt® nosso
tornou cinturdo negro, 1° dan. O Krav Magalano engloba maos nuas, agarres, ameaca,
apareceu na vida de Filipe quase por acas@mque de faca, arma de fogo, bastédo, entre
enquanto lia uma revista dedicada as artg@galquer outro tipo de situacdo de violéncia.
marciais, como o proprio con dencia a INCriamos cendrios e situacGes especicas de
Corporate Magazine€.Ja tinha um feedbacktreino, embora o nosso primeiro ensinamento
sobre 0 que era o krav maga, mas pensavaquilo que queremos incutir, sobretudo nas
que a modalidade s6 era praticada 14 fokxiancas, é que a opcéo nunca € lutar. E preciso
Descobri nessa ocasido, ja la vdo 14 anos,eyitar o confronto a todo o custo e s6 quando
havia Krav no Porto e decidi ir experimentardo existe alternativa € que se deve defender,
Conheci o professor Vitor Martins, presidesempre dentro das leis vigentes no nosso pais.
da Federacdo Portuguesa de Artes Marcids que respeita a autodefesa, para se saber
Israelitas, a pessoa que impulsionou defender, é preciso saber combater”.
verdadeiro KravMaga a nivel nacional e, a
partir dai, procurei estudar e aprender estdde forma a prepararem os atletas da
sistema de combate, z formacdo em IsraelV& FIGHT para situacBes de violéncia, a
em 2014 abri a minha academia”. academia procurou desde o inicio ter uma

visdo alargada do combate, com treinos

O KravMaga ndo é um desporto despecicos de striking, clinch, derrubes,
competicdo e a razédo € simples: ndo existemestling e chdo. Os trés instrutores da WE
regras. O objetivo é preparar o individuo paflGHT sé&o certicados com o curso de
se defender em qualquer tipo de situacdo tteinador desportivo do IPDJ e Filipe Azevedo

& CORPORATE MAGAZINEFEVEREIRO

Nos ultimos seis anos a WE FIGHT alcangou um numero
considerado de alunos, tendo inclusivamente obrigado a
academia a mudar-se para um espaco maior, ha cerca de dois
anos. As desisténcias ao longo dos anos foram reduzidas e na
WE FIGHT ninguém é indiferenciadei o nome de todos
0s meus atletas e preocupo-me com todos. Temos 0 méximo de
atencdo com as pessoas e com tempo as relagbes que criamos
aqui tornam-se em amizades para a vidata o responsavel.
Derivado dessa unido, ndo existem aulas de iniciantes e todos
treinam com todos, num espirito de cooperacéo e entreajuda,
sobretudo entre os mais experientes e aqueles ainda estdo a
iniciar a sua prética.

Importa salientar que na academia, além da prevencéo,
da autodefesa e do combate ao bullying, a WE FIGHT
procura incentivar a que os atletas se superem a eles
mesmos, comecando pelos técnicos, constantemente em
aprendizagem, ndo sendo raras as visitas a paises como Israel
e Tailandia, onde as artes marciais e o combate, mais do
gue uma tradicdo, é cultura. Em Espinho, na academia, sao
organizados varios seminarios com mestres de artes marciais,
gue visitam os alunos da WE FIGHT para transmitirem
algum do seu conhecimento. A nal de contas, o verdadeiro
espirito do combate sempre residiu na evolucao pessoal e
espiritual de cada ser humano e a WE FIGHT é o espelho
dessa loso a, ensinando os seus atletas a superarem as
adversidades, a procurarem paz de espirito e um caminho
saudéavel de viver, fisica e intelectualmente.
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®MESTAQUE CREDITO

A noticia chegou a 11 de fevereiro deste ano. A concessao de crédito
ao consumo bateu recordes em 2019, atingindo os 5245 milhdes de
euros, o maximo desde que ha registo nos dados disponiveis no
Banco de Portugal.

Por dia, as familias pediram mais de 14 milhdes de euros em
crédito ao consumo. S6 em dezembro, as familias endividaram-se
em mais 501 milhdes de euros.

Também a concessdo de crédito a habitacdo subiu ao maximo

desde 2008, ano em que rebentou a crise nanceira nos Estados
Unidos e que se alastrou a todo o mundo. O crédito a habitacao
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(®ESTAQUE CREDITO

D

Quer credito? ‘O Senhor do Banco’ tem!

Pedro Pedrosa

TXHP D HOH UHFRUUH

Depois de uma década num banco, sete déammilia para viver. Cerca de 90 por cento dos casos
guais numa dependéncia bancaria em Alvaladde consolidacdo tém varios cartdes de crédito, sendo
“onde a populagcdo maioritariamente idosa o trataveste o maior problema do sobre-endividamento. E
carinhosamente por ‘o senhor do banéo'facil muitas vezes sé procuram a consolidagdo em casos
perceber porque é que Pedro Pedrosa, ao tornaxtremos, ja com incidentes no Banco de Portugal,
se intermediario de crédito, optou por esta marcau de tal forma endividados que ja nao tém taxa de
‘A ideia inicial era tentar recuperar a imagem desforco nem para consolidar e isso impossibilita-nos
‘senhor do banco' que, em tempos, era uma imagknajudar’referiu Pedro Pedrosa.
de alguém credivel em quem todos con avam. Hoje
existe muita descon anca e é um desa o conseguifQuem procura consolidagéo, nem quer saber de
transmitir essa con anca, mas é algo que temos fgiteco (spreads). S6 se preocupam com aprovagcéo,
com gosto e sucessXplicou o diretor-geral da chegando até nés ja em desespesatjnuou. E
empresa, localizada em Agualva, Sintra. preciso perceber, no entanto, dmeuitas das vezes

a consolidacdo nado signica poupar dinheiro, ja

O facto do nome ‘O Senhor do Banco' ser dgue temos de alargar prazo, por exemplo, mas pode
facil memorizacdo também ajudou na hora dsignicar deixar de ter ‘a corda ao pescoco e assim
lancar o projeto, em 2017. ‘O Senhor do BanceVitar incumprimento, dai que cada situagdo tenha de
iniciou atividade antes da entrada em vigor da nower analisada como Unica”.
legislagdo, mas logo tratou de assegurar a licenca de
intermediério de crédito junto do Banco de Portugal, ‘O Senhor do Banco' trabalha com as principais
tendo como servicos o0 apoio ao crédito habitacaimstituicdes nanceiras e imobiliaria8No crédito
crédito consolidado, crédito pessoal, sendo ainda habitagdo, por exemplo, tento estar presente no
mediador imobiliario e agente de seguros, tudo nurmmaximo de escrituras. Embora néo va ter qualquer
s6 lugar. papel ativo, sinto que os clientes estdo mais con antes

sabendo que os estou a acompanhar e isso € do que

Sdo0 cada vez mais as pessoas que procunaas nos distingue. Mais do que nimeros, preocupo-
0 aconselhamentdgratuito” e os servicos de ‘O me com a qualidade de cada processo”.

Senhor do Banco, sendo que o que tem mais procura
€ 0 apoio ao crédito habitagdo. A grande maioria dos novos clientes de ‘O
Senhor do Banco' séo referéncias de antigos clientes

Existe ainda uma grande iliteracia nanceira ene “isso facilita imenso o meu trabalho, pois estes
Portugal e o resultado disso é pedir-se cada vez mdisntes ndo procuram apenas um servico, procuram
crédito consolidaddDevia haver algum limitepois  especi camente ‘O Senhor do Banc@jye o motiva
é frequente a mesma pessoa fazer uma consolidagdocontinuar a fazer mais e melhtfento sempre
e logo de seguida endividar-se novamente, acabanulrceber o lado do cliente. Estes processos deixam
por ter de voltar a recorrer a este produto maiss clientes ansiosos e acabo muitas vezes por fazer o
tarde. “Tenho muitos clientes com 27/28 anos, gpapel de psicdlogo, mas esse apoio e, essencialmente,
vivem em casa dos pais e ja estragaram a sua waber ouvir ajuda os clientes a passarem por esta fase
pois dicilmente conseguirdo um dia ter taxa deom maior levezaPor isso, ja sabe. Em caso de
esforco para pedir um crédito para uma casa, phivida no que aos créditos dizem respeito, fale com
exemplo. Estardo cada vez mais dependentes dos pai3/Senhor do Banco.

www.osenhordobanco.pt

geral@osenhordobanco.pt

+351 933 371 926

Centro Empresarial Domingos Jardo — Rua Amilcar Cabral, n® 7 — 3° piso, sala 4
2735-534 Agualva — Mira Sintra
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S3HGUR 3HGURVD SHIJRX QD H[SHULrQFLD GH GH] DQRV QD EDQFD SDUD VEU
XP LQWHUPHGLIULR GH FUpGLWR $R UHFXSHUDU D ERD LPDJHP GR "VHQKRU

GR EDQFRp GH DQWLJDPHQWH WUDQVPLWH FRQKHFLPHQWR Eréditd eansolidado:

vantagens e desvantagens

PorRui BairradaCEO do Doutor Finangas

Consolidar créditos € sinénimo de poupanca e gete créditos? Acha este nimero exagerado? Sera que
ideal para varias situagdes: seja porque esta com gabe exatamente quantos créditos tem?
nivel de envidamento superior ao recomendado (30
por cento do orcamento), seja porque quer reduzir Chegam ao Doutor Finangas casos que se
0s encargos mensais, permitindo criar um pé de meigansformam em poupancas substanciais. Temos
extra. Seja qual for o caso, o resultado é sempresituaces em que € possivel reduzir os encargos
mesmo: poupanca! mensais para metade, com a fatura a descer, por
exemplo, 500 euros por més.
A consolidacao de créditos ndo é mais do que juntar
os empréstimos que tem dispersos. E se pensa qu€onsolidar os empréstimos tem outras vantagens:
esta é uma solucdo apenas para sobreendividados @stga uma Unica prestacdo, a taxa de juro € inferior
enganado. a média das taxas de juro associadas aos creditos
dispersos e sabe qual serd o ‘m’ do nanciamento
A verdade € que se uma pessoa ja tiver entrado emao contrario dos cartdes de crédito, que podem
incumprimento, isto €, se deixou de conseguir pagaternizar-se.
0S Seus compromissos com uma instituicdo nanceira,
esta saida ja ndo esta ao seu alcance. Existem vantagens, mas também h& desvantagens
nesta solucdo. Se o produto ndo for bem usado a
Oincumprimento € o que normalmente correspondesituacdo de quem o procura até pode piorar.
a ter o nome registado no Banco de Portugal, um
registo que consta do mapa de responsabilidadesNo Doutor Finangas recebemos cerca de cinco
de crédito que é um documento a que todos owmil pedidos de ajuda mensalmente e poupamos,
contribuintes tém acesso digitalmente através do sitggulhosamente, muitos milhdes a milhares de
do Banco de Portugal. pessoas. Aqui tiramos a gravata, vestimos a bata e
ajudamos as familias. Fazemos a triagem, o check-up,
Consolidar créditos &, entdo, uma ferramenta de diagndstico, e prescrevemos o tratamento. E tudo de
poupanca porque € uma solugéo que alivia a carteirafd@ma gratuita para quem nos procura.
muitas familias e que pode até evitar uma situagdo de
sobre-endividamento ou mesmo de incumprimento.  Agora que sabe o que é o crédito consolidado, procure
um intermediério nanceiro, como o Doutor Finangas,
Sabia que, em média, cada familia portuguesa tesdé uma nova vida ao seu orcamento familiar.
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@ESTAQUE ANOS DE BEETHOVEN

Quando o usado supera
0 NOVO na musica

(P /LVERD Ki XPD ORMD GH LQVWUXPHQWRY PXVLFDLVY TXH WHQWD FRPEDWHU D LQWHUQHW DOLDQGR

D H[SHULrQFLD H SURAVVLRQDOLVPR GD HTXLSD jV YDQWDJHQV GRV HTXLSDPHQWRV XVDGRYV
VREUH RV QRYRV 6y DVVLP p TXH D (XURP~VLFD WHP FRQVHJXLGR VXSHUDU D FULVH

Quem passar pela Avenida da Republica, uma dagcanica e o voicing (colocar o timbre do piano ao gosto do cliente).
principais artérias da capital do pais, descobre uma Ildjan piano novo Yamaha modelo U1 ronda os sete mil euros e um
de instrumentos musicais e audio pro ssional como ja h@sado do mesmo modelo é a partir dos 3100 euros. Com as mesmas
muito ndo se encontra. garantias e uma particularidade: um piano usado toca mais que

um piano novo. O novo necessita de cinco a dez anos para acamar

Fundadaem 1987, a Euromusicacomercializainstrumentsibrar’ disse o especialista, um dos mais reconhecidos do pais.
musicais e &audio pro ssionais, tendo ainda servicos de
reparacdo e aluguer de pianos, projetos de instalacdo sonoraloja também tem dado muito destaque a marca Kurzweil.

e importacdo de instrumentos e acessorios. “A Kurzweil no piano digital permite ter oito tipos de teclado que
mais se assemelham aos pianos acusticos. Por exemplo, o CUP 1

A carteira de clientes da empresa € compostem graduado de peso com repeticdo do duplo escape do piano
maioritariamente por muasicos, amadores ou pro ssionaisle cauda. Graduado de peso signi ca gue o teclado tem o peso
ainda que tenterfcaptar a atencédo do publico em geral pasividido por trés niveis: a grave € mais pesada que a média e esta
os beneficios da muasica nas nossas vidas”. mais pesada que a aguda. A sensac&o ao pianista € quase igual ao

piano acustico. O duplo escape signi ca que ndo precisamos que a

Tendo em conta o panorama atual no pais, a empresgela volte ao inicio para voltar a repetir, como acontece no piano
que também tem uma loja no Centro Comercial M Bica, egrtical”,explanou Pedro Agostinho, acrescentando que o outro
Almada - tem conseguido rea rmar o sécompromisso modelo de piano digital que a Euromusica gosta de destacar (0
para com os musicos através da renovagdo e ampliagdg@R 220)¢é tudo igual (@0 CUP) mas com teclas em madeira”.
nossa loja principal, na Avenida da Republica, bem no centro
de Lisboa, e com a procura continua dos melhores produtbendo em conta que a loja vende pianos para o0s
aos melhores prec¢os." Conservatérios como o de Setubal, é sinal de que o piano

acustico novo ou usado e o digital sdo aqui uma boa escolha

Atualmente, a loja tem-se especializado em piange aquisicdo. A equipa, além de experiente e pro ssional,
acusticos usados ou novos, pianos esses que acompanfgsegura o servico pds-venda.
geracdes, como frisou Pedro Agostinho, a nador e técnico de
pianos na EuromusicéO piano de ha 50 anos é exatamente O tratamento € igual para todos os clientes e, numa altura
0 mesmo de agora. N&do mudou nada. S6 ha 15/20 anos @qugue se assinalam 250 anos do nascimento de Beethoven,
se acoplou o sistema silence: tocar sem fazer som para foigs®é mais que uma regi®e Beethoven fosse vivo e viesse c4,
seja, bloquear os martelos as cordas. Ter a dindmica do noas@a muito feliz. Tentariamos surpreendé-lo com o melhor
piano e o som que vai para os auscultadores que é digitalia loja, como faco a todos os cliengggantiu o técnico,

nascido numa familia de luthiers (artesdo que fabrica ou

Por isso € so vantagens para os pianos usado®s tido repara instrumentos de corda com caixa-de-ressonancia) de
muitos clientes estrangeiros, mas temos portugueses que pRiAdS e que quando era apenas uma crianca de nove anos ja
pelo leque de usados da Yamaha. Fago sé a a nagdo, regulagiigsfidontava toda a mecanica de um piano vertical.

CGP220
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euromusica.lisboa@gmail.com
Av. da Republica, 56 Lisboa

(+351) 217 613 004

CUP 1BK
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SERVICOS CLINICOS SERVICOS FARMACEUTICOS

TESTES ANTROPOMETRICOS CONSULTAS
O Hotel Cristal Vieira Praia & SPA esta localizado em perfeita Peso e altura Dentaria
harmonia entre o mar e o Pinhal. Os seus 97 quartos, compostos indice de massa corporal Medicina geral e familiar
por singles, duplos e familiares, complementam-se por uma Dermocosmeética
ampla sala de conferéncias, uma piscina interior climatizada e um o
excelente SPA. PRESSAO ARTERIAL Nutricao dietética
Osteopatia
o E, sem duvida alguma, o local perfeito para quem procura relaxar, i Fisioterapia
www.hoteiscristal.pt celebrar ocasides especiais, praticar trekking, ou desportds@sjuat TESTES BIOQUIMICOS
. . Podologia - Cuidado dos pés
Glicemia
Geriatria - Senior
Colesterol

Lo Acompanhamento de doengas
Triglicerideos

Cessacao tabagica
PSA - A.E. da Préstata

i . Ortopedia

Acido Urico

Teste de gravidez RASTREIOS

) Auditivo

ADMINISTRACAO Visual

Administracdo de medicamentos

Administracdo de injectaveis CUIDADOS DE SAUDE

Administracdo da vacina da gripe Primeiros socorros

Enfermagem pediatrica

GESTAO DA TERAPEUTICA Enfermagem adulto e sénior
RASTREIOS

Diabetes

Hipertensao

Risco cardiovascular

Familiar de Espinho | Rua 22, n® 327, 4500- 273 Espinho | 227 341 570 | geral@familiardeespinho.pt
Clinica Familiar | Rua 22, n® 327, 4500- 273 Espinho | 227 329 356 | geral@clinicafamiliar.pt

Farmécia Familiar | Rua 22, n® 327, 4500- 273 Espinho | 227 311 146 | geral@farmaciafamiliar.pt
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