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A liderar como ninguém

6 DSBRAGANCA

O novo normal é demasiado aborrecido, aglomera-se o cansago de varios 10 SARA COSTA
meses sem termos a liberdade de outros dias. Agora que o verdo chegou,
parece que a frustracdo de viver uma normalidade paralela se multiplica
I por todos os dias que ficamos fechados em casa, sem fazer as viagens EUROCIADE DO GUADIANA

planeadas, os convivios com os amigos. Portanto, o desejado é voltar ao

. . . . Um destino, dois paises
antigo normal, quando os tempos livres ao ar livre eram de facto livres

de tantas regras e mascaras e medos. Para la caminhamos, esperamos. 13 CASTRO MARIM
Estamos perto de voltar a viver essa normalidade e, por isso, temos de
reforcar as nossas responsabilidades. Enquanto esperamos, vamos dando 16 VILA REAL DE SANTO ANTONIO

valor a coisas tdo dObvias e atuais como uma simples esplanada e uma

cerveja fresca, mas ndo so: temos de valorizar coisas menos ébvias, como

o esfor¢o do tecido empresarial em criar novas solugdes para se manter CAMINHOS DE FATIMA
competitivo e solidificar a fragil economia portuguesa.

Apesar das dificuldades do dltimo ano e meio, os empresarios nao se
resignam nem viram a cara a luta. Mesmo sabendo que correm muitos
riscos, sabem, também, que o sucesso requer perseveran¢a e muito 24 OUREM
trabalho. Mesmo sem certezas do dia de amanha, as empresas nao desistem 26 PORTO DE MOS
€ nao param.

Antes das tdo desejadas férias, a IN voltou a falar com mulheres que sdo
gestoras e lideres de sucesso, nesta nossa contribui¢ao por uma maior
igualdade de género no setor empresarial. Ainda nesta edigio, fomos
ao Algarve reconhecer algumas empresas distinguidas como PME Empresas Algarvias de Sucesso
Exceléncia e também visitar as maravilhas da Eurocidade do Guadiana,
uma euro regido que une Portugal e Espanha num sé destino através de
trés municipios - Ayamonte, Castro Marim e Vila Real de Santo Antdnio. 32 CENTRO DE JARDINAGEM PINA
Antes de fecharmos para umas curtas férias, fomos conhecer os Caminhos

de Fatima e os varios projetos desenvolvidos pelos municipios de Porto

de Més e de Ourém para valorizarem e preservarem este seu patrimonio

religioso. Boas leituras e até breve. £}

A caminho de um dos Santudrios
mais visitados do mundo

Ewl .wile
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31 ARMINDO BARROS
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“"Manter os olhos postos nhas solucgoes
e huncdad hos problemas™

Nadua Mendes divide-se entre a gestao da N1intas, a arquitetura e o
obyetivo de ser feliz. Mulher e empreendedora, Nadia é uma otimista que
sempre trabalhou para alcangar os seus sonhos, enfrentando os problemas
de sorriso no rosto e uma enorme determinag¢do na alma. A [N foi conhecer
de perto a historia desta empreendedora apaixonada pelo que faz.

Quem ¢ Nadia Mendes? O que a inspira e motiva
diariamente enquanto mulher e profissional?

A Nédia é uma pessoa simples e genuina, que ama a vida, a
familia e a natureza.

Considero-me uma sortuda por viver no Funchal, onde
posso dar uma escapadinha até a beira mar para repor as
energias, ¢ o meu anti-stress!

Sou uma mulher de fé e acredito que quando damos o nosso
melhor, a vida retribui!

O que me inspira diariamente é o meu filho Vasco, e quero
ser o melhor exemplo para ele, para que cres¢a confiante
de que tudo é possivel. Quero que ele saiba estabelecer um
objetivo e consiga alcangé-lo. E também ele que me ensina a
descomplicar e a clarificar o sentido da vida.

Divide-se entre a arquitetura e a NTintas. Como divide o
seu tempo e como é que estas areas se relacionam?

A drea das tintas é uma extensdo da arquitetura, pois faz
parte dos acabamentos de todas as obras.

Na NTintas conto com o meu “brago direito’, o Miguel
Gouveia, e é ele quem estd sempre presente na loja, o que me
permite dedicar mais tempo a arquitetura.

Os clientes da NTintas podem contar sempre com a visdo e
sensibilidade de uma arquiteta, e isso ndo se encontra numa
loja qualquer.

E na arquitetura, como caracteriza os trabalhos assinados
pela Nadia Mendes?

Nos dltimos anos tém surgido cada vez mais trabalhos de
reconstrucdo e reabilitacdo de imoveis. Este tipo de projetos
tem tido mais destaque e importincia, na medida em que se
pretende manter a traca original, mas com mais simplicidade
e com a funcionalidade adaptada aos dias de hoje. Ha cada vez
mais uma consciéncia global de valorizar e preservar o antigo.

Ao longo dos anos percebi que a minha paixdo é mais que a
arquitetura, é também a relagdo com o cliente, criar empatia,
compreender a quem se destina, e projetar com um propdésito.
Arquitetura ¢ para as pessoas.

Adoro envolver o cliente no processo, de forma a criar uma
experiéncia fantastica desde a elaboragdo do projeto até a
conclusio da obra. Pretendo que se sintam apoiados em todas
as decisdes, de forma leve e satisfatoria.

As dificuldades e os desafios fazem parte de qualquer
empreendedor. Na sua opinido existem caracteristicas mais
particulares ao género feminino que ajudam a mulher a
entrar no mercado e ultrapassar desafios de diferentes
formas?

Ha algumas caracteristicas que ajudam a manter o foco.
Mas ¢é pela minha persisténcia, dedicagdo e autenticidade
que ultrapasso os desafios, e mantendo os olhos postos nas
solugdes e nunca nos problemas.

As mulheres ganham cada vez mais destaque na sociedade.
E porque sdo empreendedoras de sucesso ndo deixam de ser
boas maes, nem boas esposas, muito menos deixam de ser
boas pessoas. Resumindo-se apenas a um objetivo: ser feliz. ﬁ
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PDESTAQUE TECIDO EMPRESARIAL

A procura de casa?
Ebem provavel que a DS Bragancga
tenha a solucgdo!

Alexandra dos Santos sabe de onde veio e para onde

quer ir. A empresdria é a cara da Decisoes e Solugoes
de Braganga, uma imobilidaria que nao para de
crescer e de concretizar o sonho dos seus clientes!

Alexandra dos Santos ¢ a diretora da agéncia Decisoes
e Solugdes de Braganga, uma das referéncias da capital
de distrito transmontana na hora de procurar a sua casa
de sonhos. Mas até alcancar o sucesso houve um longo
percurso percorrido pela empresaria. Tudo comegou
num momento menos positivo, quando em plena crise,
em 2012, acabou por ficar desempregada. No entanto a
experiéncia na drea financeira (ex-gerente bancaria),
fora a sua principal arma para que em 2013 desse
origem a DS Bragan¢a. “Apés um periodo de reflexdo e
atendendo a conjuntura de entdo, decidi abragar o projeto

_m T £l
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da DS uma vez que as areas de negdcio que desenvolve
sio um complemento as dreas de negdcio da Banca,
logo este projeto, no meu entender, teria tudo para ser
o meu negdcio, aquele que me levaria a patamares de
exceléncia com que sempre sonhei’, contou Alexandra
dos Santos. Com resiliéncia e muito trabalho, desde
entdo, ano apds ano, a agéncia tem crescido e alcangado
numeros extraordindrios, que colocam esta agéncia
entre as melhores do panorama nacional da DECISOES
E SOLUCOES PORTUGAL. “Estou de coragdo neste
projeto, acredito que poderemos fazer mais e desenvolver

- ’




novas solu¢des para ajudar as pessoas, pois esse é 0 N0sso
grande objetivo. As pessoas sdo a nossa prioridade e a sua
qualidade de vida depende muitas vezes de nds’, realga a
empresdria.

A DS Braganga é a soma de varios mundos ligados ao
setor imobilidrio, mas a agéncia destaca-se sobretudo
pelo acompanhamento proximo e especializado por
quem acredita que o caminho se constrdi com relagdes de
fidelidade e confianga. A agéncia tem um servi¢o chave
na mio, da constru¢io ao arrendamento ou venda de
imoveis, bem como o servi¢o de crédito, que Alexandra
dos Santos destacou: “Ajudamos as pessoas a ter melhor
qualidade de vida nas solugdes que lhes apresentamos.
Fazemos consultoria de crédito, apoiamos o cliente
particular no apoio ao crédito e nas melhores solugdes de
mercado e trabalhamos também na 6tica do investimento.
Desenvolvemos um servico de exceléncia, sempre na 6tica
de satisfacdo dos que nos procuram, os tdo importantes
clientes”.

Com as melhores ofertas de crédito e de seguros, nem
todos os clientes da DS Braganga procuram imoéveis
para comprar, até porque esta agéncia oferece uma vasta
gama de produtos, tais como, seguros automovel, crédito
consolidado entre outros servigos.

No entanto, no que diz respeito a procura do imével de
sonho, a DS Braganca é a escolha certa para o acompanhar
nesse trajeto. Com um aconselhamento personalizado
com solugdes 360° ao cliente. Ha solugdes para todos
os gostos e para todas as carteiras, pois aqui o cliente
¢ tratado como unico e as suas necessidades sdo as
necessidades vivenciadas pela DS Braganga. O objetivo
passa essencialmente por cumprir criteriosamente cada
etapa, otimizando custos e implementando solug¢des
eficientes a medida de cada cliente, de forma a adequar
cada solugdo as reais necessidades de quem recorre aos
seus servicos. Alexandra dos Santos destaca que este é
um bom momento para se comprar casa. “Na dtica do

arrendamento, qualquer cliente que compre casa neste
momento ganha e poupa dinheiro face ao valor das rendas
que se praticam atualmente. A diferenca ¢é significativa e
no fim tem um imével que é seu. Por outro lado, na 6tica
do investidor, qualquer cliente que tenha poupancas e
queira investir num imdvel para arrendar e recorrer em
parte a crédito consegue ter taxas de juro atrativas com o
valor da renda que recebe. Pois neste momento as taxas de
juro das aplicagdes financeiras sdo muito baixas e as do
crédito bastante convidativas para contrair empréstimos”.

Continuar a especializagdo em cada uma das dreas
de negocio é um dos objetivos principais desta agéncia.
“Conseguimos oferecer um servico que dificilmente os
clientes conseguem encontrar noutro local. Pretendemos
continuar a melhorar o nosso Know how, para que o cliente
saia beneficiado e nos recomende por sermos altamente
profissionais”, sublinha a gerente da DS Braganga.

Fruto da exceléncia face ao sucesso obtido no ano de 2020
pela DS Braganga, a agéncia foi reconhecida como uma
das melhores PME de Portugal. A distin¢do é dada pela
Scoring que certifica que a DS de Braganga cumpriu todos
os requisitos de acesso a certificagdo e obteve, de acordo
com o método ScorePME e no exercicio fiscal de 2019, um
Indice de Desempenho e Solidez Financeira superior a 80
por cento, evidenciando ainda consisténcia nas vertentes
econdmica e financeira, o que lhe confere em termos de
sustentabilidade econémico-financeira, a distingdo “TOP
5 por cento Melhores PME de Portugal”. Ja no segundo
semestre de 2021 DS de Braganga é a agéncia com maior
intermediagdo de crédito e a 4* agéncia com mais vendas
imobilidrias da coordenagdo norte 2. A DS Braganca soma
reconhecimentos e conquistas sucessivamente, mantendo
um crescimento sdlido. Esta é uma imobilidria atual,
com vasto conhecimento da regido de Tras-os-Montes,
que trabalha diariamente no sentido de disponibilizar
ao mercado e aos seus clientes os melhores servicos e a
melhor experiéncia de marca. u
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@ESTAQUE TECIDO EMPRESARIAL

“No mundo empresarial ha que ser
muito resiliente e profissional”

Conceicao Antunes é a mediadora a vender imoveis ha mats
tempo em Palmela. A gerente da ComprarCasa de Palmela é
um exemplo de resiliencia, profissional e determinada, cativa

todos aqueles com quem se cruza no mundo dos negocios, com
a palavra certa e uma vontade enorme em mudar a vida dos
seus clientes. A empresdria falou a IN sobre o seu percurso e a
historia do seu negocio — a ComprarCasa Palmela.

Com 15 anos de experiéncia no mercado, dos quais 12
sao no mercado de Palmela, como surgiu a ComprarCasa
Palmela? O que levou Concei¢do Antunes a envergar
pelo setor imobiliario?

Foi uma altura da minha vida em que decidi mudar
de area profissional. Surgiu a oportunidade de ser agente
imobilidria e fui ganhando o gosto por esta area. Fui
evoluindo na profissio e apds dois anos de experiéncia
noutras empresas e franchisings decidi abrir a minha
empresa Vicking House - Mediagdo Imobilidria Lda.
Estive cinco anos noutra rede e estou agora ha seis anos na
Rede ComprarCasa.

Quais as razdes que a levaram a apostar no franchising
ComprarCasa?

Decidi apostar na Rede ComprarCasa por ter um
sistema de trabalho com o qual me identifico. A missao da
ComprarCasa é: “orientar os seus clientes com honestidade,
qualidade de servico e transparéncia, sobrepondo os
interesses destes aos da propria agéncia. A missdo interna
das agéncias ComprarCasa é a realizacdo pessoal e
profissional da sua equipa. Crescer juntos e caminhando
até ao éxito”. Todo o trabalho desta rede é feito com os
valores de “Compromisso, Transparéncia, Qualidade,
Empatia”

8 m CORPORATE MAGAZINE AGOSTO
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comprarcasa.
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Qual tem sido a vossa estratégia na abordagem ao
mercado?

Profissionalismo, muita formag¢io e uma maior aposta em
marketing (outdoors na rua, publicagdes em redes sociais,
anuncios em varios portais imobilidrios, entre outros).

Que tipo de vantagens oferecem ao vosso cliente?

Temos a oferta do certificado energético para imoéveis
que ainda ndo tenham, ou a oferta do valor da escritura
para imdveis que ja tém o referido certificado. Além desta
oferta, o nosso cliente serd sempre tratado com o maior
profissionalismo e com muito enfoque na relagdio humana
personalizada.

Como se encontra atualmente o mercado do imobiliario
em Palmela? Setubal e Pamela sio cidades cada vez
mais procuradas por turistas. Este facto reflete-se no
mercado imobiliario? Existem cada vez mais investidores
estrangeiros?

Sim, temos tido bastante procura. Felizmente nao sentimos
uma quebra dréastica com esta situagdo da pandemia e
continuamos a ser procurados por clientes nacionais e
estrangeiros. Temos tido a dificuldade de ter mais procura
que a oferta disponivel no mercado neste momento. Temos
bastantes investidores estrangeiros, mas continuamos a ter
um maior numero de clientes e investidores portugueses, aqui
em Palmela.

Como é que conseguimos criar um equilibrio entre o
elevado poder de compra dos estrangeiros que querem
viver em Portugal e os salarios dos portugueses que também
querem adquirir ou arrendar uma habita¢ao?

Temos de ter consciéncia de que existe mercado imobilidrio
para todos os precos, seja para um cliente nacional ou cliente
estrangeiro que procure habitagdo permanente ou secundéria
em Portugal. Qualquer cliente tem a oportunidade de comprar
a sua casa, mas dentro das suas condi¢des financeiras. Somos
também intermediarios de crédito e tentamos ao maximo
criar as melhores condi¢des e solugdes financeiras para o
nosso cliente.

A pandemia da Covid-19 veio trazer ao mercado uma
‘nova realidade, na qual as relagdes humanas ficaram
condicionadas. Num negocio que vive dessa relagio, como

se reinventaram? Que medidas implementaram?

As medidas implementadas foram essencialmente as
medidas de prote¢do necessarias neste momento, seguindo
as orientacdes da DGS e o protocolo elaborado pela Rede
ComprarCasa. Além disto, através da Rede ComprarCasa
temos também acesso a ferramentas tecnologicas como
assinatura digital, reunides através de plataformas digitais,
visitas virtuais, entre outros. Mas, de salientar que o cerne do
negdcio estd na visita fisica ao imével e na relagio humana
estabelecida entre mediador e cliente. Assim, temos apenas
uma pequena percentagem de clientes que decidiram reservar
e adquirir o imoével através de visita virtual, por estarem no
estrangeiro por exemplo, portanto esta percentagem nao
aumentou com a pandemia.

Recentemente acrescentaram as valéncias da Universo
RH, qual a mais valia e que servicos sdo concebidos ao
cidadao?

A adesdo ao Universo RH surgiu no intuito de oferecer
uma maior rede de servicos aos nossos clientes, facilitando
o processo de mudan¢a de casa. Visto que a maioria dos
servios publicos estdo apenas a funcionar por marcagio,
torna-se dificil o contacto com os mesmos. Na ComprarCasa
de Palmela o cliente terd a sua vida facilitada, visto que, sendo
um agente autorizado Universo RH, o cliente podera tratar de
tudo connosco.

Enquanto empresaria de que forma pode a Mulher
acrescentar valor e inspirar o mundo empresarial a superar
os mais diversos desafios?

A Mulher tem vindo a destacar-se no mundo empresarial.
Quando decidi vir para Palmela ouvi varias opinides negativas
de empresarioslocais, que anunciavam dificuldades com a frase
“em Palmela nada funciona” Decidi continuar o meu caminho
por intui¢do propria e por entender que era um mercado
apetecivel com muito potencial. Assim, avancei com o meu
projeto e orgulho-me de ser a Mediadora a vender imoéveis ha
mais tempo em Palmela. Se este sucesso se deve ao facto de
ser uma mulher 4 frente da empresa ou nio, ndo sei, mas uma
coisa tenho como certa: a for¢a de vontade e a determinagdo
sdo caracteristicas que me acompanham desde sempre. Como
em tudo na vida, também no mundo empresarial ha que ser
muito persistente, resiliente e profissional e neste sentido
penso que os resultados estdo a vista de todos e falam por si. n

AGOSTO mCORPORATE MAGAZINE 9




DOCEOCEOROD

Lntrar no espaco Sara Costa -
Beauty Consuliant é conhecer a
alma da sua criadora Sara Costa
e entrar num mundo que faz da
beleza o verdadeiro camintio
para o bem-estar. Sara Costa -
Beauty Consultant é um eulto
@o amor proprio, nuun refugio
secreto no meio de Vila Nova de
Gaia onde, mats do que cuidar

do corpo e da mente descobrimos
esse encontro com a nossa
melhor versao.

Sara Costa d4 o nome ao Sara Costa Beauty Consultant, um
espaco onde se retinem os servigos de consultaria de imagem,
cabeleireiro, makeup, manicure, pedicure e até estética
avancada, entre outros. E no niimero 104 da Rua Fernio
Magalhdes, em Vila Nova de Gaia onde a magia acontece,
numa caminhada de encontro com a esséncia de cada um,
num espago que faz da privacidade uma realidade didria, longe
da azdfama de uma cidade que vai correndo apressada para la
da porta de entrada.

Como uma verdadeira maestra, Sara Costa desenvolve
um trabalho tnico e personalizado, mas até aqui, até ao
momento em que abriu o seu préprio espaco, houve um longo
caminho de aprendizagem. Durante oito anos trabalhou como
administrativa de uma fabrica de mobilidrio de decoragao.
“Foi uma excelente experiéncia, mas comecei a achar que
aquilo ndo me satisfazia profissionalmente porque nio tinha
margem de evolugdo’, explicou Sara Costa. Determinada e
convicta nas suas paixoes decidiu tirar o curso de cabeleireira,
e assim, durante trés anos, trabalhou, estudou e durante os
sabados ainda trabalhava como ajudante de cabeleireira”
Queria evoluir e queria crescer”, vinca a empresaria.

Apesar de ser uma apaixonada por aquilo que faz, pela moda
e pela beleza, ser cabeleireira ndo era um sonho que tinha
desde pequena, no entanto, sendo a mais nova de dez irmaos,
sempre deu um jeito nos cabelos dos irmaos, ‘eram as minhas
cobaias e ainda hoje sd0’, conta em jeito de brincadeira.

Depois de sete anos de experiéncia no seu espago, no Olival,
foi durante a pandemia que Sara se afincou em projetar o seu
caminho, dando-lhe um novo rumo, o Sara Costa - Beauty
Consultant. “Nessa altura, como toda a gente, tive varios
momentos de reflexdo, com algum sofrimento a mistura
com as incertezas provocadas por esta crise pandémica.
Decidi dedicar-me aos estudos, fiz varios cursos online.
Depois, acredito que o universo seja fantastico porque tudo se
proporcionou”. Neste caminho fascinante e muito proprio Sara
acredita ter muitas surpresas reservadas para conquistar a sua
carteira de clientes e fazer com que se sintam mais confiantes.

Este é um espago destinado a beleza, numa filosofia que nos
faz procurar cada vez mais o melhor de nés, num cuidado




integral que muitas vezes acontece de dentro para fora. Aqui ha
um processo que é seguido sempre que um cliente chega. Antes
da intervencdo é feito um diagndstico, no sentido de perceber
ndo so6 aquilo que o cliente pretende, mas também para um
aconselhamento personalizado baseado nesta analise inicial.
Este servico de consultoria de imagem utiliza conceitos de
visagismo (conjunto de técnicas usado para valorizarabeleza de
um rosto) e muito mais. “Tirei uma formac¢do como consultora
de imagem e tento evidenciar-me nessa drea. Quando cada
cliente chega cd eu fago uma analise daquilo que ele pretende.
Muitas vezes os clientes chegam com baixa autoestima e eu
tento ajudar nao s6 no exterior, na parte estética, mas também
que isso se reflita no interior. E necessirio perceber o que o
cliente nao gosta e porque nao gosta, dando-lhe confianga para
que se sinta confortavel consigo. Este processo conta também
com o servico de maquilhagem onde cada detalhe conta para

realcar os pontos fortes de cada um, tendo sempre em conta a
morfopsicologia do rosto. E essencial perceber o contexto de
uma mudanga, se quer sentir-se mais confiante, se existe um
contexto de trabalho, ou outras razoes”, sublinha Sara Costa.

A filosofia ¢é a qualidade seja em termos de técnica, corte ou
styling. Este é um espago onde o seu cabelo esta seguramente
em boas maos, até para as técnicas mais atuais como ombré
hair ou balayage.

Mas o homem tem também o seu espago no Sara Costa -
Beauty Consultant, ja que existe também umecanto projetado
para o sexo masculino. Neste recanto, o homem dispoe de
todos os servigos, corte, manicure, pédicure, limpeza de
pele, sobrancelha, ect., para que se sinta bem. “Gostamos do
homem que gosta de cuidar de si e da sua imagem”.

Ha ainda espago para o servico de medicina estética
avangada, incluindo tratamentos de harmoniza¢do facial,
peeling quimico, carboxiterapia, pdo lifting threads,
despigmentagdo, mas ndo s6. “E uma estética diferente,
disruptiva e mais avangada’, adianta Sara Costa.

Neste percurso, Sara Costa tornou-se também uma
referéncia pelas noivas que transforma, com base no sonho, nas
ambic¢des e na personalidade de cada uma. E com elas que vive

esses momentos especiais rumo ao grande dia. Este trabalho ¢
atento ao detalhe, “sabemos todos os pormenores em relagao
a noiva, qual o estilo da ceriménia, do vestido, o gosto da
propria noiva, as flores, todos os acessérios. Depois de
uma analise preparo o penteado e a maquilhagem’, para
que tudo dé certo. “No dia do casamento, a noiva pode
vir ao salao onde temos uma sala prdpria, servimos

0 pequeno-almogo, colocamos musica ao gosto da

noiva... E também possivel deslocagio ao domicilio
ou ao local pretendido. Antes deste dia, temos também
packs com servicos de massagens, tratamento de rosto,
manicure, pedicure’, refere Sara Costa.
Atrds do espelho, Sara Costa serd sempre essa
profissional proxima e atenta as necessidades dos seus
clientes, com aquele carinho de quem vai semeando
amizades ao longo de uma carreira que se avizinha
longa e que pretende continuar a surpreender. m
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que atua como um elo entre esta
seus costumes, as suas tradicoes e
atividade social, cultural e de laze
A regido oferece uma
o objetivo de criar sinergias paisagfstica, além d

7
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Castro Marim ¢é a antiga a sede da Ordem
de Cristo, criada para substituir a Ordem dos
templdrios, em 1319. Quem sobe ao Castelo de
Castro Marim vé de um lado o mar e de outro as

° s o ° formas redondas de montes que se estendem até ao

H Isto rla, pru Ia, horizonte. O imponente castelo medieval, de frente
para a espanhola Ayamonte, foi erguido por Dom

° o Afonso III (século XIII) e fortificado por Dom Dinis.
rlo e gqst ronomla Aqui realiza-se uma das mais conceituadas feiras
medievais do pais. Homens armados, saltimbancos,

comildes, artesdos e recriagdes historicas. Tudo
se mistura entre as muralhas do Castelo Medieval
de Castro Marim e os espanhdis invadem mesmo

c a st r o M q ri m Portugal por cinco dias (da ultima semana do més de
agosto), para visitar esta Feira.

A histéria e o Castelo Medieval de Castro

convida a ﬁ car Marim, que é uma das marcas do Algarve, sdo

apenas um dos produtos turisticos

da Eurocidade do Guadiana que

inclui os municipios de Vila

Real de Santo Anténio e de

Ayamonte. Este projeto é

recente, mas tem vindo

a consolidar-se. “No
fundo resolvemos dar

. :‘1 _!
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as maos para lutar pelo maior desenvolvimento desta
regido. Acaba por ser uma zona central se tivermos
em conta os aeroportos de Sevilha e de Faro. No fundo
achamos que serd mais facil comunicar a uma s6 voz
e com um produto diferenciado que é a Eurocidade
do Guadiana”, explica o presidente de Castro Marim
e da Eurocidade do Guadiana, Francisco Amaral.

O rio Guadiana é o elemento de unido desta
Eurocidade, a tnica a sul do pais. “Este rio é tdo
ou mais belo que o rio Douro, sé falta comegar a
ser devidamente explorado”, sublinha Francisco
Amaral. “Recentemente a Eurocidade do Guadiana
inaugurou um percurso de barco que percorre alguns
dos encantos desta regido, ¢ uma hora e meia de uma
experiéncia tnica”

E precisamente na paisagem serena das margens do
Guadiana, onde vicejam pomares e hortas. Facetas de
um concelho que se estende do mar até ao interior,
tendo um rio como fronteira. O Guadiana corre ali
ao lado e nas suas margens multiplicam-se as formas
geométricas onde se encontram as salinas. Alias,
Castro Marim é uma regido DOP (Denominagio de
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Origem Protegida) no que diz respeito ao que, por
ali dizem, ser o melhor sal do mundo. A produgio
de sal é um dos ex-libris deste municipio, que muito
se tem empenhado, ao longo dos ultimos anos, em
acoes diversas para a atividade salineira.

De volta ao caminho, dentro de muralhas, na antiga
igreja de Santa Maria, aprende-se sobre o passado
da vila algarvia nos tempos em que se chamava
Baesuris e era o grande porto da regido, com ligagoes
comerciais as pracas mediterranicas. Mas, no
contexto da Eurocidade do Guadiana. Castro Marim
nao tem apenas histéria para oferecer. O concelho
possui um vasto patrimonio natural, desde a serra ao
litoral, entre paisagens protegidas, zonas balneares
de excelente qualidade, ribeiras e albufeiras, e com
elevado potencial ambiental e ecoldgico. Estas
paisagens sdo o habitat de espécies proprias e fazem
deste territério um destino privilegiado para o
turismo da Natureza, nomeadamente os percursos
pedestres e birdwatching.

De forma a valorizar todo o territério e as suas
mais valias naturais, Francisco Amaral destacou a



concretizagdo do Centro de Atividades Nauticas da
Barragem de Odeleite. “Nédo tenho davidas que essa
freguesia vai ser muito dinamizada com esta obra’,
refere. Este projeto integra uma aposta no turismo e
na aposta da regido mais interior do concelho. Este
Centro de Atividades Nduticas vai ser composto
por uma praia fluvial com zonas verdes, piscinas
flutuantes onde se desenvolvem atividades de
canoagem, vela, pesca desportiva e um circuito de
triatlo. “E uma conquista para o presente e futuro
da populagio de Odeleite, que vem potenciar o
turismo que ja existe nesta zona muito procurada
pela gastronomia e pela sua paisagem’, acrescenta o
presidente.

Das praias a gastronomia, Castro Marim tem
muito para se descobrir. “Aqui encontram-se praias
quase virgens, com a grande vantagem de haver
seguranca e tranquilidade’, afirmou Francisco
Amaral anunciando que em breve, a gastronomia
mediterrdnia ird ter uma fusdo nesta regido através
de um roteiro de tapas e petiscos, unindo Portugal e
Espanha a mesa. n

Em

Castro Marim

Uma Terra com Histéria

Francisco Amaral é o presidente
de Castro Marim e também o atual

presidente da Eurocidade do

Guadiana. Foi nas suas palavras
que a IN conheceu Castro Marim e
a importancia deste projeto que une
trés municipios num o destino.

AA -

Eurocidads AFECT
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V'I R I A Eurocidade do Guadiana - constituida pelos
I q ea municipios de Vila Real de Santo Anténio, Castro
Marim e Ayamonte - é um projeto que visa a cooperagdo

d s t A t = s institucional transfronteiri¢a e pretende o fortalecimento
e q n o n onlo, da ligacdo existente através da convergéncia econdmica,
social, cultural, turistica e ambiental, segundo a Camara

u m rec u nt o de Vila Real de Santo Anténio. Quem o diz é Luis Miguel

Romdo, o atual presidente do municipio. “Temos uma

ligacdo forte entre os trés municipios e vamos aprendendo

de Po rtu q I uns com os outros. Nao é facil conciliar o interesse de trés

g cidades, mas a ideia é haver uma visdo estrutural conjunta

- e que todos os projetos que existam sejam pensados a nivel

or descobrlr de territorio, por isso é que é fundamental que a parte

p técnica funcione de forma auténoma”, explica o presidente.

Nesta eurocidade existe um cartdo do eurocidadio,
documento que permite aos residentes daqueles
municipios partilhar equipamentos culturais, desportivos
e vantagens nas areas da saide e mobilidade, vantagens
que Luis Romdo considera imprescindiveis para se
aprofundarem as relagdes entre estes trés municipios.

No que diz respeito a Vila Real de Santo Anténio, neste
concelho existe um Algarve que o turismo de massa
milagrosamente ainda ndo descobriu. Um Algarve onde
a vida ainda é como ela era — ou como deveria ser. A este
Algarve chama-se Vila Real de Santo Anténio, ou VRSA
para os intimos.

WWW.CM-VRSA.PT

Delimitado a norte e a oeste por Castro
Marim, a sul pelo Atlantico e a leste pelo
rio Guadiana — que integra a fronteira
mais antiga entre Portugal e Espanha
(Ayamonte) - Vila Real de Santo Antonio
continua a ser um Algarve pouco
explorado. Este concelho molha os pés nas
dguas do rio Guadiana, debruca-se nas
dunas de Monte Gordo, vigia o Atlantico
na fortaleza de Cacela Velha e colhe as
laranjas dos pomares de Cacela. O voo
mayestoso da cegonha e os tons rosados dos

[flamingos enchem de colorido a Reserva

Natural, enquanto o camaleao ensaia as
suas metamorfoses por entre os pinhetros.
Luis Miguel Romao apresentou a IN a

eurocidade do Guadiana e os encanios de
Vila Real de Santo Anionio.




Vila Real de Santo Antdnio foi a primeira e tnica cidade
iluminista construida de raiz, por ordem de Marqués
de Pombal, no Algarve. Erguida entre o Guadiana e o
Atlantico, pinhal e salinas, assistiu ao florescer e definhar
da industria conserveira ancorada na pesca do atum. Dona
de um dos centros histéricos mais belos de Portugal, que
lhe rendeu o apelido de “Pequena Lisboa”, aqui, pode o
visitante surpreender-se com o inesperado, emocionar-se
com a descoberta, e por fim compreender melhor as gentes,
as tradigdes, em torno de uma mesa de mar, gastronomia
perfumada de ervas e temperada com simpatia.

Da praia a serra, a natureza distintiva de Vila Real de
Santo Anténio encanta qualquer um. Monte Gordo,
primeira zona balnear do Algarve nos anos 1960, esta a
recuperar folego a boleia do desporto promovido por
Vila Real de Santo Anténio. A natureza da uma ajuda,
quilémetros da praia com as 4dguas mais quentes de
Portugal e um extenso pinhal ddo vontade de caminhar,
pedalar e comer bem em vez de s6 entregar o corpo a
espreguicadeira.

J4 na Mata Nacional das Dunas Litorais de Vila Real
de Santo Anténio — um sistema natural de fixagdo dunar
que controla os ventos maritimos — a grande estrela é o
camaledo. H4, também, um trilho para se caminhar na
tranquilidade da natureza ao longo de trés quilémetros até
a praia.

!':f!'..rl- i
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H4 ainda a aldeia de Cacela Velha que concentra toda
a beleza paisagistica e arquitetonica do Algarve: a escala,
o largo da igreja como miradouro rematado pelo muro
arredondado, a fachada manuelina da igreja e o castelo
pequeno de baluartes bicudos em alvenaria bem-talhada
de pedra dourada, as guaritas caiadas — e todo este
conjunto se recorta no mar, ndo lhe faltando sequer quem
cante a sua beleza e o seu perfume.

O Guadiana termina a sua viagem de mais de oitocentos
quiléometros diante de Vila Real de Santo Anténio e é nele
que se unem encantos e culturas, nao fosse afinal, um dos
elos da Eurocidade do Guadiana.

“Vila Real de Santo Antdnio é a cidade mais bonita de
Portugal’, real¢a de forma natural Luis Romao. “A prépria
cidade é muito segura. Temos um bom clima, uma boa
gastronomia e uma oferta excelente de infraestruturas
turisticas”. O presidente destaca ainda a componente
desportiva: “Temos um centro de alto rendimento que é
muito forte na componente de atletismo, no triatlo, no
futebol, na natagdo e no judo. O complexo desportivo
ajuda-nos nas épocas baixas. Temos aqui atletas que sdo
campedes olimpicos, um bom exemplo ¢ o Nélson Evora,
mas temos muitos outros atletas internacionais que vém
aqui treinar”.

Da gastronomia a natureza, Vila Real de Santo Anténio
convida a estar, com calma e sossego. ﬂ

MUSIEanyg
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Ayamonte é uma vila e municipio da provincia de Huelva,

que se situa na comunidade autonoma da Andaluzia, situada
mesmo na fronteira com Portugal. Integrante da Lurocidade do

Guadiana, esta cidade espanhola oferece uma peculiaridade

unica a esta euro regido. Natalia Santos, presidente de
Ayamonte falou a IN sobre as mais valias deste projeto.

Situada nas margens do rio Guadiana, na fronteira
com Portugal, Ayamonte foi sempre uma pacata vila
piscatéria marcada pela arquitetura drabe o que torna
este municipio raiano especial. Integrante da Eurocidade
do Guadiana Ayamonte oferece a cultura espanhola a
esta euro regido. Natalia Santos, presidente de Ayamonte
refere que este é um projeto que oferece algo unico.
“Tem uma importancia extraordinaria porque criamos
um destino unico no panorama internacional. Estamos

18 m CORPORATE MAGAZINE AGOSTO

estrategicamente na fronteira com Portugal por isso
oferecemos trés cidades e dois paises para quem nos
visita”, explica. “E um produto gastrondémico, cultural,
social e desportivo impar. Temos uma lingua diferente,
culturas diferentes, mas criamos uma simbiose muito
interessante. Somos diferentes e é isso que faz esta
Eurocidade especial”

Com uma economia centrada no turismo e na industria
conserveira, Ayamonte acabou por se aglomerar a dois




municipios portugueses para criar uma oferta turistica e
cultural diferenciada, um passo importante nas relagdes
entre Portugal e Espanha, mas que por ali, ja fazem parte
do quotidiano dos cidaddos desta regido. Ayamonte é
a porta de Espanha um local com uma luminosidade
especial.

Os gregos chamavam Ayamonte de Anapotaman
(sobre o rio), que evoluiu para o nome atual da cidade.
No ponto mais alto da cidade, por cima das ruinas de um
antigo castelo romano, ergue-se o Parador de Turismo,
com bonitas vistas sobre a vila e a foz do rio Guadiana.
Entre os edificios mais interessantes podemos destacar
as igrejas de Nuestra Seiiora de las Angustias e San
Francisco, ambas do século XVI; a igreja paroquial de
Salvador, do século XV; e as casas Nabob. Ha ainda a
praga da Coroagdo, que recebeu o nome em homenagem
a Coroagdo Candnica da Nossa Senhora das Angustias,
em 1992. Esta praca é marcada pela arquitetura arabe e
pelo forte comércio.

O Parque Zooldgico Prudéncio Navarro é um pequeno
parque, com entrada gratuita, onde é possivel ver alguns
animais. Dentro do Parque é possivel ver o Monumento
a Nossa Senhora das Dores, localizado na Praga de
Espanha. Assim que saimos do Parque seguimos em
dire¢do ao monumento, para vé-lo mais de perto. Este
¢ um monumento decorativo que representa a devogao
da cidade de Ayamonte a sua padroeira, sendo esculpido
em pedra mdrmore, com 12 metros de altura e consiste
numa espécie de templo de base octogonal.

Por Ayamonte ha ainda praias para admirar, como a
de Isla Canela, e sabores de Espanha par descobrir. A
gastronomia desta vila piscatéria fronteiriga é baseada
peixe, com destaque para os mariscos, chocos e varios
peixes, embora o rei dos cardapios de Ayamonte seja,
sem duvida, o atum e os seus pratos de arroz, tendo uma
das melhor mojama (lombos de atum curados) do pais,
para além das ovas secas.

Ayamonte é também “uma cidade artistica e de
pintores, na cidade é normal passar por véarias pegas
de arte”, refere Natalia Santos. As exposi¢cdes de arte
sdo recorrentes, algumas concretizadas a céu aberto e
incluidas agora na agenda cultural da Eurocidade do
Guadiana.

Para visitar Ayamonte, uma das alturas mais
interessantes é durantea semanasanta, “é umaexperiéncia
inesquecivel num cendrio Gnico para os cinco sentidos.
Musica, espetaculos visuais... E algo tunico no mundo”
destaca Natalia Santos. A Semana Santa ¢ vivida com
intensidade e fervor. Esta festividade ¢ dividida em dois
momentos, um no templo e outro na rua. No templo
vive-se o mistério da paixdo, morte e ressurreicdo de
Cristo e é comemorado através dos oficios sagrados.
Na rua experienciam-se momentos intensos que ficam
na memoria. A tradigdo é ouvir tambores e trombetas
que anunciam a passagem das Confrarias pelas ruas da
cidade.

Ayamonte esta a distancia de nada, com o Guadiana
a separar, esta é uma das portas de Espanha e um
destino imperdivel, rico em experiéncias distintas e
inesqueciveis.ﬂ

Cuodiono

WWW.AYAMONTE.ES
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Associacdao Naval do Guadiana
pretende aumentar o Porto de Recreios
para dinamizar a economia
da Eurocidade do Guadiana

F uma Associagdo, um clube e até uma empresa ji distinguida durante
vdrios anos como PME Exceléncia. Falamos da Associagdo Naval do
Guadiana (ANG), de Vila Real de Santo Antonio, um verdadetro polo
dinamizador e de uniao da Lurocidade do Guadiana que foi apresentado
a IN pelas palavras do seu presidente, Luis Madeira.

A Associagdo Naval do Guadiana é uma verdadeira escola
de campedes. Com a premissa de fomentar o desporto
ndutico na regido, esta Associagdo tem crescido ano
apos ano, e nao apenas no que diz respeito a medalhas e
campeonatos. A pratica desportiva das modalidades de vela
(nas diferentes classes), canoagem, pesca desportiva e até
jet-ski e motonautica sdo apenas o centro de uma atividade
verdadeiramente dinamizadora da regido da Eurocidade,
mas ha ainda dois restaurantes, um bar, um porto de recreio
e projetos para continuar a ser uma verdadeira referéncia no
desporto nacional.

Decorria o ano de 1983 quando um grupo de amantes da
praticadesportivanduticaseuniuparacriara Associagdo Naval
do Guadiana, o objetivo principal era a criacdo de um clube
exclusivamente ndutico, e a bandeira principal, a construgao
de uma doca de recreio frente ao jardim municipal. Sem
seguir o modelo associativo mais comum, esta Associa¢do
formou-se e cresceu com um modelo autossustentavel.
“Foi o projeto base da nossa organizagdo e foi assim que
conseguimos sobreviver porque conseguimos criar, ao longo
dos anos, um modelo de gestdo que ndo esta dependente
dos subsidios”, explicou Luis Madeira, o atual presidente da

ANG. Parte desse modelo de autossustentabilidade passou
“pela primeira instalagdo flutuante que havia desde Cadiz
até Vilamoura’, passando assim a gerir o porto de recreio de
Vila Real de Santo Anténio, diferenciado pela vigilancia e
servico de 24 horas por dia e pela localizagdo bem préxima
de Espanha.

A ANG possui ainda o Bar Panoramico - situado a sul
do porto de recreio do Guadiana - e dois restaurantes,
0 Restaurante da Associagio Naval do Guadiana e o
Restaurante Porto de Recreio. Com conceitos diferentes, os
restaurantes da Associacdo Naval do Guadiana tém, contudo,
pontos em comum. O charme, a qualidade, a localizagio,
o enquadramento e as vistas unicas e privilegiadas sobre o
Porto de Recreio, a vizinha Espanha e todo o estudrio do
Guadiana. O peixe de rio e de mar, ao longo da costa algarvia,
é o chamariz de atengdes destas casas. Estes restaurantes tém-
se tornado num cldssico no centro pombalino de Vila Real
de Santo Anténio. A espetada de tamboril é um dos pratos
mais conhecidos do espago, com mais de 100 lugares e uma
esplanada com outros 60 junto ao Guadiana, mas também
vale a pena provar a cataplana de améijoas e camardo, a
acorda de marisco ou o proprio bacalhau a Naval, frito e
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servido numa cebolada com pimento e batata, além das
especialidades de atum.

O facto de a ANG ser uma auténtica empresa ja fez com que,
por vérios anos fosse reconhecida como PME Exceléncia, além
disso esta Associagdo é responsavel por mais de 40 postos de
trabalho. Todavia, é o desporto ‘quem mais ordena’ por aqui.
“A criagdo de riqueza, bem como tudo o que se faz aqui tem
como base proporcionar pratica desportiva ndutica a todos a
que nos procuram, sejam sdcios ou ndo socios. Qualquer pai
que queira integrar o seu filho na prética desportiva nautica,
tem aqui uma oferta gratuita, 0s barcos s30 nossos, os barcos
de apoio sdo nossos, a manutengio e as deslocagdes sdo por
nossa conta. Todo o capital que angariamos é para melhorar
as nossas infraestruturas’, refere Luis Madeira.

O clube da Associagdo Nautica do Guadiana é um
verdadeiro clube vencedor. Perde-se a conta dos varios
atletas intitulados. H4 campedes nacionais, campedes e vice-
campedes mundiais, nas variadas modalidades praticadas
(vela, canoagem, pesca desportiva e nata¢do). Para além das
medalhas e dos troféus a ANG realiza indmeras atividades e
competi¢des nacionais e internacionais, inclusive as provas
transfronteiricas mais antigas, acentuando a sua importancia
como polo dinamizador de todo o territério do Baixo
Guadiana.

Querendo manter o seu crescimento e a sua
responsabilidade social e econdmica nesta regido do Baixo
Guadiana, a ANG pretende avan¢ar com a expansio do porto
de recreio de Vila Real de Santo Anténio. “Neste momento
estamos com o projeto aprovado e a concessdo assinada

para o alargamento do porto de recreios para sul, com mais
300 lugares. A sua concretizacdo serd uma das principais
alavancas da economia local. Este é um projeto em que
estamos a trabalhar hd vérios anos e que vai trazer novos
postos de trabalho e um impacto econdmico de oito milhdes
de euros por ano, para a economia local, segundo um estudo
realizado’, real¢a o presidente da ANG.

Com uma dindmica muito prépria, as escolas de formacédo
da ANG proporcionam atividade desportiva gratuita
aos jovens do concelho de Vila Real de Santo Anténio e
concelhos limitrofes tendo em funcionamento o centro
de formacgdo desportiva do desporto escolar, oferecendo
férias desportivas e a primeiro convivio dos mais jovens
com as modalidades nauticas. Para tal a ANG possui uma
ampla frota de embarcagdes de vela e canoagem tanto de
iniciagdo como de competicio e dispde ainda de cinco
viaturas de apoio a atividade e roulottes de transporte e oito
embarcag¢des de apoio. Em claro crescimento a Associagdo
prepara-se para assumir o compromisso de ser um dos
principais polos dinamizadores do Baixo Guadiana, em todo
o seu territdrio, assumindo a expansio do porto de recreio,
como fundamental para o desenvolvimento socio econémico
de toda a regido é atualmente a entidade coordenadora da
ESTACAO NAUTICA DO BAIXO GUADIANA, tunica
a nivel nacional de cariz transfronteirio, que engloba os
municipios portugueses de Alcoutim, Castro Marim e Vila
Real de Santo Antdénio, e Ayamonte por parte espanhola,
além de inumeros parceiros de ambas as margens. n

|
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Os Caminhos de Fitima, identificados e desenvolvidos pelo
Centro Nacional de Cultura desde 1996, tém por finalidade criar
condigbes seguras e apraziveis para 0s peregrinos que a pé se
. dirigem ao Santuario de Fatima, evitando as estradas de grande
trafego automovel, em favor de caminhos de terra e de pequenas
estradas rurais com pouca circulagio. Conheca os caminhos que
' vao dar a Fatima.

RoTtA CARMELITA
Coimbra a Fatima
. A Rota Carmelita é um Caminho de Fitima no territério do
Centro de Portugal, entre Coimbra e o Santudrio de Fatima. Este
itinerdrio tematico inspira-se na vida e na obra da Irma Licia.
Esta Rota é uma proposta de descoberta do territorio, de
. fruicdo paisagistica e cultural. A fauna e flora, as serranias e os
cursos de dgua atravessados, oferecem no percurso cendrios de
grande riqueza natural. As capelas que adornam o caminho, o
. contacto com as gentes, os espacos historico-patrimoniais, as
iguarias de abrir o apetite ou o saber-fazer tradicional que ainda
prima por estas bandas... tudo sdo bons motivos para viver a
Rota!

CAMINHO CENTENARIO

5 Vila Nova de Gaia a Fatima

O Caminho do Centendrio atravessa parte do territorio do
Norte e Centro de Portugal, entre Vila Nova de Gaia e Fatima.
O Caminho do Centendrio comega em Vila Nova de Gaia e
termina em Fatima, percorrendo cerca de 212 km (211,87). O
principal objetivo deste percurso foi retirar os peregrinos da
principal estrada nacional e possibilitar, na maior parte do trogo,
um percurso em estradas secunddrias, promovendo a seguranca

eregrinos.

m de interveng¢des de adaptacdo e melhoria,
inalizacio uniforme e coerente,
o percurso oficial do

g

m OS
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As trés primeiras etapas do Caminho do Tejo tém o rio por
horizonte, avan¢ando pela paisagem das planicies da leziria,
com passagem por Santarém. Aqui vale a pena visitar, no
centro histdrico, a Igreja de Nossa Senhora da Graga onde, no
seu interior, se encontra o timulo de Pedro Alvares Cabral, o
descobridor do Brasil. Até Santarém o caminho é comum ao
caminho de Santiago.

As duas tltimas etapas do Caminho do Tejo prosseguem por L
planaltos, serras e vales calcarios das Serras de Aire e Candeeiros,
caraterizadas por uma paisagem agreste, onde ndo se avistam
rios nem ribeiras. A dgua corre no seu interior, tornando este
macico calcario num paraiso para os amantes da espeleologia.

CAMINHO DA NAZARE
Nazaré a Fatima
Inscreve-se num territério carateristico do centro de Portugal, '
que se estende desde o litoral atlantico até ao interior montanhoso.
Une dois importantes santuarios marianos: o histérico Santuario
de Nossa Senhora da Nazaré, implantado num promontério ou
finisterra sobre o mar e cuja origem remonta a épocas ancestrais,
e o notavel Santudrio de Fatima que se construiu a partir do
século XX na Cova da Iria no local das apari¢des de 1917.
A paisagem ¢ diversificada. Depois de um cenario de influéncia
maritima que marca o inicio do percurso, segue-se uma vasta
area de pinhal e varzea e entra-se depois na zona montanhosa i
do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros. Em toda a
extensdo, a natureza é marcante, num cendrio onde emergem
povoados rurais e aglomerados urbanos de pequena dimensao. L_‘_
Igrejas, capelas, ermidas e pequenos santudrios locais sdo pontos s
de referéncia ao longo de todo o Caminho.

CAMINHO DO NORTE
Valenga a Fatima
Inscreve-se no territério do Norte e Centro de Portugal. Num i
cendrio de grande beleza e diversidade, a paisagem natural e
urbana vai-se modificando ao longo do percurso, sempre com a
presenca de rios e serras que desenham um territorio ancestral,
onde emergem pequenas aldeias, vilas e cidades. Entre o rio Pl
ho e 0 Rio Douro, o cendrio é verde e a brisa maritima R
tre o Rio Douro e o Rio Mondego, as planicies . 4
e com o relevo do interior montanhoso. -
Vlondego a paisagem transforma-se ' R
ico Carsico Estremenho que -1 %
eiros:-© caminfiaite ficard ';‘1..
srafia, da histéria e da

incide
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Na chegada a Fatima
desfrute de Ourém,
um verdadeiro museu a céu aberto

Para os peregrinos, o concelho
de Ourém é a porta de entrada
de Fatima e a ultima etapa do
caminho até a chegada a um
dos santudrios mais visttados do
mundo. Para guem visita, Ourém

FATMA

é um verdadeiro museu a céu . e
aberio, com histora, gastronomia
e uma tranquilidade e fé, que ?
apenas se pode sentir em Fatima... -'I i
Luis Miguel Albuguerque, " J ; #‘
presidente da Camara Municipal 2 ’ ’

de Ourém, falou a IN sobre a
valorizacao da Rota Carmelita e a
recente requalificacao do Castelo
de Ourém.
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Como se caracteriza a Rota Carmelita que atravessa
Ourém e marca a chegada a Fatima?

A Rota Carmelita integra os Caminhos de Fatima, ligando
Coimbra a Cidade da Paz, através de um percurso inspirado
na vida e na obra da Irma Lucia, um dos Trés Pastorinhos
na génese das Apari¢des. O percurso liga o Carmelo de Santa
Teresa, onde Licia de Jesus viveu grande parte da sua vida, ao
recinto do Santuario de Fatima.

Qual o patrimonio que é cruzado por este caminho e que
merece que o peregrino pare para descansar e apreciar?

A Rota Carmelita estende-se ao longo de 111 quilémetros,
cruzando os concelhos de Coimbra, Condeixa-a-Nova,
Penela, Ansido, Alvaiazere e Ourém. Esta Rota é uma proposta
de descoberta do territorio, de fruicdo paisagistica e cultural.
A fauna e flora, as serranias e os cursos de dgua atravessados,
oferecem cendrios de grande riqueza natural. As capelas que
adornam o caminho, o contacto com as gentes, os espacos
histérico-patrimoniais, as iguarias de abrir o apetite...

Recentemente o Municipio de Ourém requalificou o
Castelo e o Pago dos Condes. A passagem pelo concelho
merece um desvio para conhecer mais sobre a historia de
Portugal?

A Vila Medieval de Ourém é um dos maiores cartdes de visita
em Portugal e no Mundo. A recém-inaugurada reabilitagio
do Castelo veio devolver a dignidade a um monumento
milenar e de importancia crucial para a historia do proprio
pais. Sua Exceléncia o Presidente da Republica, fez questdo
de nos honrar com a sua presenga nesta inauguragio, o que
foi uma demonstracao cabal da importancia do patriménio
histérico e cultural deste monumento.

Que outro patrimdnio relevante merece um desvio do
peregrino?
A oferta cultural vai muito além da obrigatoriedade

de visitar o Santudrio de Fatima ou a Vila Medieval. O
Monumento Natural das Pegadas de Dinossaurios, o centro
histérico de Ourém, no qual se inclui o Museu Municipal/
Casa do Administrador e o Teatro Municipal e a sua
programacgio de exceléncia, a Praia Fluvial do Agroal, onde
foi recentemente inaugurado um passadico que oferece uma
incursdo por este verdadeiro paraiso natural, completam a
oferta turistica da nossa regido, bem como a propria Cidade
de Fatima, a partir de onde os nosso visitantes podem partir
a descoberta do nosso Concelho, seguindo a Rota dos
Pastorinhos, deliciando-se com a gastronomia e o afamado
Vinho Medieval de Ourém.

A Camarade Ourém inaugurou recentemente uma ecovia
queliga a sede da freguesia de Fatima ao Santuario de Nossa
Senhora da Ortiga. O que significa este investimento?

Este investimento surge na sequéncia de uma estratégia
assente com base na preservagdo ambiental, na qual se
incluem conceitos como o da mobilidade suave e da
seguranca rodovidria. Neste caso, trata-se de um investimento
igualmente vital tendo em conta outro dos nossos grandes
objetivos: a consciencializagido dos nossos municipes para os
beneficios da atividade fisica.

Que tipo de apoio é dado ao peregrino? Onde pode
pernoitar e recarregar energias?

O Municipio de Ourém é sensivel as necessidades de
quem nos visita, sobretudo quando se tratam de peregrinos
que optam por vir até Fitima a pé. Além de todo o apoio
na manuten¢do de caminhos, bermas e valetas, construgio
de passeios até onde nos for permitido e dentro das
possibilidades, temos varias associagdes e institui¢des
oureenses que se responsabilizam pelo apoio aos peregrinos.
Alids, o préprio Municipio disponibiliza espagos para
pernoita, como acontece no Centro Municipal de Exposi¢des,
onde os peregrinos podem aceder a condi¢des condignas. ﬁ
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O patriménio natural de Porto de Mos
surpreende a cada passo

Caminhando até Fatima e passando a etapa que atravessa Porto de
Mos, o peregrino ird experienciar vivéncias tnicas. Por aqui é tempo de
abrandar o passo porque este tracado se transforma numa experiéncia
altamente gratificante para quem o percorre. Para além do patrimonio
natural, os peregrinos tém a oportunidade de fazer varias paragens em

locais religiosos e culturais bem como nos vdreos servicos proporcionados
pelas localidades que atravessam, tornando este percurso numa
caminhada quase sem esforco. bduardo Amaral, Vice-presidente e
Vereador dos Pelouros de Desporio, Cultura, Turismo e Ambiente de
Porto de Mos falou mais a IN sobre o Caminho que atravesse o concelho.

Como se caracteriza o caminho que atravessa Porto de
Mgs, em dire¢ao ao Santuario de Fatima?

A parte do itinerdrio que atravessa o concelho de Porto
de Més é um verdadeiro desafio a compreensdo de todo o
territorio por onde se desenvolve o Caminho da Nazaré.
Vindo deste santudrio, o peregrino entra no concelho
pela zona de Juncal e Pedreiras, bem conhecida pelas suas
produgdes cerdmicas. Mas o que mais se destaca é facto de,
depois do percurso em cotas suaves, pelas terras de Alcobaga
e pelo noroeste do concelho de Porto de Mos, se dar uma
aproximacdo as Serras de Aire e Candeeiros, conhecidas pela
aridez das suas encostas, as suas aldeias serranas e as suas
arquiteturas de pedra seca.

Aqui, o peregrino deixa as paisagens de terras férteis e
entra no dominio do calcdrio, onde as dguas a superficie nao
existem e onde o aroma de plantas arométicas, como o alecrim
e o tomilho, sdo trazidos pela brisa. Para quem ousa fazer
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descobertas locais, as grutas de Mira de Aire, Santo Ant6nio
e Alvados permitem descobrir o rendilhado subterraneo
feito pela dgua. A Fornea e o belissimo Vale de Alvados
atravessam-se ao peregrino. Isto, sem esquecer a pitoresca
vila de matriz medieval, dominada pelo seu peculiar castelo
apalagado, testemunho da reconquista, mas também de um
renascimento emergente. Porto de Més é um territério de
contrastes, onde se dd a transi¢cdo da paisagem litoral para a
paisagem serrana e por onde se chega ao Planalto de Santo
Antonio que conduz a Fatima.

Até Fatima, o percurso estd dividido em duas etapas, de
Pedreiras a Alvados e de Alvados até Fatima.

A primeira etapa - Pedreiras, Alvados - deixa para tras
as planicies e o litoral e contorna a Serra de Candeeiros a
Norte, passando dentro do perimetro urbano de Porto de
Mos e dirigindo-se depois para Sul. Deixa a zona urbana na
Ribeira de Cima e sobe num caminho de montanha junto a

~ PORTO-MOS




nascente do Rio Lena, passando perto de um dos locais de
beleza natural mais iconicos do Parque Natural das Serras
d’Aire e Candeeiros, a depressdo da Férnea (anfiteatro natural
com cerca de 1 km de didmetro). Percorre depois o vale da
Depressdo de Alvados, chegando desta forma a aldeia que lhe
da o nome (Alvados).

A segunda etapa — Alvados, Fitima - é o culminar de um
caminho com riqueza histérica, cultural e religiosa, que deixa
a Aldeia de Alvados e segue em dire¢do a Nordeste. Seguindo
entre um misto de caminhos rurais e florestais, cruzando
pequenas localidades que ddo suporte a peregrinacdo com
locais de apoio. No que diz respeito a qualidade dos recursos
que atravessa, quer sejam naturais, quer sejam culturais, estes
sdo de extrema importincia para a valorizagdo do percurso
estando em excelente estado de conservacao e preparados
para receber visitas. Tendo em conta as varias experiéncias
proporcionadas ao longo deste tracado, como o inicio junto
ao mar, passagem por pinhais e outras zonas florestais, aldeias
e localidades com histéria cultural e religiosa, passagem por
zona de serra e chegada a Fatima, este percurso tem tudo o
que se pode exigir a um percurso pedestre e de peregrinagao
de qualidade.

A chegada ¢é feita pela estrada asfaltada da Moita do
Martinho até cruzar a Avenida Papa Jodo XXII e contornando
o edificio do Centro Pastoral Paulo VI chega a Basilica da
Santissima Trindade e ao Santudrio de Fatima.

Porto de Mos integra a rota Finisterra (também
conhecida como Rota da Nazaré) e a rota, recém-criada
dos Candeeiros. Que projetos tem desenvolvido o
municipio de Porto de Mds para a valorizac¢ao destas rotas
que atravessam o concelho?

Neste momento existem varios projetos que se encontram
em curso. O Posto avancado de Turismo, no coragdo da Serra,
em Alvados, ja se encontra em fase de finalizacdo. Trata-se
de um equipamento que ird permitir o apoio a peregrinos,
visitantes e amantes do ar livre e dos desportos associados.

A rede de percursos pedestres, clicaveis e equestres foi, em
si mesma, uma estratégia de valorizacio que dara os seus
frutos, oferecendo uma multiplicidade de trilhos que levam a
descoberta do territdrio.

O castelo de Porto de Mds sofreu melhorias substanciais,
ao nivel das acessibilidades, mas também na forma de
comunicar com o visitante, tendo-se encetado uma oferta
cada vez mais diversa.

O posto de turismo da vila, em requalificagio, ird assumir
um conceito de maior proximidade ao visitante, alargando a
sua oferta e procurando atrair publicos.

Por outro lado, 0 novo Caminho dos Candeeiros percorre
o Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros, nos
municipios de Rio Maior, onde inicia; Porto de Mds, onde
entronca com o Caminho da Nazaré (Alvados), antes de
chegar ao Santuario de Fatima. Esta travessia da Serra dos
Candeeiros remonta, pelo menos, a 1942. O Caminho é
marcado por valores naturais e culturais de beleza impar.
Aqui, o patrimoénio natural e a adaptagdo das comunidades
ao meio surpreendem e maravilham a cada passo. Tera
oportunidade de conhecer locais tinicos, como as Salinas; a
disjuncdo colunar prismatica de Portela de Teira e a Anta-
capela de Alcobertas.

A segunda tem inicio em Casais Monizes, limite Norte

do municipio de Rio Maior, onde encontra vestigios de
arquitetura rural em pedra seca. As principais fontes de
rendimento sio a agricultura, a criagdo de animais e a
extragdo de pedra. Mais a frente, em Vale de Ventos, entrando
no concelho de Porto de Mos com céu limpo, é possivel ver
o mar até as ilhas Berlengas, ao largo de Peniche, e boa parte
da costa Oeste. Desce-se até Arrimal, onde ird encontrar a
igreja de St°. Antdénio. O caminho passa pela lagoa grande
e segue até a aldeia de Mendiga. Aqui vale a pena fazer um
desvio até ao parque tematico sobre a capta¢do natural e o
armazenamento de dgua. A partir daqui, inicia o trogo mais
exigente. Em Chao das Pias, antes de descer para Alvados,
ndo perca a vista da Férnea.

Que patrimonio é cruzado por este caminho e que
merece que o peregrino pare para contemplar e conhecer
mais de Porto de Mos?

- O Macigo Calcario Estremenho em todo o seu esplendor,
nos varios aspetos ja mencionados;

- A fauna e flora local, com espécies unicas descanando-se
as orquideas selvagens e a gralha de bico vermelho;

- Os muros de pedra seca do concelho de Porto de Mds sdo
mais do que uma obra humana. Revelam, de forma exemplar,
a capacidade dos serranos na constru¢do duma paisagem
harmoniosa e rica em biodiversidade. Antes de domesticarem
a serra agreste, a gente teve primeiro de aprender a viver com
a pedra. Como se arruma uma pedra ao alto ou de lado?
A terra de cultivo era escassa ou inexistente e semeada de
pedregulhos. Em todo lado sobressaia a ossada calcaria;

- O parque de campismo do Arrimal em meio natural
junto a lagoa pequena;

- As lagoas que resultam da formagdo de pequenas
depressdes superficiais que deixam acumular as d4guas
pluviais. Ao longo da sua extensdo, e por toda a rua principal
da freguesia, encontram-se pequenos pogos em pedra
calcdria;

- O Castelo de Porto de Mos. i




A cerveja artesanal ndo é propriamente uma bebida
completamente enraizada na cultura gastrondmica
portuguesa. Surgiu em Portugal na primeira década do século
XXI, mas ja ganhou aficionados, muitos deles até com a sua
propria marca. Com novos sabores, de forma a acompanhar o
palato dos portugueses, surgiram varias marcas no mercado.
Cervejas com leveduras selvagens, IPAs, sours, saisons,
stouts... Os estilos sdo muitos para agradar a varios gostos. A
cerveja artesanal portuguesa desconfinou e ja novidades para
refrescar este verdo. Abra horizontes, abandone o conforto
refrigerante das marcas e aventure-se pelo mundo da cerveja
artesanal. Sem medos. Afinal, ha cada vez mais e melhores
cervejas em Portugal. Nesta edigdo destacamos a cerveja
Trindade através da Central Cervejas, uma das referéncias da
industria cervejeira em Portugal. [
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Cerveja Trindade:
Frescura e irreveréncia pard o seu verdo

Portugal assistiu em anos recentes a um verdadeiro
boom no universo das cervejas artesanais. A que se deveu
este despertar da consciéncia artesanal?

Penso que se deveu a varios fatores. Por um lado, este
movimento que comegou ja nas décadas de 70 e 80 em
paises como EUA ou UK - comegaram a surgir pequenas
cervejeiras com marcas locais que foram crescendo e foi
apenas uma questdo de tempo até o mesmo acontecer na
Europa. Por outro lado, as pessoas procuram cada vez mais
produtos e experiéncias diferentes — algo que vemos em
varias categorias, nao s6 cerveja. Ha abertura para explorar
coisas diferentes, ha uma valorizacdio do que é artesanal,
do que ¢ produzido localmente e 0 mesmo se reflete nesta
bebida.

Neste campo das cervejas artesanais destacam-se
Cerveja Trindade. O que a torna tao distinta?

A Cerveja Trindade ¢é distinta por ser uma cerveja historica
que ja existiu. Fundada em 1836 em Lisboa e, ao que tudo
indica, provavelmente a Erimeira cerveja de Lisboa. Ao
sabermos da historia desta cerveja quisemos recuperar a
ma respeitando a sua origem, intimamente ligada a
1sboa e aos azulejos portugueses.
0 de nvolveralmagemamarca

Lisboa e que tinha uma grande
paixdo por azulejos Para criar

que foram encomendados por
Manuel Garcia.

As variedades que temos -
uma Vienna Lager (Aurea),
uma American Wheat (Fénix)
e India Pale Ale (Profana) -
foram pensadas de modo a

A Central de Cervejas e Bebidas é uma referencia na indiistria
cervejerra em Portugal reconhecida principalmente pela cerveja
Sagres. Mas neste mundo de cervejas, hd op¢oes para todos os gostos.
No portfolio das cervejas artesanais destaca-se a Trindade, uma
cerveja para todos os momentos. Beatriz Rocha, responsavel pelo
departamento Crafi da Central de Cervepas falou a [N sobre a nova
tendencia das cervejas artesanais e sobre o palato distinto da Trindade.

entregarem uma experiéncia sensorial diferente, mais rica
em aromas e sabores, e por outro lado acessiveis ao paladar
dos portugueses.

E sobretudo o método de producio que torna a cerveja
artesanal distinta?

E principalmente na escala de produgio. Os ingredientes
base da cerveja — dgua, malte, lupulo e levedura - e as
principais etapas de produ¢do da cerveja sdo algo que se
encontra em processos artesanais ou industriais. E em ambos
os casos ha rigor no processo e um trabalho do Mestre
Cervejeiro em manter a qualidade do produto consistente.
A diferenca, falando no caso de Portugal, é que as cervejeiras
artesanais tém capacidades de produ¢do mais pequenas
e daif alguns dos processos ainda serem bastantes manuais
(processo de enchimento por exemplo), ao contrdrio das

editerranica é mais vinicola, enquan
ais !#tada com os povos do Norte En

Sour;
Zealand Pilsner. Estes
sd0, na maioria
voluciondarias

tes -

por celebrar ingredientes nativos da
regido, como frutas, lapulos, etc.

Por isso Portugal ndo tem que
ser exce¢do e ¢é sempre uma

possibilidade. u
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normalmente sio adaptagoes
estilo ja existente, mas que acabam




As PME Exceléncia sdo uma iniciativa do IAPMEI criada
com o objetivo de reconhecer as pequenas e médias empresas
(PME) portuguesas que se destacam pela qualidade dos seus
desempenhos econémico-financeiros e se mostram capazes
de atingir altos padrdes competitivos. De 376 empresas
distinguidas, em 2009, o nimero passou para 2.865 em 2020,
0 que atesta a importancia da iniciativa.

Em 2020, apesar dos desafios colocados pela pandemia,
pela conjuntura econdmica desfavoravel em alguns setores
de atividade e pela continua exigéncia dos critérios de
selecdo, ha 2.865 empresas a conquistar o estatuto. Destas,
601 sao empresas de média dimensao, 2.084 sdo de pequena
dimenséo e 180 sdo microempresas.

Em conjunto, as PME Exceléncia sdo responsaveis por
92.657 postos de trabalho e por um volume de negdcios
superior a 11 mil milhdes de euros.

Esta iniciativa é desenvolvida pelo IAPMEI em estreita
parceria com o Turismo de Portugal, os principais bancos
a operar no pais, o Banco Portugués de Fomento e as

Critérios de selegdo

Sociedades de Garantia Mutua.

Este ano foram distinguidas 140 (185) empresas com
o estatuto de Exceléncia, no Algarve. A maioria das PME
Exceléncia que se destacaram pelos melhores desempenhos
econémico-financeiros e de gestdo, desenvolvem a sua
atividade no setor do Turismo (40 por cento) e no Comércio
(34 por cento) e sio maioritariamente empresas de pequena
dimensdo, correspondendo a 80 por cento do total. Ja as
empresas de média dimenséo representam 13 por cento e as
microempresas representam 7 por cento deste universo.

Com um ativo liquido global superior a 300 milhdes
de euros, as PME Exceléncia 2020 do distrito de Faro
apresentaram uma autonomia financeira média de 61 por
cento e niveis de rendibilidade dos capitais préprios de 23
por cento, tendo registado uma taxa de crescimento de 16
por cento no volume de negécios.

A IN foi até ao Algarve conhecer algumas das empresas
distinguidas como Exceléncia e tentar desvendar alguns
segredos para o sucesso dessas empresas.

O estatuto PME Exceléncia é atribuido, de forma automitica, pelo IAPMEI e pelo
Turismo de Portugal, as PME Lider com estatuto atribuido a data de 31 de outubro
de 2020, tendo em consideragdo o cumprimento cumulativo de determinados
critérios de selecao.

Relativamente aos critérios de selecao, o IAPMEI estabelece os seguintes:

« Crescimento do Volume de Negdcios face a 2018 igual ou superior a 0 por cento;

« Autonomia financeira igual ou superior a 37,5 por cento;

o Rendibilidade Liquida dos Capitais Proprios (Resultados Liquidos/Capitais
Proprios) igual ou superior a 12,5 por cento;

« Divida Financeira Liquida/EBITDA igual ou inferior a 2,5;

« EBITDA/Ativo igual ou superior a 10 por cento;

« EBITDA/Volume de Negdcios igual ou superior a 7,5 por cento;

« Nivel de rating, atribuido pelas Sociedades de Garantia Mutua, ndo superior a 5,
na escala de rating do Sistema de Garantia Mutua.

PME
exceléncia'2l
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Trabalhar em equipa para alcancar

o patamar de Exceléncia

Armindo Barros é o gerente da empresa com o seu
nome e o seu futuro: Armindo Barros & Fithos Lda.
LEsta empresa tem sete postos de abastecimento BP
distribuidos por toda a regiao do Algarve e foi este ano
distinguida como PME Exceléncia, a razao para tal
acontecer é simples — o profissionalismo é enorme e hd
muito para além de abastecer o carro.

A Armindo Barros & Filhos Lda é uma empresa
familiar que gere sete postos de abastecimento BP.
Armindo Barros é o administrador e o responsavel
por criar um negocio premiado como PME
Exceléncia. Depois de trabalhar durante quatro
anos no posto de abastecimento BP do Areeiro, em
Lisboa, Armindo Barros decidiu abracar uma nova
aventura. Em 1994 veio de Lisboa para o Algarve
para gerir um posto de abastecimento da BP, em
Loulé. Rapidamente trocou a azdfama da Capital
pelas maravilhas algarvias, comecando assim o
percurso do seu negdcio.

Hoje a Armindo Barros & Filhos é responsavel
pela gestdo de sete postos de gasolina distribuidos
em todo o Algarve — Loulé, Boliqueime, Quarteira,
Faro, Tavira, Monte Gordo, Santa Barbara de Nexe.
“Este crescimento é devido a oportunidades de
negocio que aproveitamos, a estratégia ¢ estar atento
as oportunidades, se aparece temos de as agarrar’,
realcou Armindo Barros.

Para o empresario, “a marca BP é uma das grandes
valias da empresa’, mas ndo s6. Hd muito mais
para além do abastecimento do veiculo - e com um
servico que faz a diferenga. Desde lavar o carro até
a uma pequena mercearia ou espago para tomar o
pequeno almogo ou petiscar algo no final do dia
ou até comprar o jornal e tentar a sorte nos jogos
de sorte. “Hoje em dia, quando se vai a um posto
de abastecimento é para abastecer o carro, tomar o
pequeno almogo, comprar o jornal, no fudo vou
abastecer o carro mas também a

mim préprio”, acrescentou Armindo.

O bem servir é lema da casa, assim como a
segurancga, colocada em tudo o que por ali se faz:
“A primeira regra de todas ¢ a seguranga. Seguranga
com o cliente, no controlo de qualidade de todos
os produtos, no registo de datas de validade, de
temperaturas... La fora temos todos os protocolos de
seguranca, sem derrames no chio, sem caixotes de
lixo cheios, no fundo hd um enorme profissionalismo
para que nada falhe”, sublinha o empresario.

Sendo um negécio familiar, Armindo Barros vé
a familia como o principal suporte para o continuo
crescimento da sua empresa, mas ndo esquece a sua
equipa. “Este é um trabalho de equipa e quem nao é
da familia, passa a ser como familia. Neste momento
tenho que agradecer aos meus colaboradores que tém
sido sempre excecionais no seu profissionalismo, no
atendimento e na entrega. O cliente tem de ser bem
tratado e isso acontece porque se tem uma equipa
incrivel que faz o seu trabalho como ninguém”
destacou Armindo.

Numa perspetiva de futuro, o empresario ndo
deixou de realcar, novamente, a importincia da
familia, afinal, o futuro a eles sera entregue, Lucia
Barros e Jodo Barros, seus filhos, que neste momento
ja sdo imprescindiveis no funcionamento da empresa
€ NO seu sucesso. m
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Dé vida ao seu jardim
com o Centro de Jardinagem Pina .

Chama-se Centro de Jardinagem Pina, em
Lagoa, e é um auténtico centro comercial de
plantas, drvores e acessorios de jardinagem. Além

¥
disso, este ano foi também distinguida como PME
FExceléncia, uma distingao que é fruto de 25 anos PME
de muito trabalho e dedicacao, como nos disse o exceléncia 70

administrador Nuno Pina.

Plantas, muitas plantas, de varias cores e de varios  fazer”, refere Nuno Pina. Fruto deste trabalho, por
tamanhos: no Centro de Jardinagem Pina, localizado  ocasido das ‘bodas de prata’ foram presenteados com
em Lagoa, ndo faltam escolhas para o seu jardim o reconhecimento de PME Exceléncia.

ou para dar vida as vérias divisdes da sua casa. No O principal negécio do Centro de Jardinagem
total sdo quatro hectares de plantas, arvores e o mais  Pina ¢ a venda de planta e artigos para jardinagem
variado tipo de acessorios e produtos para jardins. e decoragio. No meio da venda, hd uma equipa
Aqui o dificil é escolher, mas se tiver dificuldade preparada e formada para aconselhar sobre qualquer
existe uma equipa pronta a aconselhar da melhor produto. “O servico de consultoria é prestado de
maneira. Nuno Pina é o responsavel por gerir esta  forma gratuita, com a ideia de servir sempre o
empresa que foi reconhecida este ano como PME  cliente da melhor forma possivel. A qualidade no
Exceléncia. servico de acompanhamento é o que nos diferencia.
O cliente desde que entra na nossa loja até que chega
a casa e tem uma duvida, tem um acompanhamento
permanente, até porque todos os nossos clientes
sao os melhores clientes do mundo e devem ser
tratados como tal”, destacou Nuno Pina. O Centro
de Jardinagem Pina também desenvolve alguns
projetos de jardins. “Temos um departamento
técnico responsavel pelo desenvolvimento dos
projetos de jardins. Procuramos desenvolver
sinergias com vdrias empresas para fechar o ciclo no
que diz respeito ao jardim e, no fim, é o cliente que
é valorizado com um trabalho mais especializado”.

Com 25 anos de hist mpresario recorda
a génese da JardiPina, que labora com o nw--
Centro de Jardinagem Pina. Tudo cor@ ravés
dos pais, que em 1996 quiseram alargar os servicos
da Sanipina, uma empresa dedicada a agricultura
e jardinagem. Com o intuito de diversificar esse
negécio, criou a JardiPina, empresa a que Nuno
Pina passaria a integrar e gerir na entrada do novo
milénio (no ano 2000). Durante estes 25 anos o
caminho “tem sido de muito trabalho e dedica¢ao’,
mas também tem sido “um caminho bom de se



De forma a fechar o ciclo de servigos oferecidos
pelo Centro de Jardinagem Pina, Nuno Pina
apostou recentemente no processo de producio.
“Estamos em fase experimental ainda. No fundo,
tentamos criar alternativas e, através da produgcao,
reduzimos também a pegada ecoldgica, que é uma
questdo muito importante nos dias de hoje. Ao
produzirmos evitamos o transporte e participamos
de forma mais positiva em aspetos ambientais, que
é parte do nosso produto”

Quem mais compra por aqui é o cliente particular,
mas Nuno Pina sublinha ainda o cliente profissional
como jardineiros e empresas de jardinagem que
procuram produtos diferenciados e de qualidade.

No entanto, este é um trabalho continuo, “ndo se
pode fazer férias, ndés fechamos ao domingo, mas
mesmo fechados tenho de cd vir pelo menos duas
vezes para saber se o sistema de rega funcionou, se
ndo houve um pico de temperatura... S6 permitimos
ter plantas de qualidade e para isso tem de haver
um controlo muito grande, sem que nada falhe”,
vinca o empresario.

Distinguidos pela primeira vez como PME
Exceléncia, Nuno Pina realca a importancia de
querer melhorar e crescer, ano ap6s ano. “Todos os
anos fazemos investimentos, seja no melhoramento
das infraestruturas ou em equipamentos. O proéximo
investimento passa pela aposta no mercado digital
e na criagdo de uma loja online”. Mas no caminho
do sucesso da empresa, Nuno Pina sublinha a
importancia daquilo que tem de mais importante:
“Sou um empresério realizado no que diz respeito
a equipa, todos os elementos sdo realmente muito
bons. Eles estdo sempre disponiveis e tém um
nivel de responsabilidade muito grande. Tenho a
felicidade de ter esta equipa fantéstica”

Tendo sempre como “principal foco a satisfagdo
do cliente”, Nuno Pina conclui firmando que o
Centro de Jardinagem Pina ird continuar a primar
pela qualidade dos seus produtos, tendo a certeza
que este reconhecimento de PME Exceléncia é o
primeiro de muitos e o continuar de uma caminhada
que trard novos projetos. n
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Tractor-rega: Rentabilizar recursos
com a agricultura de preciséo

A Tractor-Rega, localizada em Moncarapacho, é uma empresa especializada

em sistemas de rega, automatizagdo de sistemas de bombagem e filtragem de »
dguas, entre outros servigos relacionados com a agricultura. Distinguida como
PME Excelencia, Humberto Custodinho realca que este é um reconhecimento PME
exceléncia

do crescimento continuo que a empresa tem tido ano apos ano.

Chama-se Tractor-rega e ¢ uma das referéncias entre o setor
agricola algarvio. A empresa, sediada em Moncarapacho, esta
focada em inovar e acompanhar as mais recentes tecnologias
de automatizagio de sistemas de rega bem como sistemas de
bombagem e filtragem de dguas. Ao leme da empresa estdo
pai e filho, ambos partilham o mesmo nome, Humberto
Custodinho, e a mesma ambigdo em crescer e fazer a diferenca
no quotidiano dos seus clientes.

A génese da empresa remonta a 1992, numa altura em que
Humberto Custodinho e o seu antigo sdcio, José Romeira,
decidiram criar o seu préprio negécio. Na entrada da década
de 90 ambos eram reconhecidos pelo trabalho que faziam
noutra empresa, o que levou a que a Tractor-rega alcancasse
uma carteira de clientes consideravel, come¢ando assim “a
desenvolver as grandes regas na regido do Algarve’, conta-
nos Humberto Custodinho. A empresa surgiu com uma
parte dedicada a maquinas agricolas e outra mais focada em
sistemas de regas, no entanto, ao longo do tempo “a parte das
maquinas foi ficando para tras”, e a Tractor-rega foi ficando
cada vez mais especializada nas regas. Dai para a frente, o
crescimento aconteceu quase de forma natural, porém fruto
de muito trabalho. “Neste momento o nosso core business sio
os sistemas de rega para agricultura, bombagem, filtragem,
automatizacdo, assim como tratamentos de dgua e alguma
construgdo e manutencéo de jardins e piscinas’, refere-nos.

Em matéria de gestio da rega, o uso mais eficiente da
agua em agricultura requer um conhecimento adequado
das caracteristicas do solo e das necessidades hidricas das

| { TRACTOR REGA

culturas. Conhecedora dos sistemas de rega mais inovadores
e adaptando o conhecimento aos diferentes tipos de cultura,
a Tractor-rega fornece o servico de consultoria, projeto e
manuten¢do. Além disso a empresa trabalha também com
campos de golfe e jardins.

Humberto Custodinho destacou a necessidade de se
acompanhar os novos tempos, até porque, na agricultura,
“ha sempre novas tecnologias a surgirem”. Para o empresdrio
acompanhar a chamada agricultura 4.0 - um conjunto de
tecnologias de otimizagdo da produgio e gestdo agricola - é
hoje algo indispensavel e uma ferramenta “fundamental’.
“As vantagens sdo inumeras. Os sistemas de automatizagio e
as novas tecnologias permitem uma melhor gestdo agricola
e uma maior rentabilizagdo da cultura bem como uma
monitorizagdo constante de todos os pardmetros necessarios
para gerir e analisar resultados, além disso sdo um recurso
essencial para maximizar os recursos’, destaca Humberto
Custodinho. E se é certo que todos queremos um mundo mais
sustentavel, a Tractor-rega é um parceiro que permite que a
gestdo da agua seja rigorosa, “ndo ha desperdicio porque cada
gota é localizada e cai no sitio que deve cair, isso faz com que
ndo exista desperdicio”

Apesar de a Tractor-rega ja ter sido por varios anos
distinguida como PME Exceléncia, Humberto Custodinho
vinca que este é “um reconhecimento do crescimento
continuo e sélido da empresa. Somos uma empresa familiar
com uma equipa de 26 pessoas, queremos e vamos crescer
com todo o apoio dos nossos colaboradores” m
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